ב _____ בשבת, _____ ימים לחודש _____ בשנת _____ לבריאת עולם, ובמקביל ל_____ יום לחודש _____ בשנת _____, למנין שאנו מונים כאן, ב _____, _____, בת _____, ו _____, בן _____, חברו זו לזה בפני בני משפחותיהם וחבריהם על מנת להיכנס במחויבות נישואים אוהבת, והחליפו ביניהם את הנדרים הבאים:	Comment by Snufkin: Another option for the loving commitment of marriage
בברית נישואים אוהבת

מיום זה ואילך, נאמץ את המנהגים ואת המסורות האחת של השני, וניצור מנהגים ומסורות משלנו. נספק זו לזה תמיכה כלכלית, רגשית, אינטימית, ורוחנית, ונעניק האחת לשני רוך, חיבה, וחברות אלמותית. נתמוך זו בזה ונרומם זו את זה באמצעות כנות, סבלנות, נועם, וחמלה. אנו מבטיחים לבחור תמיד בדרך של שלום: להעריך ולכבד את הייחודיות האחת של השני ולהשתדל להבין האחת את השני, גם ברגעי מחלוקת. נזין זו את זה בתהליכי הגדילה וההתפתחות שלנו, נחגוג ונעודד התקדמות והשגיות על פני קפיאה על השמרים ורגרסיה. נתמוך האחת בשני בכל תקופה בחיינו, הן בבריאות והן בחולי, הן בשפע והן במחסור, הן בשמחה והן ביגון; נתגבר על המכשולים שיצוצו בדרכנו ונגן האחת על השני מפניהם, ביחד. בחתימתנו על מסמך זה, אנו מסכימים לקבל זו את זה כמו שאנחנו, לרבות כל מעלותינו ומגרעותינו, ולהמשיך להוקיר זו את זה למשך שארית ימינו. 	Comment by Snufkin: I repeated these words so the sentence flows better in Hebrew	Comment by Snufkin: Another suggestion for understand
לגלות הבנה האחת כלפי השני	Comment by Snufkin: Another suggestion for stagnancy and regression
התקבעות ורגרסיה
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