[bookmark: _GoBack]ב ______ בשבת, בתאריך ______ ב ______, שנת אלפיים ו ______, כאן, ב ______, כבני-זוג וכשותפים שווים, אנו, ______ ו ______, נכנסים לקשר של כבוד וחיבה הדדיים שיימשך לאורך כל חיינו. בעת שאנו מתחילים את חיינו יחד, אנו מתחייבים שאהבה תהיה הפרקטיקה המשותפת שלנו. אנו מבטיחים להוקיר, לתמוך ולקיים זה את זו. נהיה פתוחים ומחויבים. נישאר חיוביים. נהיה יצירתיים וננסה דברים חדשים. נפתיע האחד את השנייה ואת עצמנו. ננהג זה בזו בטוב-לב. נזכור לצחוק ואפילו לשחק. נודה על הברכות בחיינו ונקדיש זמן זה לזו. נעבוד קשה כאשר נידרש לכך. נהיה מודעים, ניתן, ונחלוק. נתקשר. נקשיב זה לזו וכל אחד לעצמו. כאשר נתמודד עם אתגרים, נעשה זאת בחמלה, בהומור, ובענווה. נתנחם האחד בשנייה ונעניק נחמה, וכל אחד מאיתנו יהיה מקור כוח לשני. כאשר נשאב מהבאר העמוקה של אהבה וכבוד הדדיים, נמלא אותה מחדש, שוב ושוב. נזין את הרגשות הנצחיים של חברות ושותפות עמוקה אשר חיברו בינינו. נחלוק בית ונהיה משפחה. מעל לכל, נהיה יחד – בגוף, בנפש, ברוח – ובמקומות העמוקים ביותר בלבבותינו, מיום זה ואילך. בכל זמן ובכל מקום, לא יהיו עוד סיפור כשלנו. באושר נכנסים אנו בברית זו ומקבלים על עצמנו את מחויבותיה. הבטחתנו זה לזו, בנוכחות בני משפחה וחברים, שרירה וקיימת. 	Comment by Snufkin: Another option for shared practice:
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