Abstract

[bookmark: _Hlk83888857]This study uses the SDM Model to examine the impact of an intervention program for teachers on their self-efficacy in SEL, while also comparing hybrid and traditional intervention programs. A total of 17 trainings, with the participation of 472 elementary school teachers, were conducted over the course of two years in Israel. The study employed a background questionnaire, a questionnaire on teacher efficacy in SEL, and a directed content analysis of teachers’ reflections. The findings indicate that although the teacher has a significant role in SEL, teachers refrained from engaging in the field. For both learning environments, teachers’ efficacy in SEL increased after participating in the intervention program. These findings are significant because teachers’ self-efficacy has a dramatic impact on students, and because the issue of hybrid versus traditional learning is of particular relevance these days.	Comment by merav: הצעה – להציג מהו המודל, כדי שהתקציר יוכל לעמוד בפני עצמו, וגם כדי להבהיר מה מקורי במחקר:

This study introduces the SDM (strategy, dimensions, and mediation) Model as a means of examining the impact of…	Comment by merav: או: learning environments
כדי שיהיה ברור מה הכוונה בהמשך, במשפט שמתייחס לשתי סביבות הלמידה. 

וכדי שיהיה לגמרי ברור (שסביבת הלמידה מתייחסת לתוכנית ההתערבות ולא לכיתה עצמה), אפשר לכתוב:
intervention program learning environments

* אם מכניסים את שתי ההצעות הנ"ל (בהערה הזו והקודמת) ספירת המילים מגיעה ל- 145, שזה עדיין בסדר (אפשר סה"כ 150 לפי ההנחיות)	Comment by merav: אולי:
teachers originally refrained
או:
before the training, teachers tended to refrain

כדי להבהיר שהמצב השתנה בזכות ההתערבות
(עם התוספת הארוכה יותר וכל התוספות הנ"ל, מגיעים ל-150 מילים)
