המופיקס – התכשיר שלנו
מדע ובריאות
חילוף החומרים של התא תלוי בכניסת חמצן, חומרי הזנה והורמונים לתא ובסילוק פחמן דו חמצני ותוצרי פסולת אחרים ממנו באמצעות מחזור הדם. כמו כן, לצורך ריפוי פצעים וקבלת תגובות חיסוניות, טסיות הדם ותאי הדם הלבנים נדרשים להיות מסוגלים לעבור ביעילות לאזורים הפגועים של הגוף. זרימת דם דלה עלולה להוביל לכמה מצבים חמורים, לרבות בעיות משקל, בעיות ראייה, טחורים, מחלות לב וכליות, יתר לחץ דם, נוירופתיה היקפית, כאבים בגפיים, דליות, ותפקוד קוגניטיבי לקוי.
מרכיבים טבעיים
כתכשיר הבנוי ממרכיבים המבוססים על צמחים המגרים את זרימת הדם, המופיקס יכול לשפר מגוון של תפקודים בריאותיים. כאשר מרכיבי תזונה משופרים חודרים לתאים ורעלנים מסולקים מהם, התאים בכל הגוף ירגישו בשיפור. בנוסף לבריאות הכוללת, המופיקס יכול לעזור במגוון בעיות, במיוחד טחורים ופיסורה בפי הטבעת, דימום שלאחר היריון, גלאוקומה, והוא יכול אף לשפר את יעילות עצירת הדימום ולזרז אותה במקרים של פציעות או הליכים דנטליים וניתוחיים.7,8
[bookmark: _GoBack]החוקרים שלנו פיתחו את הנוסחה של המופיקס לאחר שחקרו את השפעת התרכובות ממקור טבעי על מחזור הדם ועל הפרעות הנגרמות כתוצאה מזרימת דם בלתי מספקת. נוצרה תערובת ייחודית של מספר זני צמחים בעלי תכונות טבעיות המשפרות את תפקוד הלב וכלי הדם. התערובת כוללת תמציות של תלתן אדום (Trifolium pretense),9,10 סרפד דו ביתי (Urtica dioca),3,7,11 רימון (Punica granatum),1,5,6,8,12,13 פטל אדום (Rubus idaeus),14 שוש קירח (Radix Glycyrrhizae),15-17 פיאוניה עם שורש לבן (Radix paeoniae alba),15,17 וזנגביל (Rhizoma zingiberis).2,4,18
המופיקס לשיפור זרימת הדם
תמציות מצמחים אלה כוללות מולקולות ביואקטיביות המסדירות את הפרשתן של תחמוצת החנקן, מולקולות של משטח התאים, ותרכובות אחרות המווסתות את התאים האנדותליאליים המדפנות את כלי הדם.3,4,8 ההשפעות במורד הזרם מביומולקולות אלה כוללות הרפיה של כלי הדם, הן מגבירות את הירידה בלחץ הדם ותומכות בזרימת דם מוגברת.1 חלק מהמרכיבים גם מווסתים כלפי מטה את צבירת טסיות הדם בתוך כלי הדם,10,12-14,18 ובכך מפחיתים את הסיכון להיווצרות קרישי דם ומחלות לב וכלי דם הקשורות לקרישי דם כמו התקף לב ושבץ. מרכיבים אחרים מגבירים את התרבותם והבשלתם של תאי הדם, לרבות תאי דם אדומים, טסיות דם ותאים חיסוניים.16 רבים מצמחים אלה משמשים ברפואה מסורתית, מכיוון שהם ידועים זה זמן מה כצמחים המשפרים את בריאות הלב וכלי הדם.
המופיקס וויטמין A
רבים ממרכיבי המופיקס, במיוחד סרפד (הסרפד הדו-ביתי - Utrica dioca), הם מקורות עשירים בוויטמין A. חומר מזין זה המוכר היטב ידוע בכך שהוא משפר את בריאות העין, אך גם שומר על שיעור התרבות אופטימלי בתאי גזע המעוררים היווצרות של תאי דם, ובכך אחראים לייצור תאי דם ולשמירה על בריאותם לאורך זמן.19 ייצור קולגן וצבירתו במהלך עצירת דימום והיווצרות קרישי דם תלויים בהימצאותו של ויטמין A ברמות מספיקות.20 בנוסף, ויטמין A גם גורם להתמיינות של קרטינוציטים לתאי אפידרמיס בשלים התורמים ליצירת עור חזק ובריא.21
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