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 מרכז העצמה לחיי משפחה

בקדושה

מפגש 
מס’

מרצהנושא תאריך

 כט תשרי 1
31/10

ד”ר אלחנן בראוןמערכות שליטה של המח על תפקודי הגוף. מערכות עצבים רצוניות ולא רצוניות.   

הרב האיתןהקדמה ומבוא לחלק התורני הלכתי. 

מרים בואר ואליהו היכרות
אקרמן

ד”ר אלחנן בראוןאבולוציה של המיניות, השוואת החשק המיני בגברים ובנשים.ו חשוון 27/11

הרב האיתןהכרת המקורות העיקריים בנושא ותחום הייעוץ של הרב.

אליהו אקרמןטיפול-מבנים ושיטות

יג חשוון 3
14/11

ד"ר אלחנן בראוןמבנה ותפקוד גניטלי ואברי הרבייה בנשים.

הרב אליהו האיתן שונות מגדרית – היחס התורני להבדל בין גברים ונשים בתחום האישות.

אליהו אקרמןביבהיוריזם

כ חשוון 4
21/11

ד”ר אלחנן בראוןתסמונות כאב ביחסי אישות: אבחון וטיפול

הרב האיתןגדרי ביאה

אליהו אקרמןביביהיוריזם.

כז חשוון 5
28/11

ד”ר אלחנן בראוןוגיניסמוס

הרב האיתןמניעת מצות עונה – גדר המצוה, מתי מותר לוותר על המצוה.

אליהו אקרמןביביהיוריזים, 

ד”ר אלחנן בראוןהפיזיולוגיה של הפוריותה כסלו 65/12

הרב האיתןפוריות ואישות

ד”ר מרים בואר פרקטיקום
ואליהו אקרמן

ד”ר אלחנן בראוןקשיים בתפקוד מיני על רקע ליקויים בפוריות האשהיב כסלו 712/12

הרב האיתןמהי קדושה? – הבנת מושג הקדושה בחיים בכלל, ובחיי האישות בפרט.

 אליהו אקרמןביביהיוריזם התנסות והדרכה
וד”ר מרים בואר

יט כסלו 8
19/12

ד”ר אלחנן בראוןקשיים בתפקוד מיני על רקע צניחת רצפת האגן

הרב האיתןאמצעי מניעה-הכרת האמצעים השונים ודירוגם ההלכתי ,התאמת אמצעי מניעה לזוג עם קשיים בחיי אישות.

ד”ר מרים בואר ביביהיוריזם התנסות והדרכה
ואליהו אקרמן

חנוכה-חופש

ד”ר אלחנן בראוןאמצעי מניעה לסוגיהם, השלכות על הקשר הזוגי והתפקוד המיני ד טבת 92/1

הרב האיתן מניעת הריון – הכרת הסוגיות ההלכתיות והתורניות בדיון על מניעת הריון

ד”ר מרים בואר ביביהיוריזם התנסות והדרכה
ואליהו אקרמן
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הרב האיתןהמבט התורני על השלבים השונים בחיי הזוג, וההשלכות על חיי האישות שלהם.יא טבת)109/1

חנה קטןמיניות במעגל החיים

חנה קטןמיניות במעגל החיים

ד”ר אלחנן בראון- עקרונות הטיפול המיני, לקיחת אנמנזה, PLISSIT.יח טבת1116/1

הרב שוחוטוביץדיני תשמיש- מצבים חריגים, דיני טיפול

 אליהו אקרמן/שיטות קוגנטיביות, התנסות והדרכה
ד”ר מרים בואר

ד”ר אלחנן בראוןמבנה ותפקוד הגניטליה ואברי הרבייה בגברים.כה טבת1223/1

הרב האיתןקיום הלכות נדה במקרים חריגים – חזרה מהירה על ההלכות, הבנת הקשיים שנתקלים בהם בזמנים חריגים.

אליהו אקרמןשיטות קוגניטיביות

ד”ר אלחנן בראוןהפיזיולוגיה של מיניות הגבר בהתאם לשלבי מעגל התגובה המינית.ג’ שבט 1330/1

הרב האיתןמתן מענה הלכתי למצבים החריגים השונים

ד”ר מרים בואר תרגול/ פרקטיקום
ואליהו אקרמן

ד”ר אלחנן בראוןליקויים אבחון וטיפול בתפקוד הגברי- ליקוי זקפתיי שבט146/2

הרב האיתןתקשורת אישותית – השיח הראוי בין בני הזוג בשעת החיבור, על פי הדרכה של תורה.

 ד”ר מרים בואר שיטות דינמיות
ואליהו אקרמן

ד”ר אלחנן בראוןליקוי בתפקוד הגברי-שפיכה מהירה ומעוכבתיז שבט1513/2

הרב האיתןדיני תשמיש – גולד סטנדרט, הלכה וקבלה.

אליהו אקרמן וד”ר שיטות דינמיות, התנסות והדרכה.
מרים בואר

ד”ר אלחנן בראוןליקויים בתפקוד הגברי- תשוקה חסרה או נעדרתכד שבט1620/2

הרב האיתןגדרי איסור שז”ל

אליהו אקרמן וד”ר שיטות דינמיות, התנסות והדרכה.
מרים בואר

ד”ר אלחנן בר-אוןמחלות המועברות במגע מיניא אדר 1727/2

הרב האיתן- לגבריםפסיקות הלכתיות ייחודיות

ד”ר מריםן בואר ניתוח מקרים ותרגול
ואליהו אקרמן

ד”ר אלחנן בר-אוןמחלות המועברות במגע מיני ח אדר 186/3

הרב האיתןהתייחסות תורנית ליצר המין. הדרכות מעשיות להתמודדות עם היצר בחיי הנישואים

אליהו אקרמן וד”ר ניתוח מקרים ותרגול
מרים בואר

שושן פורים-חופש
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ד”ר אלחנן בר-אוןמחלות המועברות במגע מיני כב אדר 1920/3

ד”ר מרים בואר ניתוח מקרים ותרגול
ואליהו אקרמן

צוות הקורססיכום ומשוב אמצע שנה

ד”ר אלחנן בר-און השלמותכט אדר 2027/3

הרב האיתןמתבגרים סוגיות מורכבות

אליהו אקרמן וד”ר פרקטיקום
מרים בואר

חופשת פסח/סמסטר

ד”ר אלחנן בראוןאינטימיות ומיניות בגיל השלישיכח ניסן 2124/4

אליהו אקרמןטיפול משולב

ד”ר מרים בוארפרקטיקום

ד”ר אלחנן בראוןאינטימיות ומיניות בגיל השלישיה אייר 221/5

הרב האיתןבני תשע מידות – הגדרים ההלכתיים, וההיבטים הזוגיים.

אליהו אקרמן וד”ר טיפול משולב, התנסות והדרכה
מרים בואר

ד”ר אלחנן בראוןמיניות בהריון ובהנקהיב אייר 238/5

הרב האיתןמעורב או נפרד

 אליהו אקרמן טיפול משולב, התנסות והדרכה
וד”ר מרים בואר

ד”ר אלחנן בראוןגיל המעבריט אייר 2415/5

הרב האיתןגיל המעבר במבט תורני.

אליהו אקרמןטיפול משולב

ד”ר אלחנן בראוןגיל המעברכו אייר 2522/5

אליהו אקרמןהתייחסויות שונות

ד”ר מרים בואר טיפול משולב
ואליהו אקרמן

גב’ רוחי רוזנברגדימוי עצמי ודימוי גוףד סיוון 2629/5

הרב האיתן נפש בריאה בגוף בריא - היחס התורני לטיפוח הגוף, בצדדים הרפואיים, האסתטיים והרוחניים

אליהו אקרמן וד”ר התנסות והדרכה
מרים בואר

רוחי רוזנברגדימוי עצמי ודימוי גוףיא סיוון 275/6

הרב האיתןבעילת מצוה – ההדרכה הרצויה, הכרת הבעיות הנפוצות והצעת הפתרונות.

ד”ר מרים בואר התנסות והדרכה
ואליהו אקרמן
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ד”ר אלחנן בראוןהשלמותיח סיוון 2812/6

הרב האיתןפולמוס חיסון הפפילומה

ד”ר מרים בואר פרקטיקום
ואליהו אקרמן

ד”ר אלחנן בראוןחזרות קצרות-מבחן בכתבכה סיוון 2919/6

הרב האיתןחזרות קצרות

ד”ר מרים בואר 
ואליהו אקרמן

 ד”ר אלחנן בראוןמבחן מעשי-תרגול בזוגותב תמוז 3026/6
 הרב האית

ד”ר מרים בואר 
ואליהו אקרמן
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