דמות המוסמך[endnoteRef:1] [1:   המסמך נוקט לשון זכר לצורך הקיצור. כל הנאמר בו מתייחס גם לנשים ולמגדרים אחרים] 

פסיכולוגיה קלינית של הבגרות והזיקנה

מוסמך התכנית בפסיכולוגיה קלינית של הבגרות והזיקנה יהיה פסיכולוג קליני של המבוגר, עם התמחות נוספת בגיל השלישי. הוא יהיה מסוגל למלא היטב מטלות מקצועיות שונות הכרוכות בתפקודו המנטלי התקין של המבוגר בכלל והזקן בפרט. מיומנויות אלה כוללות את הדברים הבאים:
1. המוסמך יהיה בעל ידע רחב על תפקודים נפשיים בגיל השלישי והדרכים בהן הם עלולים להיפגע, בין אם מסיבות רגשיות ובין אם מפגיעות מוחיות.
2. המוסמך יהיה בראש וראשונה מטפל וטובת המטופל תעמוד בראש מעייניו. הוא יונחה על ידי שיקולים אנושיים וערכיים.
3. [bookmark: _GoBack]המוסמך יכיר את השיטות הדיאגנוסטיות השגורות בפרקטיקה המערבית אבל לא יהיה כבול על ידן. הוא יוכל להציע דיאגנוזה עבור מי שנשלחו אליו לצורך אבחון והערכה, אך לא יהיה כבול לקטגוריות דיאגנוסטיות בהערכתו את המטופלים שלו.
4. המוסמך יכיר היטב שיטות שונות לטיפול בבעיות הנפשיות של האדם הזקן. הכרה זו תהיה תקפה במיוחד ביחס לטיפולים דינאמיים, התנהגותיים וקוגניטיביים.
5. היכרותו עם שיטות הטיפול השונות יאפשרו למוסמך לטפל היטב בכל אחת מהן, מתוך צניעות מחד והכרה בעוצמתן מאידך.
6. המוסמך יכיר את המבנים המוסדיים העוסקים בבריאות הנפש ויהיה מסוגל לתפקד מולם מבחינה תקשורתית ומבחינה הפעלתית. הוא ידע מה המשאבים המוסדיים שאליהם הוא יוכל לפנות במקרה הצורך.
7. המוסמך יהיה בעל ידע בסיסי ברפואה של הזיקנה ובפסיכיאטריה גרונטולוגית. הוא יוכל להציע למטופליו יעוץ ביחס לצרכים הנוגעים ברפואת הנפש. 
