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     שם משפחה: גולדברג        שם פרטי: יוסף חיים    שנת לידה: 15/01/2014             
     כתובת: דרך מצפה נבו 87 מעלה אדומים                                              
                                                                                     
     אבחנות:                                                                         
)EOSINOPHILIC ESOPHAGITIS (530.13                                                    
)FOOD ALLERGY (V15.05                                                                
)ASTHMA (493.90                                                                      
                                                                                     
     פרוצדורות:                                                                      
                                                                                     
                                                                                     
     סיכום המחלה                                                                     
                                                                                     
     סיבת הפניה                                                                      
     בן 7 שנים, הערכה בשל אנפילקסיס.                                                 
                                                                                     
     מחלה נוכחית                                                                     
     בן 7 שנים, מגיל חצי שנה הקאות מרובות, בגיל שנתיים אובחן עם EOE עקשני לטיפול,    
     נמצא בטיפול ד"ר דוידוביץ'. ב11.2020ל אנדוסקופיה לא תקינה, תחת המנעות- מדגים,    
     סויה, חלב, ביצה, שומשום, חומוס, אפונה, אגוזים ובוטנים+ טיפול תרופתי בבודזונייד  
      +אומפרזול. לאחר האנדוסקופיה הוכפל המינון של שתי התרופות, דיאטה ללא שינוי.      
     חומוס- פריחה בגיל צעיר בפנים.                                                   
     אפונה- פריחה בגיל צעיר.                                                         
     שאר המזונות נמנע בגלל הקאות והדיאטה בשל EOE. בנוסף היו טסטים חיוביים לחלק       
     מהמזונות, וRAST חיובי.                                                          
     מרגיש טוב, ללא סימפטומים בד"כ. מדי פעם בחילות ו/או הקאות של מזונות לאחר תקופה   
     שלא אכל אותם, אולם לא ממשיך להמנע. סה"כ הקאות פעם בחודש. ללא כאבי בטן. עולה     
     היטב במשקל.                                                                     
                                                                                     
     אסטמה- התקף עם צורך בונטולין כל כחודשיים. ללא שיעול לילי.היה בביקורת ריאות      
     והופנה לתפקודי ריאות שעדיין לא ביצע.                                            
                                                                                     
     תרופות : בודזונייד 2 מ"ג, אומפרזול 15 מ"ג פעם ביום, סינגולייר פעם ביום, משאף    
     פליקסוטייד.                                                                     
                                                                                     
     אין אלרגיות אחרות, אין אלרגיה לנשאפים.                                          
                                                                                     
     לפני כחודשיים ארוע של פריחה מגרדת על כל הגוף לאחר שהיה בחוץ, טופל בבנדריל עם    
     שיפור תוך כחצי שעה, ללא סימפטומים נוספים. ללא חשיפה לתרופה או למזון לפני כן.    
                                                                                     
     לפני כחודש, ביום שישי אחה"צ החל להשתעל, קיבל ונטולין. לאחר מספר שעות שוב        
     שיעול. קיבל ADVIL והקיא מספר דקות לאחר מכן, פיתח פריחה על כל הגוף, טופל         
     בבנדריל. היה קוצר נשימה והתדרדרות מהירה, טופל באפיפן ומד"א הוזעקו, המשיך טיפול  
      בבנדריל וונטולין.                                                              
     ללא חשיפה למזון לא ידוע. קרה כשעה לאחר שאכל שניצל.                              
     מאז ממשיך לאכול את אותו השניצל ללא תגובה.                                       
     ללא ארועי אנפילקסיס אחרים בחייו.                                                
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     רקע                                                                             
     אחות בת 1.5 שנים עם EOE. לילדים אחרים יש AD. אין אטופיות אחרות במשפחה.          
     ללא היסטוריה של זיהומים חוזרים, שברים מרובים.                                   
     דלקות אוזניים חוזרות בגיל הילדות.                                               
     ללא דלקות ריאה או דלקות אחרות ללא יבלות ללא כיבים.                              
     סבל משלשולים בעבר, עבר קולונוסקופיה בעבר שהראתה INFECTIOUS TYPE COLITIS עם מעט  
      אאוזינופילים. טופל לפרזיטים.כעת שלשולים לעיתים נדירות יותר. ללא כאבי בטן.      
     גדילה- עולה לפי העקומות שלו, נמצא במעקב אנדוקרינולוגי.                          
                                                                                     
     תרופות בבית                                                                     
       -------------------------------------------------------------------------     
     |  הערות|  משך  |  תדירות|  מינון |  שם התרופה          |  צורת |  דרך  |       
     |       |       |        |        |                     |  הופעה|  מתן  |       
       -------------------------------------------------------------------------     
       |ORAL   | Oral  |Budesonide           |Mg      |        |       |       |     
       |       | Gel   |                     |        |        |       |       |     
       -------------------------------------------------------------------------     
       |RESPI  |Susp   |Fluticasone          |Puff    |        |       |       |     
       |  R    |       |                     |        |        |       |       |     
       -------------------------------------------------------------------------     
       | ORAL  | Tab   |Montelukast          |Mg 5    |        |       |       |     
       |CHEWA  |Chew   |                     |        |        |       |       |     
       | BLE   |       |                     |        |        |       |       |     
       -------------------------------------------------------------------------     
       |ORAL   |Susp   | Omeprazole 5 Ml/20  |Mg 20   |        |       |       |     
       |       |       | Mg                  |        |        |       |       |     
       -------------------------------------------------------------------------     
                                                                                     
     רגישויות                                                                        
     קיימות רגישויות המפורטות למטה:                                                  
       -------------------------------------------------------------------------     
      |    סוג רגישות     |    תיאור רגישות     |  התבטאות   |     הערות     |       
       -------------------------------------------------------------------------     
       |               |            |             Nurofen |              תרופה|      
       -------------------------------------------------------------------------     
      |מזון               | אגוזים ושקדים       |            |               |       
       -------------------------------------------------------------------------     
      |מזון               | בוטנים              |            |               |       
       -------------------------------------------------------------------------     
       |           EOE |            |                מזון               | ביצה|      
       -------------------------------------------------------------------------     
       |           EOE |            |                מזון               | דגים|      
       -------------------------------------------------------------------------     
      |מזון               | חלב פרה ומוצרי חלב  |            |               |       
       -------------------------------------------------------------------------     
       |           EOE |            |                מזון               | סויה|      
       -------------------------------------------------------------------------     
                                                                                     
     מהלך וסיכום                                                                     
     בן 9 שנים ו- חודשיים                                                            
    History of EOE on 5 food elimination diet (still eating wheat) - on PPI 20mg     
                                                 .daily and budesonide 2gm daily     
                            .No change in medication/food management for 3 years     
                                                                                     
       Occasional reflux symptoms and difficulty swallowing. Needs to drink when     
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                                                                  .eating solids     
                                                                                     
            Seen by pulmonologist for asthma - started on singulair/flovent with     
                                               .significant improvement in cough     
                                                                                     
          Last endoscopy 6/21 with with visual signs of EOE and biopsies with 30     
                                                                        .eos/hpf     
                                                                                     
                             .Had normal endoscopy on same management plan prior     
                                                 .No changes to environment/diet     
                                                                                     
       History of chronic EOE with continued dietary restriction/limitations and     
                     .continued esophagitis and symptoms despite maximal therapy     
  Continues to require frenquent montiroing by a pediatricgastroenterologist and     
                                     .allergist for further management and care      
                                                                                     
                                                                      02.04.2023     
                                                                                     
     אלרגיה למזון  מנוע : חלב , ביצה , סויה ,                                        
     EOE - דר' דוידוביץ הרופא המטפל בהדסה                                            
                                                                                     
     ארוע חשיפה אחרון לפני שנה  תגובה לחומוס(לבירור)                                 
                                                                                     
     יופנה לRAST מזון מלא                                                            
     יופנה לטסט עורי מלא מזון                                                        
                                                                                     
                                                                          3.4.23     
     חזר על טסטים כעת עם החמרה והופעת מזונות חדשים שלא ברור אם יש בהכרח קורלציה      
     קלינית.                                                                         
     ביקורת שלילית 3/10                                                              
     עוף 5/10  אבל אוכל עוף וימשיך לאוכל עוף                                         
                                                      EOE ביציים שלילי נמנע בגלל     
     בשר 6/17 - אבל אוכל וימשיך לאכול בנתים                                          
                                                                                     
  EOE חלב 14/60 נמנע אבל לא אכל חלב מאז ינקות ולכן לא היתה תגובה סוג 1 נמנע בגלל     
                                                                                     
     תירס 7/17 אוכל תירס                                                             
     פקאן 14/35                                                                      
     בוטנים 12/20                                                                    
     שקד שלילי                                                                       
     סויה שלילי                                                                      
                                                                                     
     שאר האגוזים - קשיו פיסטוק לוז ואגוז מלך לא נבדקו                                
     שמשום שלילי ביחס לביקורת.                                                       
     אפונה שלילי ביחס לביקורת                                                        
                                                                                     
     לסיכום טסטים חיובים לפקאן , חלב בוטנים סביר שאלרגי גם לאגוזים אחרים ונמנע בכל   
                                                                  /EOE מקרה בגלל     
                                                                                     
     קלינית  עדין סובל מEOE למרות אלמנציה של 8 מזונות.                               
     במקביל החמרה בהתפתחות של אלרגיה TYPE 1 בגלל ההמנעות.                            
                                                                                     
                                   .PPI + מטופל מקסימלית עם סטרואידים - בודזוניד     
                                                                                     
              .EOEמחקרים חדשים מראים יעילות גם בילדים מתחת לגיל 12 עם דופיקסנט ב     
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     ביעוץ של צוות המחלקה הוחלט להגיש 29ג  ולהגיש בקשה לדופיקסנט 200 מג אחת          
     לשבועיים                                                                        
     לאחר א ישור 29ג נגיש בקשה לאישור ועדת חריגים.                                   
                                                                                     
     בנתים ימשיך להמנע מהמזונות שנמנע ימשיך לאכול מזונות שלא גורמים לתגובה.          
     לאחר אישור התרופה והתיצבות המצב הקליני בתקווה נוכל להחזיר מזונות לדיאטה שלו.    
     אך יצטרך לעבור תגר למזונות.                                                     
     ימשיך לשאת אפיפן במקביל                                                         
                                                                                     
                                Recommended Medical Therapy - טיפול תרופתי מומלץ     
       -------------------------------------------------------------------------     
     |  הערות |  משך   |  תדירות |  מינון |  שם התרופה         |  צורת|  דרך |       
     |        |        |         |        |                    |      |  מתן |       
     |        |        |         |        |                    |  הופע|      |       
     |        |        |         |        |                    |  ה   |      |       
       -------------------------------------------------------------------------     
       |S.C   | Inj  |Dupilumab           |Mg 200  |         |        | אחת    |     
       |      |Sol   |                    |        |         |        |לשבועי  |     
     |      ים|        |         |        |                    |      |      |       
       -------------------------------------------------------------------------     
                                                                                     
     רופא מאשר: דר' ריבק יערית                                                       
     ***נחתם אלקטרונית***                                                            
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הודפס מאתר כללית און־ליין ב־17.04.2023.


