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פרופיל ארגון לקט ישראל )ע”ר(

לקט ישראל הוא ארגון הצלת המזון הלאומי של ישראל. מדי יום אוסף הארגון עודפי מזון טריים 
ומזינים: פירות וירקות משדות של חקלאים ובתי אריזה, מזון מבושל מבתי מלון, מבסיסי צה”ל, 
ועוד, ומעביר אותם באמצעות עמותות וארגונים שותפים למאות אלפי נזקקים  חברות הסעדה 

בכל רחבי הארץ.

מה עושה הארגון?

ג'וזף גיטלר, מייסד הארגון והיו"ר בהתנדבות, עלה לישראל מניו יורק. בשנת 2003 הקים את עמותת משולחן לשולחן 
ולמגר את בעיית חוסר  בזבוז – להעביר מזון ממקום של עודף למקום של חוסר  במטרה להציל מזון מאובדן, למנוע 

הביטחון התזונתי. במהרה הפכה לארגון לקט ישראל. 
נזרקים או מושמדים והעברתם לאלו הזקוקים  הצלת מזון היא תהליך איסוף עודפי מזון שלולא כן היו מתבזבזים, 
להם. זו נוסחה המונעת אובדן מיותר, מאפשרת ייצור מזון ללא שימוש נוסף במשאבי טבע, קרקע ומים, מונעת יצירת 
ובכך תורמת להפחתת   וגזי חממה, בנוסף, מחזקת את הביטחון התזונתי  פסולת, תורמת להפחתת פליטות מזהמים 

עלויות הבריאות בישראל. 
השנה פרסם הארגון את הדו"ח ה-8 לאובדן מזון והצלת מזון בישראל, גם הדו"ח הנוכחי מציג נתונים קשים של היקף 
אובדן המזון בישראל העומד על 2.6 מיליון טונות, כמחצית מהמזון האבוד הוא בר הצלה וראוי למאכל בשווי של כ-8.1 

מיליארד ש"ח. 'לא חראם' לזרוק כאלה כמויות של אוכל מצוין, כשיש אנשים שיכולים ליהנות ממנו?!  
את המזון מעביר הארגון ל-330,000 נזקקים מדי שבוע באמצעות כ-296 עמותות וארגונים שותפים בכל רחבי הארץ. 
האוכלוסיות המקבלות את המזון המוצל הינן ממעמד סוציו אקונומי נמוך וסובלות מאי-ביטחון תזונתי. בקרב אוכלוסיות 
אלו אין גישה סדירה למזון בריא, וכן חסרים הידע והמודעות בנושאי תזונה נבונה והשפעתה על הבריאות. אוכלוסיות 

אלה הן בעיקר: קשישים, ניצולי שואה, ילדים בסיכון ומשפחות במצוקה.
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חלוקה לנזקקים 
ברחבי הארץ

בקרה על איכות 
המזון וערכו 

התזונתי
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עיקרי הפעילות לשנת 2023

• וחיוני 	 יבש  מזון  ומזון לתינוקות, מארזים של  ולמשפחות במצוקה: רכש של ארוחות מבושלות, חיתולים  סיוע למפונים 
וחלוקת כרטיסי אשראי/תווי שי

• תוצרת 	 של  רכש  הכוללת:  לחקלאים  רחבה  תמיכה  מעטפת  המזון:  ביטחון  על  ושומרים  ישראלית  בחקלאות  תומכים 
מחקלאים, מענק סיוע פיננסי מיידי ולטווח ארוך, מערך מתנדבים לקטיף, ותוכנית הלוואות לחקלאים

הארגון נערך באופן מיידי וייזם פרויקטים מיוחדים:

בעיית אי הביטחון התזונתי צפויה להחמיר עקב מלחמת 'חרבות ברזל', והשפעותיה הכלכליות. עליה במחירי המזון 
ובמחירי הפירות והירקות, לצד פגיעה כלכלית במשק כולו ובפרט בעסקים קטנים ועצמאיים, במשפחות המגויסים והמפונים 

עלולה להביא להחמרת אי-הביטחון התזונתי של אוכלוסיות מוחלשות. אנו צופים גידול במספר הנזקקים למזון במספר 
האנשים אשר אין באפשרותם לצרוך סל מזון בריא.

32,200,000 ק"ג

325 296

380,000

330,000

2,300,000

70,000

יבול חקלאי

סדנאות תזונה בריאה עמותות וארגונים

מרקים ותבשילים קפואים

 נזקקים מקבלים מזון

ארוחות מבושלות

מתנדבים

 מ-704 חקלאים 
27,500,000 ק"ג הוצלו

4,700,000 ק"ג נרכשו במלחמה

 המיועדות
לאוכלוסיות בסיכון

שותפים בחלוקת
המזון לנזקקים

חיממו לבבות

 כ-67,500 משפחות
 קבלו 10 ק”ג מזון

מדי שבוע

1,787,000 ארוחות הוצלו
513,000 נרכשו במלחמה

45,000 במרלו”ג ובחוות הקטיף
25,000 בקטיף אצל חקלאים במלחמה

32,40011,574
תווי שימארזי מזון יבש

חולקו למשפחות באזורי 
הלחימה ולמפונים מבתיהם

חולקו ל-10,685 משפחות
ול-889 משפחות חקלאים

פעילות נוספת במהלך המלחמה:

פעילות לקט ישראל במלחמת חרבות ברזל


