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ABSTRACT  
במהלך המאה ה-21 צפויים שינויים ניכרים באקלים ברחבי העולם, ואף יותר מכך באגן הים התיכון. שינויים אלו עלולים להוביל לפגיעה משמעותית ברווחת האדם ובמערכות הטבעיות. המחקר הנוכחי מבקש לתרום להבנת מקומו של נושא הסביבה, בהתבסס על חקירת אמונות התלמידים על היעילות של פעולות פרו - סביבתיות בהפחתת ההתחממות הגלובלית ונכונותם לבצע פעולות אלה בפרט. לשם כך נחקרו עמדות 122 תלמידי תיכון מכיתות היטרוגניות, משני המינים, מהחברה הערבית והיהודית בישראל. נעשה שימוש בפרדיגמה הכמותית באמצעות שאלון סגור. ממצאי המחקר שהתקבלו מצביעים שיש נכונות אצל התלמידים לאמץ או לנקוט פעולות מסוימות במידה בינונית, כמו לכבות מכשירים חשמליים שלא בשימוש, והם מאמינים בתועלת הפעולה לצמצום ההתחממות הגלובלית במידה מעל לבינונית, כמו נטיעת יותר עצים. כמו כן, נמצא קשר חזק בין שני הממדים האלה: נמצא כי ככל שרמת האמונות של התלמידים בתועלת הפעולה בהקטנת ההתחממות הגלובלית עולה ככל שהנכונות שלהם לפעילות סביבתית עולה. נמצא גם הבדל מובהק בין תלמידים יהודים לבין תלמידים ערבים בנכונות של התלמידים לפעול למען הסביבה, תלמידים יהודים מוכנים יותר מאשר תלמידים ערבים לפעול למען הסביבה. בנוסף, במחקר הנוכחי עולה שבנים ובנות מוכנים במידה דומה, וההבדל ביניהם לא מובהק. ממצאי המחקר יכולים להוות בסיס לגיבוש המלצות לגבי קידום נושאי חינוך סביבתי ואוריינות סביבתית במערכת החינוך.
תארנים: חינוך סביבתי; התחממות גלובלית; נכונות לפעול; אמונה בתועלת הפעולה.

מבוא
במהלך המאה ה-21 צפויים שינויים ניכרים באקלים ברחבי העולם, ואף יותר מכך באגן הים התיכון. שינויים אלו עלולים להוביל לפגיעה משמעותית ברווחת האדם ובמערכות הטבעיות. בקהילה המדעית מרבית החוקרים סבורים כי הסיבה העיקרית  לשינויי האקלים היא פעילות האדם הגורמת לפליטה מוגברת של גזי חממה כתוצאה משריפת דלקים פוסילים (כגון פחם, דלק וגז), אולם יש גם מדענים הטוענים כי תופעת ההתחממות נגרמת מפעילויות טבעיות המתרחשות על כדור הארץ  .בין אם מדובר בתהליכים טבעיים או במעשה ידי אדם, אנו כבר עדים להשלכות גלובליות הנובעות משינויים באקלים המתבטאים בעלייה של מפלס האוקיינוסים, עלייה בבצורות, שינויים במשטר המשקעים ועוד. בכל העולם ננקטות פעולות להפחתת פליטות גזי החממה והיערכות לשינויי האקלים, בהנחה שהתחממות כדור הארץ היא איום הדורש התמודדות משותפת. ישראל היא חלק מהקהילה הבינלאומית המתמודדת בתופעה. חלק מההתמודדות עם התופעה הוא דרך החינוך.
בעשור האחרון הולך ומתרחב החינוך הסביבתי הפורמלי והבלתי פורמלי בכל מוסדות החינוך בישראל, החל מגן הילדים וכלה במוסדות להשכלה גבוהה (טל, 2009). על פי אמנת בלגרד  (Belgrade  Charter)  שהאו"ם אימץ בשנת 1976, מטרת החינוך הסביבתי היא לפתח אוכלוסייה עולמית המודעת לסביבה ולבעיות הקשורות בה, שיש לה ידע, מיומנות, גישה, מוטיבציה ומחויבות לפעול כיחידים או בקבוצות למציאת פתרונות לבעיות סביבתיות קיימות ולפתרון בעיות עתידיות. אופי ההתנהגות הסביבתית של האדם מושפע, בין היתר, מרמת הידע שלו בנושאים סביבתיים, ומידת נכונותו לפעול למען השמירה על הסביבה. 
לכן, אחת המטרות של החינוך הסביבתי היא לשכנע אנשים להתנהג בצורה פרו-סביבתית (Kılınç, Boyes & Stanisstreet, 2011). אחת הבעיות הסביבתיות המדאיגות ביותר כיום היא בעיית שינוי האקלים ובמיוחד בעיית ההתחממות הגלובאלית ( Rosidin, 2017 & Suyatna), אשר נוצרה כתוצאה של הצטברות גזי החממה כתוצאה ישירה לפעילויות האדם. לכן, בדיקת הידע, האמונות והנכונות לפעול אצל תלמידים בנושאים הקשורים לחינוך סביבתי וקיימות הפכו להיות נושאים חיוניים ומרכזיים במערכות החינוך השונות (Klongyut, Singseewo & Suksringarm, 2015) מכוח חשיבותן בשינוי המצב העגום של הסביבה.
סקירת ספרות

נושא החינוך הסביבתי נועד לעצב תלמידים בעלי אופי לשמור על הסביבה  (Ilma & Wijarini 2017). מחקרים (למשל:  (Cheak & Volk, 2003שבדקו את ההשפעות של תכנית לימודים סביבתית בקרב תלמידים, הורים והקהילה מצאו כי השכלה סביבתית דורשת אופן מחשבה ביקורתי ומיומנות של קבלת החלטות יעילה. הפרטים חייבים להיות מסוגלים לשקול צדדים בנושאי דיון ולקבל במודעות החלטות אחראיות ושקולות. התלמידים רואים עצמם כחברים פעילים, יוזמים ומשתתפים בקהילה, ולוקחים תפקידים בעלי אחריות בהחלטות בנושאי ליבה בקהילה ובמדינה בה הם מתגוררים. במחקר מעניין נטען כי יש צורך להתמקד בתפקידה של הפילוסופיה של הטבע והאתיקה הסביבתית בחינוך הסביבתי, ובגלל עושרה ועדינותה, הפילוסופיה היוונית העתיקה יכולה לתרום לפרדיגמת החינוך הסביבתי (.(Tsevreni, 2018 במחקר שנעשה על ידי ליי Lai, 2018)), החוקר הגיע למסקנה כי ניתן לקדם את המודעות של תלמידים בנושא חינוך סביבתי. הוא מצא שפעילויות של חינוך סביבתי וטיולים בשטח, למשל, יעילים ללמידה סביבתית ולשינוי חיובי של העמדות של תלמידי כיתה ה' בטיוואן כלפי הסביבה.

בישראל ובארצות נוספות, חינוך סביבתי אינו מקובל כמקצוע לימוד. בדרך כלל, הוא נתפס כמסגרת חינוכית רחבה,שבאה לידי ביטוי בהוראה של מגוון מקצועות לימוד, אך בעיקר - כתפיסה המכוונת את דרכו והתנהלותו של בית ספר. בתי ספר, כמו מוסדות וארגונים אחרים בעולם נקראים מזה יותר מעשור להפעיל מדיניות של פיתוח בר קיימא, כלומר להתנהל באופן המקטין את הפגיעה בסביבה (Smyth, 1995). בית הספר נקרא לשתף את הקהילה ביישום והטמעת מדיניות סביבתיות - חברתית המדגישה אכפתיות, שותפות ודאגה לקהילה והסביבה בהווה ובעתיד. 
למרות הניסיונות להסדיר את החינוך הסביבתי במערכת, עד היום אין הוא מוכר כנושא עצמאי ומאוחד כחלק ממקצועות חינוך החובה, ואין הסכמה על מקומו – לצד או בתוך מקצועות קיימים. כך קורה שרוב התלמידים בישראל אינם נחשפים לחינוך סביבתי באופן שיטתי ורציף (טל, גארב, נגב, שגיא וסלזברג, 2007). 

הקשר של החברה הערבית בישראל עם הסביבה מושפע מאורח החיים המסורתי שלה. ישנם היבטים סביבתיים באורח חיים זה כמו חקלאות חסכונית במים וללא כימיקלים,  צריכת מוצרים מייצור ביתי או מקומי ,היכרות אינטימית עם הסביבה הקרובה, זיקה ושייכות למקום, שימוש חוזר במוצרים ועוד. כיום שומרים פחות ופחות צעירים על אורח החיים המסורתי, אך עם זאת,  חלק מההיבטים הללו נשמרים באורח החיים המודרני ומשולבים בו. היחס לסביבה בקהילה הערבית מורכב מחד גיסא,  פיתוח הסביבה על ידי היהודים ולצורכיהם יוצר פוליטיזציה של הסביבה,  ומאידך גיסא,  הסביבה נתפסת כנושא גלובלי א-פוליטי שיש לפעול בו לרווחת הכלל. הציבור הערבי נתפס כבעל מודעות סביבתית נמוכה הן בעיני עצמו והן בעיני הציבור הכללי (בנדס-יעקב, דוניץ ורזניקובסקי, 2012).
מטרת העל של החינוך הסביבתי הוגדרה כ- "אוריינות סביבתית" (Environmental Literacy). Fidan & Ay, 2016)).  המטרה של החינוך לאוריינות סביבתית היא להביא לשינוי בהתנהגות האדם כלפי הסביבה, כך שאין הכוונה לרכישה בלבד של ידע תיאורטי במנותק מעשייה מעשית, אלא שינוי מהותי בגישת האדם, שתתבטא בפעולה אקטיבית רלוונטית. מחקרים קיימים (למשל: (Shamuganathan & Karpudewan, 2017 מדווחים על חשיבות הטמעת אוריינות סביבתית בקרב תלמידים משלב מוקדם של הלימודים, כדי לאפשר להם לאמץ התנהגויות פרו-סביבתיות נוספות בעתיד הקרוב.
התחממות הגלובלית 
התחממות גלובאלית,(Global Warming)  היא מושג כללי המתאר מגוון תופעות אקלימיות ומתייחס לשינויים באקלים ובאיזון האקולוגי של כדה"א. מדובר בשינויים הנגרמים בדרך זו או אחרת על ידי השפעות האדם והתעשייה על המערכת האקולוגית. מחקרים הקשורים להתחממות כדור הארץ, מצביעים שההתחממות הגלובלית מוכרת כיום בעולם כאחת הבעיות הגדולות ביותר שעל האנושות להתמודד איתן (Lin, 2017). עיקר ההתחממות נובעת מעלייה בריכוז גזי חממה באטמוספירה Çimer, Sabiha & Ursavas, 2011)).
כיום ידוע כי פליטת גזי חממה כתוצאה מפעילות אנושית (בעיקר שרפת דלק מחצבים, אבל גם גורמים נוספים) גורמת לעלייה בטמפרטורה הממוצעת העולמית "התחממות גלובלית" ומשנה את אקלים כדור הארץ בהיבטים חשובים אחרים, כמו משקעים, מפלס הים ועוד.

כיום ידוע כי פליטת גזי חממה כתוצאה מפעילות אנושית (בעיקר שרפת דלק מחצבים, אבל גם גורמים נוספים) גורמת לעלייה בטמפרטורה הממוצעת העולמית ("התחממות גלובלית") ומשנה את אקלים כדור הארץ (Rosidin & Suyatna, 2017). 
נכונות לפעול למען (Intention to act)
ג'נסן טוען, שהפעילות הסביבתית של היחיד צריכה להיות מכוונת לפתור בעיה שהוא בעצמו החליט לפעול לפתרונה, וכי הפעילות צריכה להוביל לשינוי מהותי באורח החיים שלו (Jensen, 2002). מצד שני מחקרים (למשל: 2015 Hadjichambis et al.,) הראו כי ילדים צעירים נחשבים לקבוצה קריטית במאמץ לעשות מעבר לצריכה בת קיימא (צריכה ידידותית לסביבה).
בעולם המערבי גוברת המודעות להשפעות של צרכנות בני אדם על הסביבה בהן : האצת התכלות המשאבים הטבעיים ואפקט שינויי האקלים. כיום ברור יותר כי התוספת של גזי החממה כתוצאה מהפעילות האנושית גורמת להתחממות אטמוספרת כדור הארץ Rosidin & Suyatna, 2017)), וצריך לנקוט פעולות שונות כדי לצמצם את התחממות כדור הארץ וכדי להתמודד עם תוצאותיה ועם הסכנות האפשריות שלה. ההתחממות היא תוצר של אורח החיים המודרני. במטרה להבהיר כי התחממות כדור הארץ כבר כאן ושקיים, צריך לפעול מהר על מנת למנוע את המשך ההתחממות והחרפת המשבר.
מחקרים רבים נעשו על הקשר בין נכונות אנשים לפעול למען הסביבה לבין התנהגות בפועל. הממצאים המחקריים אינם עקיבים. יש מחקרים המצביעים על מתאם גבוה בין כוונות לפעול ובין ההתנהגות בפועל Azjen & Madden, 1986)), לעומת זאת מצביעים חוקרים אחרים על כך שכוונות התנהגותיות הן בדרך כלל ברמת הצהרה, והסיכוי שלהן להיתרגם להתנהגות בפועל תלויה במכלול נוסף של משתנים הבונים את עולם הערכים של הפרט  Fishbein & Aizen, 1975) ). 

לפי מחקרם של קילינק ואחרים (Kilinc, Boyes & Stanisstreet, 2011), התלמידים הביעו נכונות לאמץ פעולות מסוימות למען הקטנת התחממות גלובלית, כמו לכבות מכשירים חשמליים שלא בשימוש אבל הם לא מוכנים לאמץ פעולות מסוימות כמו הגדלת השימוש שלהם בתחבורה הציבורית. לפי מחקרם של דיווין-רייט ואחרים (Devine-Wright & Devine-Wright & Fleming, 2004) לתלמידים בוגרים יותר יש ידע טוב יותר, והבנה על התחממות כדור הארץ, הם מוכנים לבצע פעולות פרו – סביבתית היומיומית, הם מוכנים לרכוב על אופניים, על מנת להקטין גזי החממה ולשמור על הסביבה. עם זאת, יש לתת את הדעת לכך שקשה להשפיע על ההעדפות הצרכניות של אנשים מבלי להשפיע על ערכיהם ותפיסותיהם, ומכיוון שערכים משתנים לאט, הרי שיצירת שינוי בכל התנהגות, כולל דפוסי התנהגות צרכנית, הוא תהליך טווח ארוך. שינוי כזה מתרחש באיטיות, לא רק בגלל ערכים ותפיסות, אלא גם כתוצאה מהרגילים קודמים מושרשים, שלא נבנו, בשנים קודמות, על יסודות של צרכנות בת קיימה להקטנת ההשפעות השליליות על הסביבה. 
אמונות בתועלת הפעולה ((Faith in the utility of action
התנהגות סביבתית אחראית, היא התנהגות השואפת באופן מודע לצמצם את ההשפעה השלילית של ההתנהגות האישית על הסביבה הטבעית. היא הביטוי המעשי של אוריינות סביבתית כאמור, אמונה באימוץ התנהגות אחראית ואישית למען הסביבה.

לפי מחקרם של דיווין-רייט ואחרים (Devine-Wright et al., 2004) אשר בחן את אמונות הילדים על התחממות כדור הארץ, נמצא שלסביבות למידה משותפות יכולות להיות השפעות חיוביות וחיוביות על אמונות של ילדים על בעיות סביבתיות בקנה מידה גדול. במחקר זה החוקרים ביקשו לזהות האם גורמים מצביים משפיעים על אמונות הילדים על התחממות כדור הארץ. אמונות שנחקרו במחקר כללו תהליכים פסיכולוגיים כלליים על תפיסות של אחריות עצמית, דאגה ומודעות, כמו גם תפיסות של יעילות עצמית. התהליכים הפסיכולוגיים שנחקרו במחקר היו אלה המעורבים בהתנהגות פרו-סביבתית, כגון מודעות אישית, דאגה סביבתית ותפיסה אחריות על התחממות כדור הארץ בכלל.

לפי המחקר של קליניק ואחרים (Kilinc, Boyes & Stanisstreet, 2011), נמצא שהתלמידים מאמינים שפעולות פרו – סביבתית יעילות מאוד בהפחתת התחממות הגלובלית, והחינוך הסביבתי יכול להיות יעיל בהפחתת התחממות הגלובלית. לפי המחקר של ברום (Broom, 2017), הממצאים מדגימים חיבורים בין חוויות הילדות בטבע לבין השקפות מאוחרות יותר על הסביבה. החוקרת טוענת כי המתאמים בין הדעות המבוטאות על דאגה לסביבה לבין פעולות ידידותיות לסביבה היו מפתיעות, כי נמצא שפעולות לא בהכרח תואמות את האמונות. המחקר מסתיים בהמלצות המתארות כיצד ניתן לטפח עמדות חיוביות ופעולות כלפי הסביבה בילדות.
שאלות המחקר אשר הנחו את המחקר הנוכחי היו השאלות הבאות:

1. האם ובאיזו מידה, התלמידים מאמינים שפעולות פרו–סביבתית שונות יכולות לצמצם התחממות הגלובלית? (אמונות בתועלת הפעולה)
2. האם ובאיזו מידה, התלמידים מוכנים לקחת על עצמם פעולות אלה? (מידת הנכונות לפעול) 

3. האם יש קשר בין האמונה בתועלת הפעולה לבין מידת הנכונות שלהם לפעילות סביבתית?
4. האם קיימים הבדלים בין תלמידים יהודים לבין תלמידים ערבים באמונות שלהם בתועלת הפעולה ובנכונות שלהם לפעילות סביבתית?

5. האם קיימים הבדלים בין בנים לבין בנות באמונות שלהם בתועלת הפעולה ובנכונות שלהם לפעילות סביבתית?
השערות המחקר המחקר הן:

1. התלמידים מאמינים שפעולות פרו-סביבתית שונות יכולות לצמצם את ההתחממות הגלובלית.
2. התלמידים מוכנים לקחת על עצמם פעולות למען הסביבה.

3. יש קשר חיובי חזק בין האמונה בתועלת הפעולה של התלמידים לבין מידת הנכונות שלהם לפעילות סביבתית.
4. יהיה הבדל בין תלמידים יהודים לבין תלמידים ערבים באמונות שלהם בתועלת הפעולה, ובנכונות שלהם לפעול למען הסביבה לטובת התלמידים היהודים.

5. יש הבדל בין בנים לבנות באמונות שלהם בתועלת הפעולה, ובנכונות שלהם לפעול למען הסביבה לטובת הבנות.
מיתודולוגיה
כאמור, מטרת המחקר הייתה לגלות את האמונות של התלמידים לגבי ההתחממות הגלובלית של כדור הארץ, ואת מידת הנכונות שלהם לפעילות סביבתית. כמו כן, לבדוק אם קיים קשר בין "אמונות בתועלת הפעולה" לבין "מידת הנכונות לפעול" אצל התלמידים ולמצוא קשר בין "אמונות בתועלת הפעולה" ו"מידת הנכונות לפעול" אצל התלמידים בהתייחס למשתנים כמו; מגדר ומגזר.
המחקר הנוכחי הינו מחקר תיאורי – מתאמי (קורלטיבי) שבדק קשר סטטיסטי, ללא תכנית התערבות. איסוף הנתונים נעשה בעזרת שאלון סגור. אוכלוסיית המחקר היא תלמידי כיתות י"א הלומדים בתיכון התמחות במדעי סביבה. מדגם המחקר כלל 122 תלמידים מבתי ספר משני המגזרים הערבי והיהודי בישראל. המדגם נבחר בצורה לא אקראית (מדגם נוחות). במחקר השתתפו תלמידים מארבעה בתי ספר תיכון: 2 בתי ספר ערביים (60, 49.2%), 2 בתי ספר יהודיים (62, 50.8%). כיתות המחקר היו הטרוגנית, ומורכבות מבנים (46, 37.75) ובנות (76, 62.3%). 
כלי המחקר היה שאלון סגור. השאלון מבוסס על שאלון מתוך מחקרו שלKilinc, Boyes & Stanisstreet, 2011. השאלון מורכב מארבעה חלקים, כדלקמן:

חלק א- משתני רקע אישיים וכולל שאלות המתייחסות למשתני רקע אישיים: מגדר, מגזר. 
חלק ב' -אמונות בתועלת הפעולה: וכלל 16 היגדים הבנויים לפי סולם ליקרט בן 5 דרגות: דרגה 1 מסכים מאוד, 5 לא מסכים בכלל, והדרגות 2, 3, 4 דרגות ביניים. חלק זה בודק ומתאר את אמונות התלמידים לגבי היעילות והתועלת של פעולות ספציפיות למען הקטנת ההתחממות הגלובלית. המשתנה "היעילות והתועלת של פעולות ספציפיות למען הקטנת ההתחממות הגלובלית" נבנה על ידי חישוב ממוצע תשובות המשתתפים על כל ההיגדים בחלק זה, כל משתתף קיבל ערך בין 1 עד 5, ערך גבוה מצביע על יעילות ותועלת גבוהות. מהימנות חלק זה נבדקה באמצעות מהימנות עקיבות פנימית על ידי מקדם אלפא של קרונבך, ונמצאה שווה ל- 0.89 ערך המצביע על מהימנות גבוהה.

חלק ג' -  מידת הנכונות לפעול: זה בודק את הנכונות לפעילות סביבתית אצל התלמידים, עד כמה הם מוכנים לקחת על עצמם פעולות אלה למען הקטנת ההתחממות הגלובלית. פרק זה כולל גם 16 פעולות. על התלמידים לבחור אחת מתוך חמש האפשריות בסולם ליקרט בין 1 -מוכן תמיד ועד 5 – אינני מוכן. המשתנה "הנכונות לפעילות סביבתית" נבנה על ידי חישוב ממוצע תשובות המשתתפים על כל ההיגדים בחלק זה, כל משתתף קיבל ערך בין 1 עד 5, ערך גבוה מצביע על מוכנות גבוהה. מהימנות חלק זה נבדקה באמצעות מהימנות עקיבות פנימית על ידי מקדם אלפא של קרונבך, ונמצא כי ערך זה שווה ל- 0.89 ערך המצביע על מהימנות גבוהה.
חלק ד' פעולות לא ישירות (עקיפות): וכלל 4 שאלות הקשורות לפעולות עקיפות לא ישירות העוסקות בחינוך לגבי ההתחממות הגלובלית וההצבעה עבור מדיניות ידידותית לסביבה. ארבע השאלות בודקות את התפיסה המוטעית של התלמידים לגבי ההתחממות הגלובלית. בחלק זה שואלים עד כמה התלמידים מודאגים מהפגיעה הסביבתית של ההתחממות הגלובלית, ועד כמה הם התחשבו בכך שהם יודעים ומודעים להתחממות הגלובלית, ועד כמה הם ידידותיים לסביבה, ואם הם יודעים ומודעים שההתחממות הגלובלית קורה עכשיו.
המשתנה "פעולות": נבנה על ידי חישוב תשובות המשתתפים על ההיגדים של החלק הזה, כל משתתף קיבל ערך בין 1 עד 4, ערך גבוה מצביע על רמת פעולות גבוהה.

מהלך המחקר כלל חיבור השאלון (באופן סופי) בשפה הערבית ובשפה העברית ובדיקת העקיבות הפנימית שלו. לאחר מכן השאלון הועבר לתלמידים בבתי הספר שלהם. השאלון נמסר לתלמידים ביד והוסבר להם מטרת השאלון וכי הוא אנונימי ולא משפיע על הציונים שלהם . כמו כן הוסבר להם שהם יכולים להפסיק את מילוי השאלון בכל רגע שירצו. לתלמידים ניתן שיעור שלם (45 דקות למילוי השאלון).
עבוד הנתונים: הנתונים נאספו מכלי המחקר, וכומתו בטבלאות אקסל, עובדו ונותחו באמצעות כלים סטטיסטיים בתוכנת SPSS. כמו כן, חושבו ממוצעים וסטיות תקן, אחוזים והתפלגויות, מבחני קורילציות מקדם של פירסון וספירמן.כמו כן, נבדקה העקיבות הפנימית על ידי מקדם אלפא של קרונבך בכל אחד מהשאלונים. לגבי המבחנים הסטטיסטיים נעשה שימוש במבחן t למדגמים בלתי תלויים, וניתוחי שונות חד כיווני (One Way ANOVA).

ממצאים
אמונות בתועלת הפעולה של התלמידים
· שאלה ראשונה: האם ובאיזו מידה, התלמידים מאמינים שפעולות פרו–סביבתית שונות יכולות לצמצם את ההתחממות הגלובלית? (אמונות בתועלת הפעולה(
להשבה על שאלה זו, בוצע ניתוח שכיחויות לתשובותיהם של התלמידים המשתתפים על החלק הראשון של השאלון המתייחס לאמונות בתועלת הפעולה לצמצום ההתחממות הגלובלית. בניתוח זה סולם התשובות קובץ לשלוש דרגות במטרה להציג תמונה ברורה (הדרגות לא מסכים ובכלל ולא מסכים קובצו לדרגה אחת – לא מסכים, הדרגה מסכים במידה בינונית נשארה כפי שהיא והדרגות מסכים ומסכים מאוד קובצו לדרגה אחת – מסכים). לוח 1 להלן מציג את הממצאים.
לוח 1: מספר ואחוז התלמידים המשיבים על ההיגדים הבודקים ומתארים את אמונותיהם בתועלת הפעולה לצמצום ההתחממות הגלובלית. 
	
	לא מסכים בכלל עד לא מסכים
	מסכים במידה בינונית
	מסכים עד מסכים מאוד
	ממוצע

(1 – 5)

	1. אילו האנשים לא היו משתמשים במכוניות שלהם יותר מדי ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	3

(2.5%)
	9

(7.4%)
	110

(90.2%)
	4.42

(0.80)

	2. אילו האנשים היו רוכשים רכבים יותר קטנים אשר צורכים פחות דלק (או דיזל) ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	6

(4.9%)
	15

(12.3%)
	98

(80.3%)
	4.22

(0.88)

	3. אילו היינו יוצרים יותר אנרגיה מהרוח, הגלים והשמש ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	6

(4.9%)
	14

(11.5%)
	102

(83.6%)
	4.20

(0.86)

	4. אילו היינו מיצרים יותר אנרגיה מתחנות הכוח הגרעיניות ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	30

(24.6%)
	29

(23.8%)
	62

(50.8%)
	3.38

(1.19)

	5. אילו האנשים היו צורכים פחות חשמל בבתיהם ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	18

(14.8%)
	25

(20.5%)
	79

(64.8%)
	3.75

(1.12%)

	6. אילו האנשים היו עושים בידוד יותר טוב בבתים שלהם ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	21

(17.2%)
	34

(27.9%)
	66

(54.1%)
	3.63

(1.18)

	7. אילו האנשים היו קונים מכשירים לבתים שלהם (כמו מקרר או מכונת כביסה) אשר צורכים פחות אנרגיה ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	28

(23%)
	22

(18%)
	72

(59%)
	3.58

(1.27)

	8. אילו אנשים היו מוכנים לקנות פחות דברים חדשים ומסתדרים עם הדברים הישנים ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	20

(16.4%)
	27

(22.1%)
	75

(61.5%)
	3.78

(1.25)

	9. אילו היינו נוטעים יותר עצים בעולם ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	12

(9.8%)
	19

(15.6%)
	91

(74.6%)
	4.13

(1.13)

	10. אילו האנשים היו אוכלים פחות בשר ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	49

(40.2%)
	18

(14.8%)
	55

(45.1%)
	3.11

(1.50)

	11. אילו האנשים היו ממחזרים דברים יותר ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	14

(11.5%)
	25

(20.5%)
	82

(67.2%)
	3.91

(1.13%)

	12.אילו החקלאים היו מפסיקים להשתמש בדשנים מלאכותיים עם חנקן ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	10

(8.2%)
	19

(15.6%)
	93

(76.2%)
	4.08

(0.94%)

	13. אילו הפוליטיקאים היו עושים את הסוג הנכון של חוקים חדשים ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	29

(23.8%)
	29

(23.8%)
	62

(50.8%)
	3.40

(1.28)

	14. אילו הפוליטיקאים היו משכנעים את האנשים לשלם יותר מסים והיו מוציאים את הכסף על סוג הדברים הנכונים ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	23

(18.9%)
	40

(32.8%)
	59

(48.4%)
	3.44

(1.23)

	15. אילו האנשים היו לומדים יותר על ההתחממות הגלובאלית ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	18

(14.8%)
	25

(20.5%)
	79

(64.8%)
	3.83

(1.18)

	16. אילו היו נעשים הסכמים בין ארצות שונות על אי פליטת גזים מסוימים באוויר ההתחממות הגלובאלית הייתה יורדת.
	10

(8.2%)
	29

(23.8%)
	83

(68%)
	4.00

(1.08)

	ממוצע לכל ההיגדים
	3.80

(0.67)


מעיון בלוח 2 רואים כי 90% מהתלמידים ציינו כי הם מסכימים במידה רבה עד רבה מאוד על ההיגד השני, וכי 84% מסכימים במידה רבה עד רבה מאוד על ההיגד השלישי, כמו כן 80% מהתלמידים מסכימים במידה רבה עד רבה מאוד על ההיגד השני, כמו כן נמצא כי 75% מהתלמידים מסכימים במידה רבה עד רבה מאוד על ההיגד התשיעי וכי 76% מסכימים במידה רבה עד רבה מאוד על ההיגד השנים עשר. 
לסיכום, בתשובה על שאלת המחקר הראשונה נמצא כי התלמידים מאמינים בתועלת הפעולה לצמצום ההתחממות הגלובלית במידה מעל לבינונית.
מידת הנכונות לפעול של התלמידים
· שאלה שנייה: האם ובאיזו מידה, התלמידים מוכנים לקחת על עצמם פעולות אלה? (מידת הנכונות לפעול(
להשבה על שאלת זו, בוצע ניתוח שכיחויות לתשובותיהם של התלמידים המשתתפים על החלק השני של השאלון המתייחס למוכנות של התלמידים לקחת על עצמם פעולות למען הסביבה. בניתוח זה, סולם התשובות קובץ לשלוש דרגות במטרה להציג תמונה ברורה (הדרגות לא מסכים ובכלל ולא מסכים קובצו לדרגה אחת – לא מסכים, הדרגה מסכים במידה בינונית נשארה כפי שהיא והדרגות מסכים ומסכים מאוד קובצו לדרגה אחת – מסכים). לוח 2 להלן מציג את הממצאים.
לוח 2: מספר ואחוז התלמידים המשיבים על ההיגדים הבודקים ומתארים את נכונותיהם לפעול למען צמצום ההתחממות הגלובלית.
	
	לא מסכים בכלל עד לא מסכים
	מסכים במידה בינונית
	מסכים עד מסכים מאוד
	ממוצע

(1 – 5)

	1. אני מוכן לנסוע באוטובוסים ורכבות במקום רכב אפילו אם זה לוקח יותר זמן והוא יותר לא נוח.
	27

(22.1%)
	60

(49.2%)
	35

(28.7%)
	3.08

(1.00%)

	2.אני מוכן לנסות לרכוש מכונית אשר צורכת פחות דלק (או דיזל) אפילו אם היא לא מהירה ולא מפוארת.
	21

(17.2%)
	31

(25.4%)
	68

(55.7%)
	3.52

(1.14%)

	3.אני מוכן לשלם יותר עבור חשמל בתנאי שהאנרגיה שלנו תהיה מיוצרת על ידי הרוח, הגלים והשמש.
	37

(30.3%)
	33

(27%)
	52

(42.6%)
	3.16

(1.25)

	4.אני מוכן לשלם יותר עבור החשמל בתנאי שהיא תהיה מיוצרת על ידי תחנות כוח אטומי.
	39

(32%)
	31

(25.4%)
	51

(41.8%)
	3.12

(1.31)

	5.אני מוכן לכבות את המכשירים בבית כשאני לא צריך אותם.
	21

(17.2%)
	13

(10.7%)
	87

(71.3%)
	3.87

(1.31%)

	6.אני מוכן לרכוש בידוד נוסף אפילו אם הוא עולה כסף.
	35

(28.7%)
	25

(20.5%)
	61

(50%)
	3.31

(1.28)

	7.אני מוכן לקנות מכשירים לבית שלי (כמו מקרר ומכונת כביסה) אשר צורכים פחות אנרגיה אפילו אם זה עולה יותר כסף.
	28

(23%)
	29

(23.8%)
	65

(53.3%)
	3.43

(1.32)

	8.אני מוכן לקנות דברים חדשים פחות פעמים אפילו אם זה אומר שלא יהיה לי תמיד את האופנה האחרונה של בגדים.
	28

(23%)
	45

(36.9%)
	49

(40.2%)
	3.16

(1.10)

	9.אני חושב שצריך לנטוע יותר עצים בעולם אפילו אם אני אהיה חייב לשלם יותר מיסים.
	27

(22.1%)
	29

(23.8%)
	66

(54.1%)
	3.42

(1.24)

	10.אני מוכן למחזר דברים במקום לזרוק אותם אפילו אם זה מציק לי יותר.
	15

(12.3%)
	36

(29.5%)
	71

(58.2%)
	3.65

(1.14)

	11.אני מוכן לאכול פחות ארוחות עם בשר אפילו אם אני באמת אוהב בשר.
	37

(30.3%)
	30

(24.6%)
	55

(45.1%)
	3.10

(1.28)

	12.אני מוכן לקנות אוכל שמיוצר בלי שימוש בדשנים מלאכותיים אפילו אם זה יותר יקר.
	29

(23.8%)
	38

(31.1%)
	55

(45.1%)
	3.19

(1.22)

	13.אני מוכן להצביע לפוליטיקאי שאמר שהוא יביא הצעות חוק להורדת ההתחממות הגלובאלית אפילו אם זה ימנע ממני לעשות דברים שאני נהנה מהם.
	49

(40.2%)
	39

(32%)
	33

(27%)
	2.87

(1.15)

	14.אני מוכן להצביע לפוליטיקאי שאמר שהוא יעלה את המיסים כדי לשלם עבור הורדת ההתחממות הגלובאלית אפילו אם זה אומר שיהיה לי פחות כסף לבזבז.
	54

(44.3%)
	45

(36.9%)
	23

(18.9%)
	2.70

(1.11)

	15.אני רוצה ללמוד יותר על ההתחממות הגלובאלית אפילו אם זה אומר שזה יותר עבודה בשבילי.
	30

(24.6%)
	25

(20.5%)
	67

(54.9%)
	3.58

(1.34)

	16.אני מוכן להצביע לפוליטיקאי שאמר שהוא יחתום הסכמים עם מדינות אחרות על ההתחממות הגלובאלית אפילו אם זה יגרום לאי-נוחת לי (כמו להחליף מקצוע).
	39

(32%)
	30

(24.6%)
	53

(43.4%)
	3.35

(1.47)

	ממוצע כל ההיגדים
	3.28

(0.79)


מעיון בלוח רואים כי 71% מהמשתתפים מסכימים במידה רבה עד רבה מאוד על ההיגד החמישי, 58% מהמשתתפים מסכימים במידה רבה עד רבה מאוד על ההיגד העשירי, כ- 56% מסכימים במידה רבה עד רבה מאוד על ההיגד השני, ונמצאו פחות מ 50% מהמשתתפים מסכימים בדרגות גבוהות על שאר היגדי השאלון. זה מצביע על רמת מוכנות ממוצעת. 
לסיכום, בתשובה על שאלת המחקר השנייה נמצא כי התלמידים מוכנים לקחת על עצמם פעולות למען הסביבה אך במידה בינונית. 
  קשר בין תועלת הפעולה של התלמידים לבין מידת הנכונות לפעול
· שאלה שלישית: האם יש קשר בין האמונה של התלמידים בתועלת הפעולה לבין מידת הנכונות שלהם לפעילות סביבתית?

שאלת מחקר זו נבדקה באמצעות בדיקת קורילציה על ידי מקדם המתאם של פירסון. לוח 3 להלן מציג את הממצאים.
לוח 3: ממוצעים וסטיות תקן לאמונה של התלמידים בתועלת הפעולה לבין מידת הנכונות שלהם לפעילות סביבתית, מקדם המתאם של פירסון לקשר ביניהם.
	r
	סטיית תקן
	ממוצע
	

	0.570***
	.67
	3.80
	אמונות בתועלת הפעולה

	
	.79
	3.28
	הנכונות לפעילות סביבתית


***p<0.001             
הממצאים המוצגים בלוח לעיל מצביעים על קשר חיובי מובהק וחזק בין האמונה בתועלת הפעולה של התלמידים לבין מידת הנכונות שלהם לפעילות סביבתית (r=0.570, p<0.001). משמעות הדברים היא כי ככל שרמת האמונות של התלמידים בתועלת הפעולה עולה ככל שהנכונות שלהם לפעילות סביבתית עולה.
הבדלים בין תלמידים יהודים לבין תלמידים ערבים באמונות שלהם בתועלת הפעולה ובנכונות שלהם לפעילות סביבתית
· שאלה רביעית: האם קיימים הבדלים בין תלמידים יהודים לבין תלמידים ערבים באמונות שלהם בתועלת הפעולה ובנכונות שלהם לפעילות סביבתית?

שאלת מחקר זו נבדקה באמצעות מבחן t לשני מדגמים בלתי תלויים. לוח 4 להלן מציג את הממצאים.
לוח 4: ממוצעים וסטיות תקן לתועלת הפעולה ולנכונות שלהם לפעילות סביבתית בקרב תלמידים יהודים וערבים, ערכי מבחן t להבדלים ביניהם

	t
	סטיית תקן
	ממוצע
	N
	מגזר
	

	-6.648***
	0.48
	3.45
	60
	ערבי
	אמונות_בתועלת
הפעולה

	
	0.66
	4.14
	62
	יהודי
	

	-5.298***
	0.78
	2.93
	60
	ערבי
	הנכונות_לפעול

	
	0.64
	3.61
	62
	יהודי
	


***p<0.001

הממצאים המוצגים בלוח לעיל מצביעים על הבדל מובהק בין תלמידים יהודים לבין תלמידים ערבים באמונות של התלמידים בתועלת הפעולות (t=-6.648, p<0.001). נמצא כי ממוצע רמת האמונות של תלמידים יהודים בתועלת הפעולה שווה ל 4.14 לעומת ממוצע 3.45 בקרב תלמידים ערבים. תלמידים יהודים מאמינים בתועלת גבוהה יותר מאשר תלמידים ערבים.

נמצא גם הבדל מובהק בין תלמידים יהודים לבין תלמידים ערבים בנכונות של התלמידים לפעול למען הסביבה (t=-5.298, p<0.001). נמצא כי ממוצע רמת הנכונות של התלמידים היהודים לפעול למען הסביבה שווה ל 3.61 לעומת ממוצע 2.93 בקרב תלמידים ערבים, תלמידים יהודים מוכנים יותר מאשר תלמידים ערבים לפעול למען הסביבה. 
הבדלים בין בנים לבנות באמונות שלהם בתועלת הפעולה ובנכונות שלהם לפעילות סביבתית
· שאלה חמישית: האם קיימים הבדלים בין בנים לבין בנות באמונות שלהם בתועלת הפעולה ובנכונות שלהם לפעילות סביבתית?

שאלת מחקר זו נבדקה באמצעות מבחן t לשני מדגמים בלתי תלויים. לוח 5 להלן מציג את הממצאים.
לוח 5: ממוצעים וסטיות תקן לתועלת הפעולה ולנכונות שלהם לפעילות סביבתית בקרב בנים ובנות, ערכי מבחן t להבדלים ביניהם.
	t
	סטיית תקן
	ממוצע
	N
	מגדר
	

	0.715
	.70
	3.86
	60
	בנים
	אמונות_בתועלת
הפעולה

	
	.66
	3.77
	62
	בנות
	

	-0.588
	.77
	3.22
	60
	בנים
	הנכונות_לפעול

	
	.81
	3.31
	62
	בנות
	


הממצאים המוצגים בלוח לעיל מצביעים על הבדל לא מובהק בין בנים לבין בנות באמונות של התלמידים בתועלת הפעולות (t=0.715, p>0.05, N.S). נמצא כי ממוצע רמת האמונות בקרב בנים שווה ל- 3.86 לעומת ממוצע של 3.77 בקרב בנות. בנים ובנות מאמינים בתועלת פעולה דומה.

בנוסף, נמצא גם הבדל לא מובהק בין בנים לבין בנות בנכונות שלהם לפעול למען הסביבה .(t=-0.588, p>0.05, N.S.) נמצא כי ממוצע רמת הנכונות בקרב בנים שווה ל- 3.22 לעומת ממוצע 3.31 בקרב בנות. בנים ובנות מוכנים במידה דומה.
דיון
המחקר הנוכחי התמקד בסוגיה בעלת חשיבות רבה, והיא סוגיית האמונות בתועלת פעולות פרו-סביבתיות בהקטנת ההתחממות הגלובלית בקרב תלמידים וגם המוכנות שלהם לפעול למען הסביבה וליישם פעולות אלו. כאשר תלמידים כמו שאר חתכי האוכלוסייה השונים מודעים במידות שונות לגבי אפקט החממה והשפעותיו, כך שמחקרים הקשורים להתחממות כדור הארץ, מצביעים שההתחממות הגלובלית מוכרת כיום בעולם כאחת הבעיות הגדולות ביותר שעל האנושות להתמודד איתה, וכי עיקר ההתחממות נובעת מעלייה בריכוז גזי חממה באטמוספירה ( Çimer, Sabiha & Ursavas, 2011). על כן, היה חשוב במחקר הנוכחי לברר על אודות אמונותיהם ועמדותיהם המבוטאות במוכנותם של התלמידים לפעול למען הסביבה בעיקר בהיבט של אפקט החממה, זאת מאחר שתוצאותיו של המחקר עשויות לשמש כבסיס לתכנון התערבות חינוכית פרו סביבתית בקרב תלמידים ואנשי חינוך, וזאת בגלל החשיבות הניכרת לחינוך סביבתי והשפעתו על עיצוב וטיפוח אמונותיהם ועמדותיהם של תלמידים, ובגלל הצורך בהבנת מורכבותם של יחסי הגומלין בין האדם והסביבה במטרה לשפר את איכות חיי האדם בעולם של טכנולוגיה מתפתחת, וכתוצאה מכך עלתה ההכרה בחשיבותו ונחיצותו של חינוך סביבתי ((Zoller, 2013. כבר משנות השבעים ובפורומים בינלאומיים ובחסות האו"ם נוסחו לראשונה הגדרות החינוך הסביבתי שנשענו על העקרונות: רכישת ידע על הסביבה (מושגים, עקרונות, תופעות ותהליכים), פיתוח מודעות לפגיעה בסביבה, רכישת מיומנויות למידה ופעולה (חקר, פתרון בעיות, קבלת החלטות ופעולה ציבורית), פיתוח עמדות חיוביות כלפי שמירת הסביבה, נכונות לפעול למען שיפור מצב הסביבה, התנהגות פרו-סביבתית ופעולה ממשית לשיפור מצב הסביבה (טל, 2004).
החשוב שבדברים אלה, מה שמחזק את תרומת המחקר הנוכחי והצורך והנחיצות לתוצאותיו במטרה לחשוף ולתאר את אמונותיהם ועמדותיהם ומוכנותם של התלמידים כלפי הסביבה הוא שהחינוך הסביבתי נועד לעצב תלמידים בעלי אופי לשמור על הסביבה (Ilma & Wijarini, 2017). 

הממצאים שעלו במחקר הנוכחי בהתייחס לאמונותיהם של התלמידים במדינת ישראל לגבי פעולות פרו–סביבתית שונות ואם פעולות אלו יכולות לצמצם את ההתחממות הגלובלית (לוח 1), הראו כי רוב התלמידים ציינו כי הם מסכימים במידה רבה עד רבה מאוד על כך כי יש השפעה לשימוש מוגבר במכוניות ולנפח של המכוניות על ההתחממות הגלובאלית, ואם אנשים היו ממעיטים שימוש זה או היו משתמשים במכוניות עם נפח קטן ההתחממות הגלובלית הייתה יורדת. כמו כן התלמידים סבורים כי מקורות האנרגיה צריכות להיות מגוונות, כך שרוב התלמידים ציינו כי צריך ליצור יותר אנרגיה מהרוח, הגלים והשמש וזה עשוי להוריד את ההתחממות הגלובאלית. התלמידים מאמינים שצריכת החשמל המוגברת מעלה את ההתחממות הגלובלית, הם מאמינים גם שבידוד הבתים מסייע מאוד, ומאמינים שכל הפעולות הפרו-סביבתיות אכן תורמות במידה גבוהה להורדת ההתחממות הגלובלית. ובכך כאמור, בתשובה לשאלת המחקר הראשונה נמצא, כי התלמידים מאמינים בתועלת הפעולה לצמצום ההתחממות הגלובלית במידה מעל לבינונית עד גבוהה. על כן, ניתן לטעון כי ההשערה אוששה.
ממצאים אלה מחזקים ממצאי מחקרים אחרים, כמו למשל המחקר של דיווין-רייט ואחרים (Devine-Wright et al., 2004) אשר בחן את אמונות הילדים על התחממות כדור הארץ, הם מצאו שתלמידים אכן מצהירים ומדווחים על אמונות חיוביות, הם מצאו גם שלסביבות למידה משותפות יכולות להיות השפעות חיוביות על אמונות של ילדים על בעיות סביבתיות בקנה מידה גדול, כמו כן החוקרים ביקשו לזהות אם גורמים מצביים משפיעים על אמונות הילדים על התחממות כדור הארץ, אמונות שנחקרו במחקר כללו תהליכים פסיכולוגיים כלליים על תפיסות של אחריות עצמית, דאגה ומודעות, כמו גם תפיסות של יעילות עצמית. התהליכים הפסיכולוגיים שנחקרו במחקר היו אלה המעורבים בהתנהגות פרו-סביבתית, כגון מודעות אישית, דאגה סביבתית ותפיסה אחריות על התחממות כדור הארץ בכלל, וכאמור נמצאו אמונות ועמדות חיוביות במידה גבוהה.
חיזוק מובהק לממצאי המחקר הנוכחי ניתן לראות במחקר של קליניק ואחרים (Kilinc, Boyes & Stanisstreet, 2011), אשר מצאו שהתלמידים מאמינים שפעולות פרו–סביבתית יעילות מאוד בהפחתת התחממות הגלובלית, והחינוך הסביבתי יכול להיות מאוד שימושי בהפחתת התחממות הגלובלית. כמו כן, קיימת מודעות לסכנות של חומרים וצרכים, כך שברור יותר כי התוספת של גזי החממה כתוצאה מהפעילות האנושית גורמת להתחממות אטמוספרת כדור הארץ Rosidin & Suyatna, 2017)), וצריך לנקוט פעולות שונות כדי לצמצם את התחממות כדור הארץ וכדי להתמודד עם תוצאותיה ועם הסכנות האפשריות שלה, ההתחממות היא תוצר של אורח החיים המודרני. במטרה להבהיר כי התחממות כדור הארץ כבר כאן וקיימת, ומתחזקת הדעה והעמדה כי צריך לפעול מהר על מנת למנוע את המשך ההתחממות והחרפת המשבר.
לגבי הממצאים על אודות מידת המוכנות של התלמידים לפעול למען הסביבה ולקחת על עצמם פעולות אלה, ואשר הוצגו בלוח 2, נמצא כי התלמידים הביעו נכונות גבוהה לאמץ פעולות למען הסביבה, כמו נסיעה באוטובוס במקום רכב פרטי, לשלם יותר עבור חשמל המיוצר ממקורות טבעיים, נטיעת עצים, מחזור, רכישת מכשירים חסכני חשמל ועוד. על כן ניתן לטעון כי ההשערה אוששה.
ממצאי המחקר הנוכחי מחזקים ממצאי מחקרים אחרים אך גם לא מתיישרים עם מחקרים אחרים, כך שהממצאים המחקריים על אודות הנכונות לפעול, אינם עקביים, קיימים מחקרים המצביעים על מתאם גבוה בין כוונות לפעול למען הסביבה ובין ההתנהגות בפועל (Madden, 1986 & Azjen). לעומת זאת חוקרים מצביעים על כך שכוונות התנהגותיות הן בדרך כלל ברמת הצהרה, והסיכוי שלהן להיתרגם להתנהגות בפועל תלויה במכלול נוסף של משתנים הבונים את עולם הערכים של הפרט (Fishbein & Aizen, 1975). 

ממצאי המחקר הנוכחי שהוצגו בלוח 3,  הדגישו את הקשר החזק בין אמונות התלמידים לבין מידת נכונותם לפעול, זאת אומרת ככל שרמת האמונות של התלמידים בתועלת הפעולה בהקטנת ההתחממות הגלובלית עולה ככל שהנכונות שלהם לפעילות סביבתית עולה. על כן ניתן לטעון כי ההשערה אוששה. 

חשוב לציין כי ממצא זה הינו ממצא צפוי, וכי מחקרים אשר בדקו את כל עניין החינוך הסביבתי הצביעו על כך כי אמונות ועמדות חיוביות עשויות להביא למוכנות גבוהה לפעול למען הסביבה, כך שבמחקר שנעשה על ידי לאי (Lai, 2018) הוא הגיע למסקנה כי ניתן לקדם את המודעות של תלמידים בנושא חינוך סביבתי ולהגביר את המוכנות שלהם לפעול למען הסביבה. הוא מצא שפעילויות של חינוך סביבתי וטיולים בשטח, למשל, יעילים ללמידה סביבתית ולשינוי חיובי של העמדות של תלמידי כיתה ה' בטיוואן כלפי הסביבה. כמו כן, ((Cheak & Volk, 2003 שבדקו את ההשפעות של תכנית לימודים סביבתית בקרב תלמידים, הורים והקהילה מצאו כי השכלה סביבתית דורשת אופן מחשבה ביקורתי ומיומנות של קבלת החלטות יעילה. הפרטים חייבים להיות מסוגלים לשקול צדדים בנושאי דיון ולקבל במודעות החלטות אחראיות ושקולות. התלמידים רואים עצמם כחברים פעילים, יוזמים ומשתתפים בקהילה, ולוקחים תפקידים בעלי אחריות בהחלטות בנושאי ליבה בקהילה ובמדינה בה הם מתגוררים. במחקר מעניין נטען כי יש צורך להתמקד בתפקידה של הפילוסופיה של הטבע והאתיקה הסביבתית בחינוך הסביבתי, ובגלל עושרה ועדינותה, הפילוסופיה היוונית העתיקה יכולה לתרום לפרדיגמת החינוך הסביבתי ((Tsevreni, 2018.
ממצאי המחקר הנוכחי, כפי שהוצגו בלוח 4, הצביעו על הבדל מובהק בין תלמידים יהודים לבין תלמידים ערבים בנכונות של התלמידים לפעול למען הסביבה: תלמידים יהודים מוכנים יותר מאשר תלמידים ערבים לפעול למען הסביבה. על כן ניתן לטעון כי ההשערה אוששה.
ממצא זה מתיישר עם ממצאי המחקר של Alkaher & Tal (2011) שבמחקרן נמצאו הבדלים בין המגזרים וביניהם לדוגמה, הנתון שתלמידי המגזר הערבי, בניגוד לתלמידים היהודים, הדגישו את הקונפליקט בין הרשויות לאזרח. המגזר הערבי מרגיש מודר מהמרחב הציבורי בישראל, ולתחושה זו השלכות גם על הנושא הסביבתי. כמו כן ובאופן כללי, ממצאי המחקר הנוכחי תומכים ונתמכים בתוצאות מחקרים אשר השוו בין תפיסות סביבתיות של קבוצות אתניות-תרבותיות שונות בכמה מדינות בעולם. במחקרים הללו נמצאה נטייה של קבוצות המיעוט לנקוט גישה אנתרופוצנטרית יותר (האדם במרכז ולא החיים או המערכת האקולוגית) (Adeola, 2004; Johnson, Bowker & Cordell, 2004) . מכאן אפשר לטעון שהמגזר הערבי, בתור מיעוט, נוטה לגישה האנתרופוצנטרית שטוענת שרק לאדם יש ערך פנימי ולשאר מרכיבי הסביבה יש ערך שימוש. גישה זו, אם כן, במהותה היא לא גישה פרו-סביבתית.
לפי הממצאים שהוצגו בלוח 5, נמצא כי בנים ובנות דיווחו על מוכנות כמעט שווה, וההבדל ביניהם אינו מובהק. על כן ניתן לטעון כי ההשערה אוששה. אפשר לטעון, כי ביחס למגדר, המחקרים לא הראו על אחידות בממצאים. ממצא זה נמצא בקו ישר עם הממצא של  גוליק ((Gulec, 2016 אשר מצאה כי אין הבדל מובהק סטטיסטית ביחס לסביבה בהתאם למגדר.
ממצא זה, שהתקבל במחקר הנוכחי, שונה ממצאי מחקרים אחרים (Coeryjens, 2010) שמראים יתרון לבנות על פני הבנים, הבנות הציגו מודעות גבוהה לנושאים ולמושגים סביבתיים, והביעו עמדות יותר פרו-סביבתיות מהבנים, בפרט דאגה רבה יותר לסביבה והכרה גדולה יותר בחשיבות החינוך. לעומת זאת, מחקרים אחרים הצביעו על הבדל לטובת בנים בידע סביבתי (Kollmuss &  Agyeman, 2002), וממצאים לא אחידים באשר לעמדות של נחקרים משני המינים. הממצאים בנושא זה נעו מהעדר הבדל בין המינים (Davidson  & Freudenburg, 1996 ) עד לעמדות יותר חיוביות בקרב בנות. בנוסף, ישנם מחקרים אשר הצביעו על כך שנשים מביעות תחושות חזקות יותר ביחס לתוצאות החמורות של הידרדרות מצב הסביבה על העצמי, האחרים ועל הביוספרה, יתרה מזאת, יחסית לגברים לנשים יש תחושת שליטה חלשה יותר והן מאמינות יותר ביכולת המדע והטכנולוגיה לפתור בעיות סביבתיות (Kollmuss & Agyeman, 2002). מצד שני, במחקר שנעשה על מורים התברר כי מורות מחזיקות בעמדות חיוביות כלפי חינוך סביבתי יותר מאשר מורים, והן מגלות עניין רב בסוגיות של משבר סביבתי בהרבה מהמורים (Bennett et al., 2005). מחקר אחר (Inzlicht & Ben-Zeev, 2000) הראה כי נשים מעוניינות יותר מגברים בסביבה בטוחה, בריאה ובלי סיכונים. 
סיכום ומסקנות 
המחקר הנוכחי התמקד בבדיקת אמונות התלמידים לגבי התועלת של פעולות ספציפיות בהפחתת ההתחממות הגלובלית, וגם במדידת ותיאור מידת הנכונות שלהם להשתלב בפעילות פרו–סביבתית למען הסביבה. כך שבשנים האחרונות גדלה המודעות בקרב הציבור הרחב בעולם, וכתוצאה מכך גם במדינת ישראל, לגבי נושאים סביבתיים כמו דלדול משאבים טבעיים, זיהום אוויר, צמצום שכבת האוזון, אפקט החממה ועוד.  ידוע כי מחקרים, כמו המחקר שנעשה על יד  לאי (Lai, 2018) הגיע למסקנה כי ניתן לקדם את המודעות אצל תלמידים בנושא חינוך סביבתי. הוא מצא שפעילויות של חינוך סביבתי וטיולים בשטח, למשל, יעילים ללמידה סביבתית ולשינוי חיובי של העמדות של תלמידי כיתה ה' בטיוואן כלפי הסביבה.
ממצאי המחקר הנוכחי מצביעים על כך שהתלמידים הביעו אמונות חיוביות כלפי פעולות למען הסביבה ואפקט החממה, וכן הביעו ודיווחו על נכונות לאמץ או לנקוט פעולות מסוימות במידה בינונית, כמו לכבות מכשירים חשמליים שלא בשימוש, והם מאמינים בתועלת הפעולה לצמצום ההתחממות הגלובלית במידה מעל לבינונית, כמו נטיעת יותר עצים נחשב לפעולה הכי יעילה. התלמידים רואים עצמם כחברים פעילים, יוזמים ומשתתפים בקהילה, ולוקחים תפקידים בעלי אחריות בהחלטות בנושאי ליבה בקהילה ובמדינה בה הם מתגוררים. כמו כן, נמצא קשר חזק בין אמונות התלמידים לבין מידת נכונותם לפעול. נמצא כי ככל שרמת האמונות של התלמידים בתועלת הפעולה בהקטנת ההתחממות הגלובלית עולה ככל שהנכונות שלהם לפעילות סביבתית עולה. 
בנוסף, במחקר נמצא גם הבדל מובהק בין תלמידים יהודים לבין תלמידים ערבים בנכונות של התלמידים לפעול למען הסביבה, תלמידים יהודים מוכנים יותר מאשר תלמידים ערבים לפעול למען הסביבה. בנוסף במחקר הנוכחי עולה שבנים ובנות מוכנים במידה דומה, וההבדל ביניהם לא מובהק. 
המטרה של החינוך לאוריינות סביבתית היא להביא לשינוי בהתנהגות האדם כלפי הסביבה, כך שאין הכוונה לרכישה בלבד של ידע תיאורטי במנותק מעשייה מעשית, אלא שינוי מהותי בגישת האדם, שתתבטא בפעולה אקטיבית רלוונטית. מסקנת המחקר העיקרית היא יש רצון חזק אצל התלמידים לאמץ התנהגויות פרו-סביבתיות למען צמצום הפגיעה בכדור הארץ ולעצור את ההתדרדרות במצבה. בנוסף, ממצאי המחקר מראים על צורך להתערב כדי לקדם אג'נדה פרו-סביבתית ואימוץ ערכים חיוביים כלפי הסביבה. ממצאים המחקר תואמים במידה מסוימת ממצאי מחקרים לאומיים ובן לאומיים עולמיים, כמו כן הוסיפו נדבך חשוב נוסף ועל כן תרומתו של המחקר עיקרית ומובהקת. לבסוף, חשוב להדגיש שרכיבי החינוך הסביבתי של תכניות הלימודים חייבים להיות מותאמים לצרכים של כלל הסטודנטים ולתת מענה לשונות בין סטודנטים אשר נובעת מהבדלים רבים כמו למשל ברקע הסוציו-אקונומי, התרבותי והאתני.

לא נדרש הרבה מכל אחד מאתנו כדי להציל את כדור הארץ. קצת יוזמה, הרבה מודעות והדברים יכולים להיות אחרת. לכן מומלץ להטמיע את החינוך הסביבתי והחינוך לקיימת בכל המקצועות (גישה רב-תחומית). כמו כן, מומלץ להטמיע את החינוך הסביבתי והחינוך לקיימת כבר בגיל הרך, ולהתאים תכניות לימודים וחינוכיות לכל שכבות הגיל בנושא לשמור על איכות סביבה כך שישימו דגש על הפנמה ומכוונת מעשית במישור הביתי והציבורי כאחד. בנוסף, מומלץ גם לנצל בצורה מושכלת את מסגרת הטיולים והמחנות לעיסוק בנושא הסביבתי תוך הרחבת התכנים, חיבור לטבע ולמרחב הנופי וחיזוק הבנת הקשר אדם-סביבה.
למחקר זה מספר מוגבלויות: מדגם המחקר הוא 'מדגם נוחות' ולא מבוסס על מדגם סטטיסטי אקראי. כמו כן, אין להתעלם מכך שהעיסוק במחקר הנוכחי נוגע כאמור לשני המגזרים הערבי והיהודי, אך שניהם מגוונים, ועל כן המידה בה ניתן להכליל ממצאים לכלל שני המגזרים הם מוגבלים. בנוסף, השאלונים עלולים להתפרש כארוכים מדי, ויתכן אפקט של עייפות אצל הנבדקים, שעלול לגרום להם לענות בצורה אוטומטית ולגרום להטיה מסוימת של הממצאים. 
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