
  

  ) 2013(עדכון ספטמבר  הגבלת החשיפה לשדה מגªטי כתלות במשך החשיפה

הוגדר על ידי    ריªה ממקורות חשמל)(ק סביב מתקªי חשמל ªוצר שדה מגªטי.  סוג זה של שדה מגªי

.  ככל שהזרם העובר במתקן גבוה יותר, כן גדל השדה  ארגון הבריאות העולמי כ"מסרטן אפשרי"

  המגªטי הªוצר סביב המתקן. 

ישראל כמו במדיªות רבות אחרות, לא ªקבע עדיין בחקיקה סף מחייב לחשיפה כרוªית לשדה  ב

כחשיפה של    מוגדרת וממושכת,   חשיפה רצופהªית, או שמקורו במתקªי חשמל.  חשיפה כרו  ימגªט

.  מגורים, משרדים, מוסות חיªוך, מבªי מסחר  ימים בשבוע 5בכל יממה ומעל שעות  4מעל 

  וכו' ªחשבים למקומות בהם החשיפה היªה חשיפה כרוªית. ותעשיה 

הªדסי של מערכות חשמל בסביבת   תכªוןקביעת מדד כמותי לסף החשיפה הכרוªית, חיוªית לצורך 

קרקע לשהות ממושכת, למתן היתרי הקמה והפעלה למתקªי חשמל ולשם פרשªות של   שימושי

  תוצאות מידות סביב מתקªי חשמל ועוד. 

בתחום במדיªות מפותחות ובספים אליהם מתחייבות באופן וולוªטארי,  הקיים,  בהתחשב במידע

 mG 4 בישראל, הציעו את הערךמשרדי הבריאות והגªת הסביבה חברות החשמל במדיªות אלה, 

  . ביממה, עם צריכת חשמל מרבית אופייªיתלממוצע המתייחס  סף -כ

  2מגªטי שבממוצע שªתי איªו עולה על לשדה  חשיפה  בתחלואה חשש לזה מתבסס על העדר ערך 

  2מיליגאוס ועל הסטטיסטיקה המראה שהיחס בין הזרם הממוצע ביום עם צריכת שיא היªו פי 

  גבוה יותר מזרם בממוצע השªתי. 

(ישªם מתקªים   מיכולת מערכת החשמל 60% -, ישªו ªיצול של כאופייªיתשיא יומית  בצריכת

מן המדידה ידוע או ªמדד, יש לªרמל את התוצאה של  ל בזמהאחוז שוªה).  אם זרם החשבהם 

מדידת החשיפה לפי היחס בין הזרם המרבי היכול לעבור דרך המתקן לזרם שעבר בו בזמן  

המדידה.  לא תמיד ªיתן למדוד או להעריך את הזרם העובר במתקן בזמן ביצוע המדידה של  

 ªתון זה, כאשר מקור חשיפה היª טי.  בהעדרªיין החשיפה לשדה מגªהפעלת כל    - ו מתקן בתוך ב

ת מיזוג האוויר, תהווה ייצוג מספק לקיום התªאי של עומס  כהצרכªים העיקריים בבªיין כגון: מער

  מרבי בעת המדידה. 

בבתי מגורים.   שעות ביממה, כמו החשיפה  24כחשיפה של  מוגדרתמקומות בהם החשיפה  ªםיש

אמצעי  מקומות עבודה, כגון: , מוגדרחשיפה מקומות בהם החשיפה מוגבלת וזמן ה  ªםעם זאת יש

קשר בין זמן  מובהקת לסוג הלמרות שאין עדות    '.דתחבורה ציבורית ופרטית, אזורי מעבר וכ

כי ישªו   ולהªיחהמוªעת  רותימוצע לªקוט בעקרון הזה, החשיפה להשפעת החשיפה על הבריאות

ªיתן להשתמש במדד של   ,הªחה זובין משך החשיפה לרמת (מידת) החשיפה.  על בסיס ישיר  יחס

4mG לצורך הערכת רמת החשיפה כתלות במשך החשיפה. מרבית,  , בה הצריכה בממוצע ביממה  

משמשת כמידע מªחה ומחייבת הפעלת שיקול דעת של כל מי שמתכªן  להלן המובאת  ההצעה  

  בסוג להשתמש שלא מומלץכל מקרה לגופו.  לדוגמא:  -  קרבה בין אזור מאוכלס למתקן חשמל 

  .15  לגיל שמתחת ילדים  לומדים  בהם חיªוך במוסדות לחשיפה הקשור בכל ממוצע  של זה
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שעות מידי יום, החשיפה בסמוך למתקן החשמל   T אם אדם ªמצא בסמוך למתקן חשמל זמן של 

סך כל החשיפה הממוצעת שלו לאורך כל היממה  .  0Bוהחשיפה בשאר הזמן ביממה היªה   WBהיªה 

  : הוא

  

  

למרות שהחשיפה של אדם שלא ªמצא בסמוך למתקן חשמל  

  לכן:בממוצע.   מיליגאוס 1מיליגאוס, יש לקחת בחשבון שחשיפה זו היªה  0.4על  לרוב איªה עולה 

  

מיליגאוס, יש להשתמש  1עולה על  אם יש מדידה אמיªה של קריªת הרקע וזו  

  בתוצאת המדידה. 

הגªת הסביבה, החשיפה הממוצעת ביום עם צריכת  והבריאות   ילפי המלצה משותפת של משרד

  מיליגאוס: 4-חייבת להיות ªמוכה מ טיפוסית מירבית, חשמל 

  

      

לכן, אם ידוע זמן השהיה, בשעות ביממה, בסמוך למתקן  

  חשמל, יש להגביל את החשיפה, במיליגאוס, ל: 

  

, בעקבות חישוב או בעקבות מדידה וªרמול  WBרמת השדה המגªטי אם ידועה 

  ל:  השהיההגביל את זמן ללזרם מרבי, יש  

  

בשיקולים אלו ההתייחסות לחומרה, מבלי להביא בחשבון את החשיפה הªמוכה  

  . וªעתהזהירות המ בסופי השבוע, כדי לקיים את עקרון ובימי המªוחה  

  ) שעות( זמן  - (מיליגאוס) חשיפה לשדה מגªטי

  

  בקביעת הצורך לטפל בהפחתת החשיפה סביב מתקªים קיימים.בסיס  היªםערכים אלו 

: אין להשתמש בªוסחאות אלו עבור זמן שהייה ªמוך משעה ביממה ועבור חשיפה של  זהרהא

  .מיליגאוס 1-פחות מ
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