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 328989454ת.ז. המלצה עבור דבורה פרנץ'הנדון: 

 ,שלום רב

שנים. הקשר ביננו התבסס בתחילה סביב הטיפול בבנה הבכור  8 –דבורה מוכרת לי מזה כ 

ת דבורה אישה מרשימה, בעלת יכולו בפרויקטים מרשימים שיזמה והקימה.ובהמשך בליווי וסיוע 

, רגישות יוצאות דופן, כפי שאתאר. היא מתאפיינת בחשיבה בהירה וצלולה, יכולת חשיבה גבוהה

 בדרך מעוררת הערכה. הטיפול, ומקצועיתוך יצירת קשר חם ויכולת להוציא לפועל תהליכים  רבה

ם ה בהתא, היASDבבנה הבכור אשר אובחן בגיל צעיר על הרצף האוטיסטי  לאורך השנים

בטיפול. הבינה היטב את הרעיונות, והעקרונות לעקרונות הסיביטי. דבורה היתה חלק פעיל 

המאפיינים. כך שבתוך זמן קצר יכלה לתכנן ולהבנות תוכניות יצירתיות ברוח הסיביטי. תוך 

ה בעלת יכולת טובה מאוד לעבוד בצוות, לשתף פעולה, שהיא מיישמת את הטיפול בביתה. דבור

ר ולהתרם מהכוונה והדרכה. קשה לתמצת בכמה מילים את הדרך הארוכה שהיא עשתה עזלה

בשינויים המשמעותיים שחוללה. דבורה החלה ליזום פרויקטים ברוח בשימוש בכלי הטיפול ו

הסיביטי. שהחלו עבור בנה, ובהמשך תרמו לקהילה. היא כתבה מדריך לכניסה לכיתה א' ברוח 

עקרונות הטיפול בסיביטי. תוך חלוקה למטרות, שימוש בטכניקות להתיחסות לרגשות, מחשבות 

ל שינוי גדול בדרך מובנת. בהמשך יזמה כחלק ממסרים פשוטים ויעילים מאוד לחול ,ותוהתנהג

עם צרכים מיוחדים.  בשיתוף עם גורמים בספורט הישראלי, ליגת ביסבול המיועדת לילדים

היה מרשים והוכיח עצמו המדריך שכתבה, ברוח הסיביטי, המסביר את כללי המשחק והקבוצה, 

ה, כולי תקווה, שהוא מעביר את גודל יכולותיה ופועלה. היטב. זהו תאור מתומצת וחלקי של פועל

ראוי לציין את רב המכר, בארצות הברית, שכתבה המתאר את התמודדותה עם גילוי הקשיים של 

בנה הבכור, ובהמשך של ביתה אשר אובחנה עם תסמונת דאון. דבורה הקימה מפעל עולמי המציין 

הכיל את פועלה. אך יכולתה לקחת את הצורך את יום תסמונת הדאון. כאמור היריעה קצרה מל

, הטיפוליות יא דמות מרכזית בקהילה. יכולותיהולתרגמו למעשה טיפולי הינה מרשימה. דבורה ה

פורמאלית  מרשימות. ראוי לאפשר לה הכשרהן הכשרה פורמאלית, החרף העובדה שהיא חסרה 

 רוכות.שתוכל להמשיך עם התנועה הנהדרת של עשיה טיפולית שהיא אמונה עליה שנים א בכדי

אני ממליץ בחום רב על קבלתה להכשרה של מטפלי סיביטי. אין לי ספק כי דבורה ראויה לכך וכי 

  המסגרת הלימודית תצא נשכרת מנוכחותה. 

 לעמוד לרשותכם בכל שאלה. אשמח

 בברכה,

 צחי מנור 

 פסיכולוג קליני מומחה
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