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"משוש נפשי הוא גילוי הנבואה" כותב הרב הנזיר ביומניו (מגילת סתרים, ג-1, ה)

Introduction
Rabbi David Kohen (1887–1972), known as Ha-Nazir, the Nazirite, is the author of a book entitled Qol ha-Nevu’ah (The Voice of Prophecy). His original thought combines philosophy and Kabala, reason and experience, knowledge and creativity. Very few studies have been written on the thought of Ha-Nazir un general, and on Qol ha-Nevu’ah in particular. Dov Schwartz was one of the few scholars who examined R. Cohen's thought, as an outstanding disciple of R. Abraham Isaac ha-Cohen Kook, very involved in the the publication of his Master's writings[footnoteRef:1]. Recently, an interesting initiative tried to propose a comprehensive discussion, however, of the entire book and its different sections, which are intimately bound up with the Nazir's spiritual and personal development[footnoteRef:2]. Indeed, he was also interested in questions of prophecy as a possible experience in the present, and many descriptions recounted in these personal diaries reveal the portrait of a mystic in search of an encounter with the beyond[footnoteRef:3]. [1:   Dov Schwartz, Religious Zionism between Logic and Messianism, (Tel-Aviv: Am Oved, 1999) [Hebrew], specially pp. 198-233.]  [2:   Yehuda Bitty, The Philosopher-Kabbalist, (Hebrew), Tel-Aviv: HaKibbutz Ha’meuhad Publications, (2017).]  [3:  דב שוורץ, "דמותו וקווי-אישיותו של מיסטיקן יהודי בדורנו", תרביץ סא (תשנ"ב), עמ' 158-127.] 

מאמר זה מבקש להמשיך מגמה זו: לעסוק באדם עצמו, מתוך הכתבים שלו ובמיוחד בעזרת תיאור החוויות המיסטיות שלו המופיע ביומנים האישים שלו, המכונים: מגילת סתרים[footnoteRef:4]. המתודולוגיה המוצעת כאן היא אם כן מבוססת על עיון טקסטואלי: ניתוח התופעה לאור שכתובה, פרי התודעה, מתוך הנחה שיש קשר בין חוויה מיסטית לבין שפה מיסטית, למרות ההבדלים בין השניים.[footnoteRef:5] [4:  רק חלקים מעטים של יומנים אלו פורסמו, ולאחר מספר השמטות (The Nazir's Wisdom, Harel Cohen (ed.), Ariel Publication: Jerusalem 2005 [Hebrew]) ). מדובר בחמש מחברות שהרב הנזיר העתיק בשלב מאוחר מרשימות אישיות שונות. מחברות אלו שמורות בארכיון "נזר דוד" בירושלים (Nezer David Archives - Jerusalem ). אני מודה לצוות הארכיון שנתן לי אפשרות לעיין במחברות במלואן.]  [5:  For the contextual approach about mysticism experience and mysticism language, see: Steven T. Katz, "Mystical Speech and Mystical Meaning" in: Steven T. Katz (ed.), Mysticism and Language, New York and Oxford: Oxford University Pres: 1972, p. 3-41; William P. Alston "Literal and Nonliteral in Reports of Mystical Experience in Mysticism and Language, Steven T. Katz (ed.), New York and Oxford: Oxford University Press, 1972, pp. 80–102; Steven T. Katz,
 "Language, Epistemology and Mysticism" in Mysticism and Philosophical Analysis, ed. Steven T. Katz (New York, 1978), pp. 26-74.] 

העובדה שהרב הנזיר שאף לנבואה לא צריכה להפתיע אותנו, להיפך, עובדה זו אופיינית למיסטיקה היהודית,
as said Rachel Elior: "The normative Jewish tradition is based on the assumption that divine revelation in public ceased at a certain moment in Second Temple history… the mystical tradition is based on the opposite assumption, that divine revelation never ceased; it continues throughout history and is disclosed to people who possess unique qualities."[footnoteRef:6] [6:  Rachel Elior, Jewish Mysticism – the Infinite Expression of Freedom, Oxford – Portland, Oregon 2007, p. 24-25. Since Gershom Sholem's pioneering remarks on the subject (Major Trends in Jewish Mysticism (New York,1961), pp. 7-14), much has been written about the connection between the biblical experience of prophecy and late Jewish mysticism. Recently, see Daniel Reiser, Imagery Techniques in Modern Jewish Mysticism, (Boston, Berlin: De Gruyer), 2018, p. 67-82 (Two Models of Prophecy) and specially p. 78-79: (Biblical Prophecy thought the Prism of Prophetic Kabbalah). For a general approach to mysticism, see: Steven T. Katz, ‘‘The Conservative Character of Mysticism,’’ in Mysticism and Religious Tradition (Oxford, 1983), pp. 4–6; and see also his introduction to Comparative Mysticism: An Anthology of Original Sources, ed. Steven T. Katz (New York, 2013), pp. 5–22.] 


The longing for prophecy: a feeling of predestination
הציפייה לנבואה ממלאת מקום מרכזי בפרקי זיכרונותיו של הרב הנזיר.  ציפייה זו ליוותה אותו ביום-יום, כיוונה את צעדיו הרוחניים והוא הפנה את מיטב כוחו ואת כל השתדלותו לזכות בהשגות מעיין אלו: "הנני מתכונן, מחכה, מצפה, ל"גילוי", עליון" (מגילת סתרים, א, ס).
בדומה למסופר במקרא בו הנבואה נכפית על האדם, הרב הנזיר מרגיש שבקשת הנבואה היא דרישה פנימית שלא תלויה בו. הוא "נקרא" אליה והוא חייב להישמע לה:
שוב קורא בקרבי פנימה הקול, ללכת, להתבודד, ולצפות לגילוי הנבואה, והקול עז וחזק, עמוק עמוק פנימה. סוף סוף נעורה הנשמה העליונה שבקרבי, אין לה מנוח, אין לי מנוחה (מגילת סתרים, ג-1, צה [ח]).[footnoteRef:7] [7:  ובמקום אחר: "ואם כי איני כדאי, אבל קול ה' קורא בקרבי, ולא יתנני לנוח" (מגילת סתרים, ג-1, מג).] 

הקול הפנימי פועל על האדם, הופך אותו לשליח וחושף את ייעודו:
אך, סוף סוף, לא לשווא ניתנה תשוקה זו בלבי. ביחוד בשמיני-עצרת ושמחת תורה הכרתי, כי גילוי רוממות רוח הנבואה מתקרב ודופק אלי (מגילת סתרים, ג-1, כ).
לנגד עיניו מצטיירת דמותו של הנביא המביא את דבר ה' לשערי העיר:
הנני חש, רוחי מקשקש בקרבי, להודיע ולהיוודע, כי עתיד אני להיות קרוא לשוטט בין עם ישראל, להגיד לפניהם דבר ה' ורצונו, ברוח פיו... עת יגלה עלי רוח מלאכו, לפני דביר קדשנו, במהרה בימינו, אכי"ר (מגילת סתרים, ג-1, פז).
הוא חי את שליחותו בביטחון מלא וצופה לעתיד המובטח לו:
הנני מרגיש וחש, כי עוד יבוא היום, כי עוד תצלצל השעה, ותפעם רוחי, ויגבה לבי בדרכי ה', וירום קרני בשמן קודש הנבואה (מגילת סתרים, ג-1, עב).
ברם, שלא כנביא המקראי המסרב תחילה לקבל את שליחותו שאין הוא מרגיש ראוי לה, הרב הנזיר אינו תוהה במה נבחר הוא לייעוד גדול זה. תחושות של ייחוד ושאיפות גדולות תמיד ליוו אותו, מאז שחר ילדותו.[footnoteRef:8] כעת תחושות אלו מתבהרות ומשתחררות מלבושן האישי: הוא אמנם "מיוחד" אך אינו מבקש להיות "יחיד": "הבקשה לגדולות, במר נפש, בנזירות ופרישות, כמוני, היא באמת צורך הדור" (מגילת סתרים, ג-1, לח), ובהמשך: [8:  כמשתמע במספר מקומות בכתביו, למשל במכתב משנת 1909 (והוא בן 22!) לדוד, הרב אברהם הכהן: "העתיד שלי היה בעיני תמיד גדול. כבן משפחה רוממה ויקרה בכל עורקי שוטף דם חי וסומק, הדורש חיים ופעולות כבירות. כד הוינא טליא בהתעטפי בטליתו של מרן זקיני הרב הגאון זצ"ל בעמדו על הדוכן לברך את העם, כבר הכתה שרש בלבי המחשבה, כי צריך אני לעמד ממעל לעם להורותם דעת וללמדם בינה" (ארכיון נזר דוד, פתקים, 6) או בשעת חשבון נפש מעל דפי היומן המוסרי "המנהל" ("the Clarifier"), עמ' 71: "ים גדול ורחב ידים לפני, ים התורה והעבודה והשלום, ואפרש ירי לשחות בו, ידוע אדע את מך ערכי ושפלות דעתי, אבל יש צורך בדעה תקיפה ובגאות של ענוה כזו, כי המתעתד לדבר, אך הוא ימצאנו, אעפ"י  שכל מציאה - פתאומית, וברצון עליון היא, מבקשי ד' - ימצאו" (סתיו 1915).] 

ואולי ירחם ה', ואהיה לא היחידי, אלא הראשון, שאחריו יבואו ויאספו מסביב לו בני עליה, היחידים. והם ישאו עול משא הקודש לגילויו לאמיתו, כבימי הנביאים, ויחדש ימינו כקדם (מגילת סתרים, ג-1, נז).
עם זאת, הרב הנזיר נשאר יחיד ובודד. לא התפתחה סביבו "חבורה קדושה" המבקשת לשאוב השראה מתורתו, אישיותו ושליחותו הנבואית. בתולדות היצירה המיסטית ידועות חבורות רבות ברוח זו שהשאירו את רישומם הכתוב ברחבי הספרות הקבלית, החל מחבורות יורדי המרכבה בעת העתיקה וכלה בחבורת רמח"ל, דרך חבורת בעל הזוהר בימי הביניים. משתתפי החבורה נמנו בדרך כלל עם חוגי העילית המשכילה, והם שאפו לכונן מציאות חילופית לסדר החברתי והערכי של זמנן. בראשן עמד מנהיג כריזמאטי, בעל תודעת שליחות נבואית שהוסיף רובדי משמעות חדשים על הקיים[footnoteRef:9]. לרב הנזיר אכן הייתה תודעת שליחות נבואית, אך הוא לא דמה למנהיג כריזמאטי "המחונן בוודאות מיסטית המכוננת תפישת עולם חלופית, או מעמידה השקפה או חזון המחייבים אותו לגייס קבוצת אנשים ולהקים חבורה שתלך בדרכו ותסייע לו במימוש חזונו הכרוך בהפיכת הסדר הקיים ובבריאת מציאות חדשה"[footnoteRef:10]. שליחותו של הרב הנזיר הייתה שונה: אמנם בשורה חדשה, אך לא מלחמה בסדר המציאות הערכית והדתית הקיימת. שלא כמנהיגים כריזמטיים אחרים, הוא לא ביקש לשנות את הנורמות הערכיות וההתנהגותיות של קהילתו אלא ראה את עיקר פועלו בתחום היצירה הרוחנית ובחשיפת מה שהוא קרה "ההגיון השמעי העברי" (the Hebrew Auditory Logic)[footnoteRef:11]. [9:  See for example: Rachel Elior, Hasidic Thought – Mystical Origins and Kabbalistic Foundations, Tel-Aviv 2000, p. 45-55.]  [10:  Rachel Elior, "Jacob Frank's Divrei ha'Adon" in: Rachel Elior (ed.). Dream and its Interpretation, Jerusalem: 2001, p. 471. See also: L. Festinger. H.W. Ricken & S. Schachter, When Prophecy Fails, Mineapolis 1956, p. 175, D. Burns, Charisma and religious Leadership: in Historical Analysis in: Journal for the Scientific Study of Religion, 17 (1978), pp. 1-15.]  [11:  This is the main claim of Dov Schwartz in the first part of his book Religious Zionism between Logic and Messianism, (Tel-Aviv: Am Oved, 1999) [Hebrew], and specially p. 53-62.
גם אם חשיפת ההגיון העברי השמעי מבקשת לעורר את התשוקה לרוח הנבואה והמעבר למדרגה רוחנית גבוהה יותר, מדובר בתהליך הדרגתי ולא במעבר חד, מתוך שלילת המצב הקיים.
See also: Yehuda Bitty, The Philosopher-Kabbalist, (Hebrew), Tel-Aviv: HaKibbutz Ha’meuhad Publications, (2017), p. 146-149, 218-219, 238-239, 263-264.] 


נזירות ונבואה
בקשת הנבואה ותחושת הייעוד מוליכות את הרב דוד כהן לקבל על עצמו את נדר הנזירות, כהמשך לדברי הנביא: "ואקים מבניכם לנביאים ומבחוריכם לנזירים" (עמוס, כ, י"א). גם פרשני המקרא ראו הקבלה בין נביא לבין נזיר[footnoteRef:12], על פי דרשת חז"ל אודות הנזיר: [12:  ראו למשל בפירושי רמב"ן ורבנו בחיי על פרשת הנזיר (במדבר ו, א-כא) ובצורה מפורשת בדברי בעל ה"עמק דבר" על במדבר ו, ח: "דיש לדעת דתכלית הנזירות בא לשני אופנים. א' כדי להתקדש ולהשיג רוח הקודש וכלשון הנביא "ואקים מבניכם לנביאים ומבחוריכם לנזרים" - הרי דענין א' הוא, ועל זה כתיב "להזיר לה'" - שהוא מופרש לגבוה". וראו גם את דברי הרמב"ם בסוף הלכות נזירות: "הנודר לה' [נדר נזירותו דרך קדושה, הרי זה נאה ומשובח ועל זה נאמר: "נזר אלהיו על ראשו קדש הוא לה'" ושקלו הכתוב כנביא שנאמר: "ואקים מבניכם לנביאים ומבחוריכם לנזירים" (רמב"ם, משנה תורה, ס' הפלאה, הלכות נזירות, פרק י, הלכה טו).] 

מפני שנזיר דרך פרישות וטהרה נקרא "קדוש" ולא עוד אלא ששקלו הכתוב כנביא, שנאמר: "ואקים מבניכם לנביאים ומבחוריכם לנזירים" (ספרי זוטא, נשא, ו, ח', מהד' ח"ש הורוביץ, ירושלים תשכ"ו, עמ' 242).
הקבלה זו מעניינת: היא משווה בין התנהגותו המעשית של הנזיר לבין מעלתו הרמה של הנביא. ברם, שתי הדמויות שונות מאד ביסודן: הנזיר בוחר לחיות חיי פרישות ואין הדבר תלוי אלא בו, הנביא לעומתו - נקרא על ידי האל גם אם אין רצונו בכך והוא בעל שליחות חברתית. עם זאת, הכתוב שקלן כאחד ומעריך את הנזיר - הנזהר בכל רגע לשמור על טהרתו - כנביא: שניהם "קודש לה'". כך כותב גם הרב שהפך לנזיר:
למסור כולי לה' במסירת נפש גמורה, להפקיר עצמי, כולי קודש לה'. ובאמת אהיה נזיר אלהים (מגילת סתרים, ג-1, נז).
הכרזה זו - בקיץ 1922 - מציינת שלב משמעותי בתודעתו העצמית של הרב הנזיר. לאמיתו של דבר, הוא התחיל לנהוג בפרישות - ואף להיראות כ"נזיר" מבחינה חיצונית - כבר כמה שנים לפני כן: הוא הפך לצמחוני ולא טעם בשר כבר בשנת 1913, כאשר הוא עזב את רוסיה כדי ללמוד באוניברסיטה בגרמניה (1913). בהמשך, כנקלע לאוניברסיטת באזל בזמן מלחת העולם הראשונה, הוא נהג לגדל את שערו, כמשתקף בתמונות מתקופה זו. ברם, מדובר בהתנהגות שלא ניתנה לה משמעות של נזירות ובוודאי לא של נביא[footnoteRef:13]. המפנה חל כמה שנים לאחר מכן, לאחר שהוא עלה לארץ ישראל בעקבות מורו הגדול, הרב אברהם יצחק הכהן קוק. בראשית שנת 1922, בעומדו להתפלל ליד הכותל, הרב הנזיר שומע קול מאחוריו האומר "נזיר אלוקים הוא" (מגילת סתרים, ג-1, ד). במה מדובר? האם ב"בת קול אלוהית" או בדברי אחד המתפללים? האם ההכרזה מדברת על נזירות כייעוד פנימי או על נזירות כמראה חיצוני? בין כה וכה, הערה זו קושרת לראשונה בין הופעתו והתנהגותו לבין מושג הנזירות. כמה חודשים לאחר מכן, בערב חג ראש השנה, הזיקה בין תודעה עצמית, נזירות ובקשת הנבואה כבר ברורה: [13:  הצמחונות נבעה תחילה מטעמים כלכליים (ראו: מגילת סתרים, א, לה) ורק לימים התפתחה לתפיסת עולם, שהוצגה במאמרו "חזון הצמחונות והשלום מבחינה תורנית" (ירושלים תשכ"א). ] 

הנני הנזיר, כן, הנני הנזיר, דרגא לנביא. צמא, כואב, מצפה ומיחל לנטפי טל שמים, לגילוי חכמת ה', חסדו ואמיתו... הנני זקוק לזיכוך, לזיקוק, ליותר טהרה, ליותר גבורה (מגילת סתרים, ג-1, פב).

The Night of Spirit and Ascent
בקשת הנבואה - או החיפוש אחר הדבקות - דורשת מאמצים רבים:
הצמאון אליו, הדרישה והבקשה התמידית בכל עוז, עד כלות הנפש ממש, בתפילה ובתחנונים אליו, זוהי הדרך, ואולי גם התכלית, שבזה החיות הנפשית גדלה, כחיות חי העולמים (מגילת סתרים, ב, י).[footnoteRef:14] [14: ראו גם מגילת סתרים, ג-1, נד: "הנני נאכל מאש הצמאון, התבערה הגדולה לדבר ה', כי יגלה, בקול, באזן החכמה והבינה פנימה. הנני רעב ממש כל היום, ורעב זה שהחליש כחי פחות הוא לגבי הרעב לדעת אמת דבר ה', ושניהם נדבקים יחד. השקיקה לגילוי דבר ה', כל כך מרובה, כל כך בוערת, עד כדי אפיסת הכחות". ] 

אך לפעמים המאמצים לא נושאים פרי:
הנני משתוקק, כלתה נפשי בכלות הכחות לדעת ה' וגילוי רוח קדשו, הנחוץ כל כך לדור התחלת גאולתנו. הנני ער ומתפלל בשירי קודש דוד בליל, ואין כל קירוב לתקותי. ספרי הקבלה, שהנני הוגה בם, נשארים כמו לימודים יבשים (מגילת סתרים, ג-1, ט).
מצב זה יוצר מבוכה אצל המיסטיקון:
נכספה וגם כלתה נפשי לדבר ה', בגילוי, ואין קשב. ומנוחה לא מצאתי... כבר הרחקתי ללכת, בפרישות ונזירות. ואם לא חסד ה' לאוהביו, בגילוי כבודו להם, למה לי חיים. צר לי מאד, לא לעלות ולא ולרדת. כיצד למצוא הדרך? (מגילת סתרים, ג-1, י).
המבוכה עצמה מעוררת ספקות על התהליך כולו:
והנני צמא ונכסף אל דודי אלהים חיים, נפשי יבשה ואין כל, הנני עייף, והיאוש לפתח חטאת רובץ. אולי לא אשיג חפצי לעולם, וההמון מבקש לו מטעמים, פלפולים, שקורים להם ספרים ומאמרי מדע, ובזה נשבע ויתברך בלבבו. ודבריי העמוקים, היוצאים ממוח ולב, מי יבין (מגילת סתרים, ג-2, נב).
העליות והירידות מתחלפות אלו באלו:
אמנם מזמן לזמן יחיה רוחי, ותעל נפשי, ואחזה מחזות בשמי מעל לישועות ישראל, ולבנין בית מקדש אל וכבוד שמו בעולם. אבל אחרי כל הרוממות והנשגב והעוז שבמחזות אלו, שכדאי היה לגלותם, לנחם בם ולעודד רוח נפש עם ישראל, הנני כאילם, לא אפתח פי, וגם הנני מכיר, שכל אלה כעין חלומות קודש, אבל באתגליא לא (מגילת סתרים, ג-1, כב).
אכן, זו טבעה של השאיפה המיסטית: עליות וירידות אין סופיות.[footnoteRef:15] רגעי הדבקות הם בודדים והם נעלמים כהרף עין. המיסטיקון שואף ומחפש, דורש ומתנסה, ודרכו רצופה בעליות ובירידות.[footnoteRef:16] [15:  כך כותב דב שוורץ: "תיאוריו של הנזיר מפליאים בקיצוניותם והם משקפים אפיון ברור של המיסטיקן: העליות מגיעות עד שמי מרום, והירידות עד עברי פי פחת. החיוב העצמי מודגש בבירור והביטול העצמי – מוחלט.
Dov Schwartz, Religious Zionism between Logic and Messianism, (Tel-Aviv: Am Oved, 1999) [Hebrew], p. 155. See also: Rachel Elior, "The Mystics: life without Limits" in: id., Jewish Mysticism – the Infinite Expression of Freedom, Oxford – Portland, Oregon 2007, p. 57-103.]  [16:  לא לשווא השוו חוקרי המיסטיציזם הראשונים בין תיאורי חוויות אלו לבין שינויי מצב הרוח המאפיינים את תופעת המניה-דפרסיה. ראו למשל את הדיון של זאנר בפרק "Madness" בתוך:
R.C. Zaehner, Mysticism Sacred and Profane, Oxford 1957, pp. 84-105. ] 

הדרך לייאוש מהירה מאד. היא מתחילה ברגשי אשמה: אם המיסטיקון אינו רואה את האור, סימן שאין הוא ראוי לכך:
יד ה' תקפתני והוליכתני, טלטלתני טלטלת גבר, מסרתי כל חיי, הפקרתי הכל, אך אולי אולי לא ישר הדבר בעיני ה', כי חטאתי לאנשים ולאלהים. ומה מצאתי פה? אמנם עוד לא נכזבה תוחלתי, העליונה, הרוממה, לבא לפומא לא גליא (=למקום לא ידוע). אבל שמא רוח טועה הטעני, ושמא אשאר אין אונים וחדל דבר, וימיי בלים וכלים בעשן (מגילת סתרים, ג-1, כא).
בספרו החלוץ The Mystical Life , חוקר המיסטיקה הצרפתי Roger Bastide  הקדיש פרק שלם לתיאור מצב זה, אותו הוא מכנה "The Night of Spirit"[footnoteRef:17]. מדובר בתחושות של התרחקות מהדבקות הנכספת, תסכול וריקנות, והמיסטיקון מרגיש שהוא נדחה ואינו ראוי. זהו מצב שנרשם בתיאורים רבים של מיסטיקנים שונים ובתרבויות שונות. אך מצב זה אינו מתמיד:  בסופו של דבר, המיסיטקון זוכה להארה: [17:  Roger Bastide, The Mystical Life, London: 1934, p. 126-135.] 

"All is suddenly made clear, and the significance of these long stretches of aridity is apparent. They are seen to have meaning, and the mystic realizes that they too are a grace from God… They are not merely a stage but the very ground and cause of spiritual progress… Aridity elevates the spirit to God, and in addition, augments the desire for permanent Union with Him… Aridity takes the place of mystical prayer, and Heaven is silent when formerly it revealed itself in voices and vision… Spiritual aridity was sent to remove all those particular divine favors which might assist a soul at the outset of its spiritual life, but which later became unsurmountable obstacles to its progress… God places the soul in aridity and inflicts on it trials and tortures which are necessary to man that he may be detached not only from exterior affections, but from himself and in this way may subdue the natural and innate love of self" (p.132-135). 
לפי  באסטיד, "הייסורים ממרקים" את המיסטיקון מכיון שהם מחלישים, מכהים ואף מבטלים את תחושת האני של הסובייקט. רגעי הדבקות שקדמו ל"חשכת הרוח" יצרו תודעה של יחידי סגולה והזינו את הנפש בחוויית של "מלאות". ההתאחדות האמיתית הבאה אחרי כאבי "חשכת הרוח" היא מטוהרת, מופשטת ורוחנית יותר: היא צומחת דווקא מתוך תחושות של חסרון וצימאון ופותחת פתח לתפילה זכה:
אבל, אתה ה', שאהבה נפשי, אתה, שהנני מבקשך ומחפשך כל היום, אנא, האר פניך אל עבדך, עשה עמי אות לטובה, ויכונו דרכי, ויגלה אומר דברך אלי, הראני דרכיך ואדעך לעולם, אל תרחק ממני. אנא, ה', כלתה נפשי, ואין בי כח ליפול עוד (מגילת סתרים, ג-1, מב).
פסקאות אחרות מתארות מצב אקסטאטי ומגע בלתי אמצעי עם עולמות עליונים. הרב הנזיר משתמש בביטוי המוכר "עליית נשמה"[footnoteRef:18]: [18:  See: Comparative Mysticism, Steven T. Katz (ed.), Oxford University Press 2013, p. 144-147 (Mystical Ascents). And: M. Idel, Ascensions on High in Jewish Mysticism: Pillars, Lines, Ladders, Central European University Press, Budapest 2005, p. 23-56, 143-146.] 

בתפלה, בשעת התפלה, בשירים וזמירות בניגון, עולה נשמתי, ובוקעת לפניה עולמות חדשים עליונים, והעולם הזה התחתון בוקע ועולה באור חדש, באור פני ה', עשייה יצירה בריאה (מגילת סתרים, ג-1, עב).
תיאורים אלו מזכירים את ספרות יורדי המרכבה, ובה תיאורי עלייה מיסטית, ראיית עולם המלאכים ולבסוף באה הירידה. עליית נשמה מאפשרת לאדם לחרוג מגבולות הצמצום של ההתנסות הפרטית, לגעת במציאות רוחנית מופשטת הנשזרת בין נגלה ונעלם, להתמלאות בעוצמת חוויה זו ולהתבונן מחדש על העולם התחתון בצורה שונה: "באור פני ה'".
עליית נשמה מתרחשת לא בשעת הלימוד ולא בעקבותיו אלא דווקא בזמן התפילה, עת פונה האדם לאלוהיו. פסקה נוספת מזכירה "עליית נשמה" אחרת בתפילת השחר. כאן ההקשר הטקסטואלי ברור: עליית הנשמה באה תוך כדי קריאת הברכה המתארת את שירת המלאכים בעולמות העליונים (ברכת "יוצר המאורות"): 
היום הייתי בגן עדן, בשעת תפלת שחרית, אחרי משמר לילה, ברינה של תורה ושירות ותשבחות דוד משיח ה', בנועם ועדן אין סוף, בשיר וניגון בנשמה פנימה. כשהגעתי ל[ברכת] יוצר אור, נתגברה האורה בקרבי, בנשמתי, אור ממש זורח ומבהיק, משמח ומענג. והנה קול שיר האורות הקדושות והטהורות, - עבדי ה', באזני. והאופנים מתנשאים, והחיות ישוררו, אורות שרים. והכאב, והבכיות לאין קץ, מתוך שמחה וגיל עליון, ומתוך צער, שעוד מעט עלי לרדת לעולם השפל, לעולם הזה החשוך (מגילת סתרים, ג-1, עה).
החוויה המיסטית מטשטשת את גבולות הזמן והמקום, מערבת בין הטקסט הכתוב לקול הנשמע, ומחברת בין עליונים לתחתונים. היא מצרפת את המופשט למוחש בדרך הקושרת בין המשנה העיונית לבין טבע הדברים וכך למשל הופכת דמות השייכת לעבר לדמות השייכת להווה: בעקבות לימוד פרקי האידרא בספר ה"זוהר" בל"ג בעומר - יום הסתלקותו של רבי שמעון בר יוחאי - מרגיש הרב הנזיר שנשמתו פוגשת בנשמת רבי שמעון בר יוחאי:
בספירת הוד שבהוד, ל"ג בעומר, חשתי קצת סוד היום, רוח ברוח, הוד בהוד הרשב"י, בהלולא דיומא, האישיות הקדושה של הוד פני הרשב"י מאצלת, ואצלת מהודך עליו, מתקרבת נשמתו העליונה לזוכה להתקרב ולחסות בהודו... הנני חש בחיות הרוח בחיות חי החיים ב"ה, אין הכל חד, במחשבה, הנני דבק בו ב"ה בחיות עולם השכל, אחרי עסק והגיון בספרי החכמה, חכמת האמת (מגילת סתרים, ב, כה).
יש והחווייה באה בפתאומיות, ולא מתוך הכנה רצונית:
היום הלכתי לשמעון הצדיק, למערה, איזו רוח עז נח עלי שם, תקפני ויפרפרני, הוא רוח שמעון הצדיק, שהיה אומר, על ג' דברים העולם עומד (מגילת סתרים, ג-1, ל).
למרות ההכנות הרבות, הגילוי בא במפתיע. הפתאומיות מדגישה את עוצמת החוויה ומעניקה לה את האישרור המיוחל: אכן, זו קריאה עליונה ולא תהליך של השאה עצמית (auto-suggestion) בעקבות שכנוע עצמי והשפעה תת מוsעת. החוויה המיסטית היא בעצם נקודת המפגש בין הטרנסצנדנטי לאימננטי.

אינטואיציה, חיזוי וקול פנימי
חווית הנבואה של הרב הנזיר מוזכרת ביומני "מגילת סתרים" בהקשרים שונים ובפנים שונות. 

כבר בשוויץ בין השנים 1913-1921 חש הרב הנזיר מספר פעמים כיצד אינטואיציה מאד חזקה התגלתה לאחר מכן כעין חיזוי העתיד: פעם לגבי דיוקן חותמת הנוטריון של ידידו, ארתור כהן (מגילת סתרים, א, עד), ופעם נוספת, בבית-הכנסת, בזמן ברכת כהנים (מגילת סתרים, ב, יא). תחושות אלו מתעצמות בארץ ישראל:
זאת חשתי היום שבת קודש בבקר, בשעת ברכת הכהנים... ושהיום, ודאי נחתם המנדט, כמעט שלא הייתי מסופק כזה, כל כך גברה הוודאות, באור נהדר ממש, זהו אחד מששים שבנבואה, בחזיונות ה', בגילוי עתידות (מגילת סתרים, ג-1, סו).
ולפעמים לא מדובר בחוויה של חיזוי העתיד אלא בגילוי הנסתר מעין:
זה עכשיו שבתי מהכותל הקדוש, ממקום דביר קדשנו, שריד תפארתנו בעבר ועדות לגאולתנו בעתיד. אחרי תפלת מנחה, ובכיות לאין קץ, שאלתי אצל כותל הדביר, האצום?, והתשובה לא, האצא? [למדבר, למסע התבודדות – יהודה ביטי], והתשובה לא, האלמוד ספרי קבלה?, והתשובה, הן, הן, מצוא תמצא מבוקשך (מגילת סתרים, ג-1, פג).[footnoteRef:19] [19:  וכן: "תכף אחרי הפורים נמשכתי, כאלו יד הוציאתני, אל הכותל, הדביר, בבוקר בבוקר. ואשמע שם התשובה, בנוגע לענין הישיבה. אם לשכר דירה?, והתשובה, לא. האם נצליח במעשינו?, והתשובה, תצליח" (מגילת סתרים, ג-1, קב). ] 

סוג אחר של תיאורים מתייחס לגילוי משמעויות נסתרות בלימוד תורה:
הגיתי בחכמה הפנימית, ובאשמורה האחרונה, שונה משניות, בקול רנה, בניגון נועם ועדן אין סוף, וסודות נחמדים בטעמי הלכות המשנה, בלשונה ודקדוקי אמריה, וסוגיות התלמוד בביאוריה, מתגלים לפני, בעדן נועם הבינה (מגילת סתרים, א, נט).[footnoteRef:20] [20:  והנה דוגמה נוספת: "בשלשה לילות ראש השנה ושבת קודש הייתי על המשמר בבית המדרש, ועסקתי במסכת ראש השנה, וצפיתי לגילוי סודות התורה. והנה בסוף הלילה, לפנות הבוקר, היו מובנים לי המשניות ותלמוד ראש השנה בסודות עמוקים, והחלותים לרמז בפנקסי, אך נטרפה השעה, וחבל. (מגילת סתרים, ב, ד). ] 

מה טיבם של סודות אלו? האם מדובר בתהליך של למידה ובתובנות קוגניטיביות אימננטיות שמא, בגילוי עליון טרנצנדנטי? המשכה של הפסקה נשאר מעורפל: קול פנימי או קול חיצוני? במילים שלו:
והכל נשמע בקול ניגון המשנה, כמו "המגיד" למרן הבית יוסף, קול ניגון המשנה מדבר בפי (מגילת סתרים, א, נט).[footnoteRef:21] [21:  כך מספר רבי יוסי קארו: "התחלתי קורא משניות וקריתי ה' פרקים ובעודי קורא במשניות קול דודי דופק בתוך פי מנגן מאליו והתחיל ואמר ה' עמך בכל אשר תלך... בזכות השיתא סדרי משנה שאתה יודע על פד ובזכות אותם העינויים והסיגופים שעשית בימים שקדמו וגם עתה אתה מחזיק בהם הסכימו בישיבה של מעלה שאחזור לדבר עמך כבראשונה" (רבי יוסף קארו, מגיד מישרים, ירושלים תש"ך, עמ' ד-ה). המגיד עצמו קורא לעצמו "אני המשנה" פעמים מספר. כידוע, המונח "משנה" הוא אנאגרם של "נשמה" (היפוך אותיות).] 

הרב הנזיר משכתב את החוויה בטרמינולוגיה קבלית:  
הגילוי בוקע בבינה ודעת פנימה, כמו ברק אור, והכל מואר, והכל מובן, באופן שונה לגמרי מהרגיל. הנך אז בסוד ה'. והנה הוא חולף בן רגע, והנך שפל קטן ופעוט, כמקודם.. גם הנביאים נמצאים כמלכות הצדק רק לפרקים ולשעה, כאמור בס' שערי צדק לר"י גיקטיליא. אבל צריך לזכור את הגילוי, ולדון ממנו על כל מה שכל כך נסתם ונעלם מפנינו (מגילת סתרים, ג-1, סח).
חשוב לשים לב שמלבד כמה תיאורי חזון בודדים, ה"גילוי" מתואר לרוב דווקא כ"קול פנימי"[footnoteRef:22]. דומה שהרב הנזיר גם התרחק מטכניקות המבוססות על דמיון ויזואלי ומעדיף עליהן טכניקות של ריכוז הקשורות לדיבור (כגון צירופי שמות) ולהאזנה פנימית ("והדבור נשמע באזן הפנימי, והקול קול דבר ה'" - מגילת סתרים, ג-1, לח). בניגוד למיסטיקה הנוצרית הנותנת מקום רחב ביותר לתרגילי דמיון מודרך המתמקדים בפרטי פרטים הנראים לעין ("meditative oraison " - באסטיד, עמ' 62-55), הרב הנזיר קשור למימד השמעי ולרושם הכללי שהוא משאיר על האדם: [22:   According to Hollenback, the theme of light, is an essential part of the mystical experience (J. B. Hollenback, Mysticism: Experience, Response, and Empowerment, Pennsylvania State University Press: 2000, pp. 56–74). For a critique of Hollenback’s claim regarding the importance of light, see J. Garb, Manifestations of Power, Jerusalem: Magnes 2005 [Hebrew], p. 291. And see also: Daniel Reiser, Imagery Techniques in Modern Jewish Mysticism, (Boston, Berlin: De Gruyer), 2018, p. 90-95, 194-197, 211-218.
] 

הנני חש, קרוב קרוב אני לפתח שער בית ה', הוא עומד מאחורי הכותל, ואני על סף הפתח מבחוץ דופק, וקול דודי, הנאה, הנכסף, כסופא דכסופין, הולך וניקשב ממני (מגילת סתרים, ג-1, סג).
מה טיבו של "קול פנימי" זה? מחד גיסא מתייחס המונח "קול" להאזנה טרנסצנדנטית לאדם ומאידך גיסא, המונח "פנימי" מרמז לתהליך אימננטי לאדם. המסורת הקבלית מכירה בשתי התופעות השונות: מתוך הביטויים השגרתיים בעת הופעת המגיד לרבי נוסף קארו ("קול דודי דופק בפי", "כינור מנגן מאליו") לומד ורבלובסקי שהחוויה היתה כנראה של אוטומאטיזם כפיוני בשרירי הגרון והשפתיים, כלומר קול ווקאלי היוצא מפיו ולא קול פנימי. לעומת זאת, המגיד של רמח"ל אינו נשמע לאחרים אלא רק לו. מתוך דיוק בפסקאות השונות עולה שהרב הנזיר מדבר בצורה מפורשת אודות קול פנימי שנשמע רק לו ואינו תוצאה של רפלקסיה פנימית או תודעה גלויה. כך למשל בפסקה הבאה:
בשבת קודש לעת מנחה הלכתי אל הכותל והתפללתי שם, ונשמע לי דבר באזני פנימה בקול ברור וצלול (מגילת סתרים, ג-1, יז).	
ובצורה יותר מפורשת:
הדבור, בפנימיות אוזן מוחי, בנשמתי, אצל כותל דביר קדשנו, זהו אחד משישים כנבואה, שהנני נוהג על פיו, וסר אליו, בכל ענין גדול. הנני עומד אל פני כותל הדביר, ושואל שאלה קצרה, ושומע בקרבי, קול התשובה. והיא אצלי נבואה קטנה, הבאה אחרי הכנה, וכוונה גדולה (מגילת סתרים, ג-1, קג).
יש והקול אינו ברור דיו והרב הנזיר מתקשה בהבנת משמעות הדברים, הוכחה נוספת לניתוק בין התודעה השכלית לבין הקול הפנימי ועדות לתהליך של שחזור, הבנה ופרשנות הבא אחר ההתגלות:
הדבור אצל הכותל דביר קדשנו, בשביעי של פסח, אחרי תפילת המנחה, היה אלי, לך נחה את העם הזה, ולא ידעתי, אם לתפוס לשון האחרון, היינו להשתתף בפועל בהנהגת העם, כמו בשיעורים, וכו', ולחיות בנגלה. אבל עכשיו נוטה אצלי לתפוס לשון ראשון, לך, היינו לך לך ממש, לנדוד, לגלות על פני השדה, באיזה מקום קדוש, במערה (מגילת סתרים, ג-1, מג).
חשוב לשים לב לנקודה נוספת: גם אם המסר אינו מובן לגמרי למי ששומע את הקול פנימה, משמעותו הכללית ברורה ומעבר לכל, שפתו ידועה: לשון הקודש. זאת בניגוד לתופעה הידועה של "שפות מיסטיות" שלא מובנות לא למיסטיקון עצמו ולא לסובבים אותו. הקול הפנימי מתגלה תחילה ברגעי קסם מיוחדים של דבקות, במצבים מסוימים של תודעה רחוקים מאד מחשיבה קוגניטיבית רגילה אך הוא ממשיך אחר כך להופיע דרך החקירה השכלית והפעילות העיונית:
ההגיון השמעי, חידוש חידושי לעצמי ובשרי, מהגיון לב חכמה ובינה, שנתגלה לי באזני הפנימי, שלא שאילתיו מאיש, ולא מצאתיו אצל רב, הנני רואה, שהוא הדרך האמתי, והיחידי לי להגיע בו לדעת עליון (מגילת סתרים, ג-1, כד).
הקול הפנימי איננו קול פאסיבי ולא מקבץ של הרהורים מעומעמים: הוא קול פעיל, מעורר רגשות ותובנות, יוזם ויוצר את מפעלו העיוני הגדול של הרב הנזיר: ההגיון העברי השמעי. 
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