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האתרוג בספרות הרבנית והקבלית
בימי קדם

בחג הסוכות חייב אדם לקחת (ובלשון חז"ל: ליטול) את ארבעת המינים המוזכרים בפסוק, ויקרא כג מ, שלא כולם מפורשים בשמם, אבל לפי מסורת חז"ל, לפחות, הם אתרוג, לולב, הדס וערבה. אלה נדרשו בתלמוד ובמדרשים בפנים רבות,
  ואך על מקצתן נעמוד בהמשך.

נראה שבתקופה קדומה האתרוג היה מצוי מאוד בארץ. בשלב מסוים נחשב האתרוג כפרי מאכל כשאר פירות האילן, וממילא גם הפרישו ממנו תרומות ומעשרות. עדות לשכיחותו של האתרוג אפשר ללמוד מן המסופר ש'רגמו כל העם באתרוגיהן' את מי שנהג כמו הצדוקים לעניין ניסוך המים במקדש (סוכה פרק ד משנה ט). ובאחת מאגרות בר-כוכבא הוא דורש להמציא למחנהו הלוחם "ללבין ואתרגין ... הדסין וערבין".
 ארבעת המינים הוטבעו במטבעות החשמונאים ובר-כוכבא, נרקמו על פרוכות, צויירו כפריטים ברצפות פסיפס בבתי-כנסת, ובתקופה מאוחרת יותר גם על מצבות בבתי-עלמין וכו'. וכל כך כי היחס לארבעת המינים היה כאל חפצי קדושה. ובכך נוכחו גם שלטונות רומי כאשר ביקשו לאסור הנטילה, כמו במילה, למשל. כאמור: "מה לך לוקה מאפרגל? על שנטלתי את הלולב".
  

כזכור, במקרא נאמר 'פרי עץ הדר', ובספרות חז"ל: אתרוג.
 במקורות שונים אלה מתקשרים יחדיו. וכך כתב הרמב"ן בפירושו לויקרא כג מ: "האילן הנקרא בלשון ארמית 'אתרוג', נקרא שמו בלשון הקודש 'הדר', כי פירוש אתרוג: 'חמדה', כדמתרגמינן 'נחמד למראה' – 'דמרגג למיחזי', 'לא תחמוד' – 'לא תרוג' ... ונקרא העץ והפרי בשם אחד, כי כן המנהג ברוב הפירות: תאנה, אגוז, רמון, זית וזולתם. וכן זה, שם העץ והפרי שניהם בארמית: "אתרוג", ובלשון הקודש: "הדר".

רבות דרשו חז"ל בתיאורו המהודר של האתרוג ובמבנהו החיצוני. כבר במשנה נידון גודלו של האתרוג,  וכפי שמסכם ר' ישראל ליפשיץ: "אתרוג מהודר יש בו ה' תנאים" (נקיות, בליטות רבות על גופו, עוקץ משוקע, שושנתא שלמה ומכוונת כנגד העוקץ). אף זאת, נקבע שיש להחזיק במינים 'דרך גידולן'.
 כלומר, יש להחזיק את האתרוג כשעוקצו למטה ופטמתו למעלה. אכן, רבה של אלטונה, ר' יעקב עטלינגר, דן בשאלה אם יוצאי אירופה יוצאים ידי חובה בארבעה מינים "שגדלו באיי אמעריקא ואויסטראליען", שהרי יושבי המדינות האלה "רגליהם נגד רגלינו".
 סופו של דבר הוא פסק ש'מסתבר' שהם מותרים כי בכל זאת זה דרך גדילתם.
יש שהמילה 'הדר' נדרשה מעין 'הידוֹר' היוונית, שפירושה: מים. בכך הבליט וחיזק הפרשן את יסוד המים שהוא מרכיב חיוני לצמיחתם של הארבעה, והוא מסמל את ראשית הופעת התקופה החקלאית הזקוקה למי גשמים. תובנה זו תרמה למוטיב הזיקה של הנקבה למים שהוא יסוד החסד הגברי.
פעמים שהדרשה קושרת את מראם החיצוני של ארבעת המינים לאברים מסוימים בגופו של האדם, ובכך היא מחזקת את הזיקה בין הטבע, האדם והאדמה.

במדרשים שונים מסתתר קשר לשוני בין העיסוק בארבעת המינים לבין עבודת המקדש, ובכך בוודאי מתבלטות הערכתם וקדושתם.
 למשל, בהקשר לקרבנות מופיע בתורה הפועל 'לרצות',
 וכך בתלמוד לגבי ארבעת המינים: "דתניא מאימתי מזכירין על הגשמים? רבי אליעזר אומר משעת נטילת לולב. ר' יהושע אומר משעת הנחתו. א"ר אליעזר הואיל וארבעת המינין הללו אינן באין אלא לרַצות על המים...". גם נשים לב לדרשה מיוחדת של המילה 'הדר': "רבי אומר אל תקרי הדר אלא הדיר. מה דיר זה יש בו גדולים וקטנים תמימים ובעלי מומים, הכא נמי יש בו גדולים וקטנים תמימים ובעלי מומים".
 ובצורה מפורשת ביותר בדרשה הבאה: "אמר רבי אבהו אמר ר"א, כל הנוטל לולב באגודו והדס בעבותו מעלה עליו הפסוק כאילו בנה מזבח והקריב עליו קרבן, שנאמר: 'אסרו חג בעבותים עד קרנות המזבח'".
 

מוטיבים נוספים נמצא אצל חכמי ימי-הביניים. כגון: "על דרך הפשט: ארבעה מינין אלו הם גדלים על המים וצריכים להשקאת מים יותר משאר פירות, ולכך נצטוינו בחג הסכות שהוא זמן נסוך המים, והוא יום הדין על גשמי השנה,
 שֶנְרצה להקב"ה על המים עם ארבעה מינין אלו המורים על המים".
 חכם-מקובל זה, שהיה רבה של סרגוסה בספרד, מציג פירוש פשטני וטבעי ומוסיף ברוח המדרש: "וזהו שאמרו במדרש: אתרוג דומה ללב, לולב לשדרה, הדס לעינים, ערבה לשפתים.
 והכוונה בזה כי בהכשל האדם בעברות של ארבעה אברים אלו ימצא כופר בארבעה מינין אלו שהם כנגדן ודומין להן, לפי שבכל עברה תמצא כפרה כשיעשה האדם מצוה כנגדה".
 משמע, הקישור לאברים – ובהחלט אפשר לומר אברים מרכזיים שבאמצעותם האדם פועל, לטוב או למוטב – נושא בחובו ערכים פסיכולוגיים-דתיים חשובים. ובמקרה זה גם מסתמנת מגמה של מאזן, של חישוב מצוה כנגד הפסדה.
לא רחוק מכך הוא ספר החינוך (מצוה שכד), המעלה רעיון נוסף, בעקבות העקרון שהוא חוזר ושונה אותו: "שהאדם נפעל כפי פעולותיו שיעשה תמיד, ורעיונותיו וכל עשתונותיו נתפסות אחרי פועל ידיו, אם טוב ואם רע. לפי שימי החג הם ימי שמחה גדולה לישראל כי הוא עת אסיפת התבואות ופירות האילן לבית ... ובהיות השמחה מושכת החומר הרבה ומשכחת ממנו יראת ה' בעת ההיא, ציונו השם לקחת בין ידינו דברים המזכירים אותנו כי כל שמחת לבֵנו לשמו ולכבודו". כלומר, מעשה המצוה הפיזי נועד להעמיק את התודעה הדתית דווקא בעת סכנה של נפילה לעולם החומריות. ומיד הוא ממשיך ומעלה רעיון נוסף, שלארבעת המינים-האברים יש משמעות סמלית כללית חיצונית אך גם ספציפית פנימית: "ועוד יש בארבעה מינין אלו ענין אחר, שהם דומים לאברים שבאדם העקרים, שהאתרוג דומה ללב שהוא משכן השכל, לרמוז שיעבוד בוראו בשכלו" וכו'. כלומר, יש צורך בהתבוננות שכלית כחלק אינטגרלי של עבודת ה'. הרעיון המדרשי של הקישור לאברים לבש אפוא צורות ופיתוחים שונים במרוצת הדורות.
הספרות הפילוסופית בימי-הביניים הסתפקה בדרך כלל במה שעלה בדרשות חז"ל. והרמב"ם ציין שלושה מאפינים: (א) שהם מצויים מאוד בארץ; (ב) שהם יפים ורעננים, והאתרוג וההדס אף נותנים ריח טוב; (ג) שהם מתמידים ברעננותם במשך שבעת ימי החג.

בקבלה 
ספרות הקבלה אף היא משתמשת במדרשי חז"ל אלה ומפתחת אותם לצרכיה ולערכיה, ויש שאף מעצימה את האמור בספרות חז"ל. למשל, לפי אחת הדעות במדרש, הפרי שאכל אדם הראשון היה אתרוג. לדעת רבינו בחיי,
 נטילת האתרוג יחד עם שלושת המינים האחרים נועדה אפוא לתקן את חטא אדם הראשון. כדבריו: "ובזה נתעורר על היחוד כי לפי שקצץ אבינו הראשון וחטא באתרוג לבדו
 אין אנו מביאין האתרוג לבדו אלא נביאהו עם שאר הפרי ליחדו עם כלן, וכלן עמו, ומזה אנו מתקנין את אשר עותו ומרַצין בו המקום". 

זאת ועוד, הדימוי המדרשי של אתרוג ללב חוזר ונשנה אצל מקובלים. "והוא דומה ללב";
 וכן: "פרי עץ הדר הדומה ללב ירמוז אל הכבוד הכלול מל"ב נתיבות, והוא הדר מכל הדר".
 כלומר, האתרוג מסמל לא בלבד את הלב האנושי, כאמור בספרות המדרש, אלא גם את עולם הספירות האלוהי, שנרמז, כרגיל, במילה 'כבוד', וכפי שנראה במיוחד בדימוי הנשי דלהלן. אך תחילה נצטט מדברי ר' משה בן מכיר, ממקובלי צפת: "ענין האתרוג הוא שיש בו טעם וריח, נחמד למראה וטוב למאכל, והוא דומה ללב האדם, שצריך שיהיה יפה וטוב נקי מכל חזזית ומכל פגם – מרמז בזה שהאדם צריך שיהיה לו נקי מכל סיג ופנוי מכל מחשבה רעה".

המילה 'אתרוג' נתפרשה פעמים רבות על-פי הארמית, שבה השורש רג"ג פירושו: חמ"ד. דוגמת הדיבר העשירי, 'לא תחמוד', שתורגם: 'לא תירוג'. ממילא נתקשרה מילה זו עם נקביות נחמדת. גם המילה '[פרי עץ] הדר', בלשון הידוּר, הוסיפה לנחמדות הנשית. וכך התעצמה משמעותו הנקבית של האתרוג כבר בדורות המקובלים הראשונים.
 וגם אם יש דעות שונות לגבי הסמבוליקה של שלושת המינים האחרים
 יש אחדות דעים לגבי האתרוג.
 

"אתרוג איהי שכינתא תתאה ודמיא ללבא דאיהו לשמאלא דאיהו גבורה, ובגין כך צריך בר נש לנטלא אתרוגא בידא שמאלא".
 המחבר כורך שלושה מוטיבים בחדא מחתא: האתרוג מסמל את השכינה, הספירה התחתונה במערכת הספירות המכונה גם מידת הדין הרפה; האתרוג דומה ללב האנושי שהוא בצד שמאל, המסמל את ספירת גבורה במערכת הספירות המכונה גם מידת הדין הקשה; ומכאן הנימוק לחיוב ההלכתי שאדם יטול את האתרוג בידו השמאלית, כדי 'לתקן' את הגבורה. לכאורה, שורת מעשים סמליים, אך יש שנדרשת משמעות נוספת:
"ועל דרך הקבלה, אתרוג היה [אילן שאכל אדם הראשון] והוא נרמז בכתוב שנאמר 'ונחמד העץ להשכיל', ותרגום אונקלוס ומרגג, כי הוא נחמד ומהודר וטבעו חם ומושל על השכל".
 כלומר, אדם הראשון נכשל בחטא משום שהאתרוג, הרגש החם, השתלט על שכלו. ומכאן, כמובן, הלקח: להשליט מוח על הלב (והוא מוטיב מרכזי בספר התניא לרבי שניאור זלמן מליאדי).
במקום אחר בתיקוני זוהר מנומק מדוע פגמים מסוימים פוסלים את האתרוג: "בגין דאיהי דמי לשכינתא, דאתמר בה 'כלך יפה רעיתי ומום אין בך'".
 עצם הדימוי הנשי מחייב שלמות אסתטית. ולדוגמה: "ואם ירוקה היא משובחת יותר בדיוקנה, דהוַת אסתר ירקרוקת, בגין דאתמר בה 'ותלבש אסתר מלכות' וגו'".
 הגוון הצהוב הנדרש בתלמוד משתלב כאן במוטיבים קבליים (ה'מלכות' בפסוק שהובא מקבלת משמעות של ספירה).
לדמיון לספירה התחתונה ולנשיות יש ביטוי נוסף: "האתרוג הוא הכללות שלהם כמו שהגן כולל הנטיעות ... וכך היה צריך שתהיה מחוברת מכלם ותהיה לה בית קבול כדי שעל ידה יפעלו פעולתם. ומעתה תתבאר היטב כונת הרמב"ן שאמר שאיננה עמהם באחדות, עם היות שעמהם באצילות. וזה כי אע"פי שכלם נקראו נטיעות, יש בה שנוי, כי היא נקראת גן. והיה כן מפני שהיא חבור כללות שלהם, אם כן אחדותה איננו כאחדותם".
 הספירה התחתונה היא אחת מן הספירות אבל יש בה מעין כולן, כאשה הנושאת ברחמה עוברים ובעלי זהויות שונות. ועל כן כונתה בפי מקובלים במאה השלוש-עשרה: תמונה לכל התמונות. האתרוג הנשי התחתון משמש אפוא הסבר ומדגם למציאות הספירותית העליונה. וכך נבין את הכתוב הבא:
ואותו הפרי הוא נחמד למראה לפי שכל מראות העליונות וכל האספקלריות נראים בזה הפרי. ד"א נקרא פרי בשביל שהוא מקבל כל פרי שיבוא מן עולם העליון שהוא נחל העמוק
 שלשם מתגדלים הפירות שהם נשמות הצדיקים סביב לנחל העמוק, ואותן הפירות מתגדלים באותן הנטיעות שניטעם סביב לנחל.
 
בלא להיכנס בעבי הקורה הקבלית אסכם בקצרה את האמור במובאה האחרונה: בקבלה, הנשמה נדמית כציפור או כפרי הנובע מאילן שהוא בדרך כלל סמל לספירת תפארת או יסוד. שתי הספירות הללו, שהן מסמלות את המגדר הזכרי, קשורות קשר הדוק לספירה האחרונה, הנקבית. והיא זו שמסומלת במובאה שלנו כנחל שבו גדלים האילנות והנטיעות. משמע, האתרוג הוא 'דמות מרכזית' בארבעת המינים. רעיון זה יופיע אצל אותו מקובל ביתר הרחבה:
וא"ת [=ואם תאמר], למה האתרוג אינה קשורה
 בכלל המינין האחרים באגודה אחת? כבר ידוע הוא כי האתרוג הוא כנסת ישראל שהיא עומדת חוץ לפרוכת כביכול ונטרדה ונתגרשה מבית המלך לפי שאין לה מראה בפני עצמה אלא מה שאחרים נותנין לה, לכן לענין זה אינה בכלל הספי'. אבל לענין היחוד הם בכלל כלם. וזהו ששנינו: נעוץ סופן בתחילתן ותחילתן בסופן. ולכן צריך הנוטל הלולב בשעה שהוא מנענע צריך להדבק האתרוג עם הלולב כדי להודיע יחוד וזווג העליון שהוא נמצא באלו הימים כי כל אלו שבעת ימי החג הזווג של המלך והמטרוניתא נמצא, לפי' [=לפיכך] צריך כל בן ישראל להראות שמחות ביותר באלו הימים כי הוא זמן שמחה בעליונים ובתחתונים. לכן כל מי שהוא משמח עצמו בזה החג הוא מוסיף שמחה עליונה ושמחה תחתונה.
 
תחילת המובאה ניתנת להבנה לאור מה שאמרנו לפני כן, אבל המחבר מוסיף ומנמק בכך את החובה שהעלו מקובלים במאה השלוש-עשרה ואילך, שיש לחבר את כל ארבעת המינים בעת הברכה והנענוע, ובכך מחדירים לתודעה את רעיון האחדות – זו האנושית (כמו במדרש) אבל גם זו האלוהית (כפרשנותה של הקבלה). ובכך מתקשרת מצות השמחה שהיא אופיינית לחג הסוכות במקרא: ושמחת בחגך (דבר' טז יד). והשמחה היא 'בעליונים ובתחתונים'. וכך כתב גם ר' משה די-ליאון, שהאיחוד בין המינים מביא לשמחה, ומכאן הקישור למצות השמחה בחג.
 
שוב, דרשה אחרת של חז"ל קיבלה עיצוב קבלי אופיני: "ואז"ל כל המקיים לולב באגדו והדס בעבותו כאלו בנה מזבח והקריב קרבן, הכוונה שהקרבן מקרב הכוחות הרוחניות,
 כן הלולב באגודו והדס בעבותו, שהכל דוגמות עליונות לחבר את האהל להיות אחד ולקשרם במקום העליון כשלהבת בגחלת. ובעל המאמר לא הרמיז באמרו רק [=אלא] לולב והדס וערבה באגד הלולב ואלו אתרוג לא אמר, לפי שהוא עם כולם וכולם עמו אלא שאינו אגוד עמם תמיד וע"כ הוא לבדו כי הוא נאגד לזמנים כפי הרצון העליון".
 כביכול, האתרוג לא נזכר בדרשה התלמודית, אך הוא נרמז בה כי "הוא עם כולם וכולם עמו". הקשר בין הספירה הנקבית התחתונה לאלה שמעליה אינו נצחי, אלא 'לזמנים', כפי שהמציאות האנושית נוהגת, וכפי שמורה הספרות הקבלית, אבל יש כמיהה לאחדות.

ועוד באשר לחיבור בין האתרוג ללולב, וביתר פירוט, נקרא מדברי ר' דוד בן זמרא, בן המאה השש-עשרה: "האתרוג אינו נקשר עמהם, לסוד אשר כתבנו כמה פעמים שהיא נאצלת מהם אבל אינה באחדותם, ולכן צריך ליחדה ולחברה עמהם. ותופש האגודה בימין ואתרוג בשמאל ומחבר ב' ידיו ומנענע כדי להוריד השפע מהעולם הרוחני לעולם הבנין הרומז בלולב, ומשם לעולם המלכות הרומז באתרוג, ומשם לכל המרכבות והמלאכים והגלגלים והעולם השפל".
 ובקצרה: "חסד והדס הכל א' כי אותיות אחה"ע מתחלפות, ואתרוג מלשון תאווה כדמתרגמי' וכי תאווה היא לעינים מרגג. לא תתאוה לא תירוג, והיא לשון אתרוג לרמוז כי המדה מתאוים לה עליונים להשפיע לה ותחתונים לקבל ממנה".
 בכך מתבטא המעמד המרכזי של האתרוג-שכינה, שהספירות שמעליה משפיעות לתוכה, והעולמות התחתונים יונקים ממנה ומתקיימים בזכותה. לפיכך אדם הנוטל אתרוג ולולב מסייע לשכינה במילוי תפקידה.

פרט הלכתי נוסף, שאת הלולב יש לאגוד בראשו, קיבל משמעות סימבולית-מיסטית, שבכך רומזים לספירה העליונה שמתאגדת עם כל מערכת הספירות בלא שום פירוד. "לכן צריך לאגוד הלולב שהוא תפ' [=תפארת] למעלה בכ"ע [=בכתר עליון] כדי שיתאחד ויתאגד עם ספי' העליונות כדי שיעשה הכל אגודה, הה"ד ואגודתו על ארץ יסדה. לכן קבלה הוא ביד מקצת החסידים שהן אגדין ראש הלולב למעלה לרמוז לכ"ע שהוא נאגד ונקשר בקשר עי' העי' [=עילת העילות] שאין שם לא פירוד ולא קיצוץ אלא הכל שלם בתכלית השלימות כדי שיהא דומה הכל לדוגמא עליונה".
 לפנינו פרט 'הלכתי' שביצועו משקף את התיזה הקבלית היסודית בדבר הזיקה המהותית בין עליונים ותחתונים.

ולצד הדימוי הנקבי עולה דימוי רוחני. האתרוג מסמל את הכמיהה להשגת המושכלות: "'ונחמד העץ להשכיל' כי מצד הריח הטוב נהנית הנשמה, כאומרם ז"ל 'כל הנשמה תהלל יה' - איזה דבר שהנשמה נהנית בו זה הריח,
 ולכן מברכין על הריח. וזהו 'ונחמד העץ', עד שמצד הריח נהנית הנשמה ומשגת המושכלות, כאומרו 'לריח שמניך טובים', ותרגום לא תחמוד לא תירוג, שהוא כמו אתרוג שמריח".
 

אף נמצא במאה הי"ח כי מצות השמחה מקבלת דגש חזק לצד פרטים ריטואליים חדשניים:
באשמורת הבוקר של יום ראשון דחג, יכין עצמו אל קיום מצות עשה מן התורה נטילת ארבעת המינים ... ויתבונן מקודם אם הנץ החמה ואז יברך על הלולב בסוכה דוקא. כ"כ [=כך כתב] האר"י ז"ל על פי סוד גדול, שברכת נטילת לולב עם הנענועין יהיה דוקא בסוכה, וכן נוהגים היראים וחרדים לדבר ה'. קודם הברכה יאמר לשם יחוד וכו' בכוונה עצומה ויתפלל ג"כ תפלה קצרה כאילו כיוון בכל הכוונות שכוונו בהם אנשי כנסת הגדולה. ויברך ברכת הלולב בשמחה עצומה עד מאד, ויתן הודאה גדולה ועצומה ליוצרנו ובוראנו יתברך שמו שזיכה אותנו עַם קדוש במצוה רבה זו".
 

בפולקלור

גם הפולקלור לא פסח על האתרוג. חכמינו דרשו: "הרואה אתרוג בחלום – הדור הוא לפני קונו, שנאמר: פרי עץ הדר".
 שוב מופיעה הזיקה בין אתרוג להדר, והדר נתפרש כהָדור לפני המקום.
יש שנישקו את האתרוג לפני קיום המצוה ולאחריה.
 וכפי הנראה, היה זה מנהג עתיק שהרי כבר המהר"ם מרוטנבורג (1293-1220) קרא תגר על "אותן בני אדם, שמנשקים בו [באתרוג], לא מצאו ידיהם ורגליהם וקורא אני עליהם: 'הכסיל בחושך הולך'".
 כנגדו נמצא עמדה אחרת, כפי שמעיד השל"ה: "וראיתי מבני עליה המחבבים מצוות, היו מנשקין המצות והמרור וכל המצוות בעת מצוותן וכן הסוכה בכניסתם וביציאתם וכן ארבעה מינים שבלולב, והכל לחבב המצוות ... ואשרי מי שעובד את ה' בשמחה ובטוב לבב".
 

ובשל חיבוב המצוה נקבע שאין לזרוק אותם לתוך האשפה, וכן אסור לפסוע עליהם, או לנהוג בהם שאר מנהג בזיון.

אף נזהרו שלא למשמש בו בידיים
 שמא יפָגע ויפָגם, ואף לצורך מצוה לא טלטלוהו ערטילאי, בלי עטיפת קנבוס או מוכין.

יש שנהגו לתלות אתרוג לשם נוי סוכה.

חתיכות אתרוג נוהגים לשים בקופסת הבשמים, כדי לברך עליהם במוצאי שבת: בורא מיני בשמים. ועל ריחו בסתם יום של חול מברכים: ברוך שנתן ריח טוב בפירות. ואילו בסוכות, "אם סכך בהדס או תלה בסוכה אתרוג לנוי – מותר להריח".
 כך בספרות המנהג: "אתרוג של מצוה מותר להריח בו. י"א מברך אשר נתן ריח טוב בפרות, וי"א שאין לברך".
 וכך בפיוט: "ימים שבעה הדס אסור להריח בו ובאתרוג לא נאסרים, הוקצה למצותו יום ראשון על כן לאכלו נמנעים".
 כלומר, אסור לאכול אתרוג בסוכות אך מותר להריח בו. 
כדי לשמור על ריחו ולהתבסם ממנו עוטפים אותו, כנהוג, באניצי פשתן או קנבוס והם קולטים את ריחו מערב החג.
 ואילו נשים נוהגות להכניס אתרוג לארון הבגדים כדי לבשם אותם.
יש שאכלו אתרוגים (בתערובת דבש ועוד) לרפואה.
 ומעשה במלך אחד ממדינת הים שנתרפא מחולי-מעיים על-ידי אכילת אתרוגים.
 אחרים ראו בכך סגולה לחולי לב, שכן, כאמור, אתרוג כנגד הלב.
"מי שנתאלם וניטל ממנו כח הדיבור, רח"ל [=רחמנא ליצלן], לשים בפיו קליפת אתרוג ותראה פלאות".

"שיש בזה סגולה להיות למשמרת הבית להנצל מכל צרה וגם מכל נדנוד עבירה". כלומר, הגנה פיזית ורוחנית.

חכמים נחלקו בשאלה, אם האוכל חייב לברך שהחיינו, והועלו טיעונים שונים. אביא כאן רק מקור אחד, שיש בו גם כמה ידיעות:

על אתרוג העיד הרב 'פרי האדמה' שנוהגים לברך עליו שהחיינו בעה"ק ירושלים תוב"ב, שאוכלים אותו בליל שני של רה"ש [=ראש השנה] במקום פרי חדש. ופה עירנו [בגדאד] יע"א האתרוג הוא מתוק אך אינו מצוי הרבה כי אם מעט, ומנהגינו בביתנו שנאכל אתרוג קודם יו"ט של חג הסכות ונברך עליו שהחיינו. אבל קהל עדתנו אינו מצוי אצלם לאכלו קודם סוכות, ורק אוכלים אותו בט"ו בשבט שמביאים למכור. וגם אותם הקונים אתרוג לנענע מצניעין אותו עד ט"ו בשבט ואוכלים אותו, ואלו אין צריכים לברך שהחיינו.

במקומות שונים נהגו לעשות מהאתרוג מרקחת או ליבשו ולהצניעו ליום ט"ו בשבט, שהוא ראש השנה לאילן.
 ואף מן המרקחת הזו הציעו לאשה המקשה לילד, כדי שיפָתח רחמה. 

אכן, במיוחד ראו בו סגולה לנשים. אשה הרה – יעצו לה לאכול אתרוג כדי שתתברך בילד ריחני, כמאמר הגמרא: "דאכלה אתרוגא הוו לה בני ריחני".
 ומסופר שם על אשת שבור המלך שאכלה אתרוג בהריונה וילדה בת ריחנית.
במרוצת הזמן הובלטה יותר נגיסת הפיטם כסגולה ללידה קלה. אשה הרה נוגסת בשיניה את פיטמת האתרוג ביום הושענא רבא, לאחר התפילה כאשר מבחינה הלכתית כבר אין נוטלים עוד אתרוג: "ראיתי בספר כתב יד דנהגו נשים מעוברות ליקח האתרוג ביום הושענא רבא
 ומוציאות הפטמת. ואחר שמסירות הפטמת מחלקות צדקה לעניים, כל אחת כפי יכולתה ומכוונות שיצילה הקב"ה בשעת לידה ותצא הולד בר קיימא ... ומתפללות אחר זה נוסח תפילה זו: רבש"ע, גלוי וידוע לפניך דבשביל שאכלה חוה מעץ הדעת גרמה בחטאה להביא מיתה לעולם וחבלי יולדה. ואם אני הייתי שם באותו זמן לא הייתי אוכלת ממנו ולא הייתי נהנית ממנו מכל וכל, כשם שלא רציתי לפסול אתרוג זה בכל ימי החג שעברו ועתה שפסלתי אותו בשביל שנגמרה מצותו ... תקבל ברצון את תפילתי" וכו'.
 

וכדי שתפילה זו תהיה שגורה בפי נשים מעוברות תירגם אותה ללע"ז בנו של ר' חיים, הלוא הוא ר' אברהם, בספרו 'הוכיח אברהם', פרק כד. גם בעדות אשכנז קבעו תחינה מיוחדת (בלשון עברי-טייטש) לאשה הנוגסת את פיטמת האתרוג. אולם בדרך כלל באשכנז ממתינות הנשים עד לאחר החג. ונשים לב לאמור במובאה, שלנגיסת הפיטם יתלווה מתן צדקה, כסגולה בטוחה נוספת. 

רעיון נוסף עלה בתפילה זו, שלבד מעצם הסמליות שבבקיעת הפיטם, העובדה שנגיסת הפיטם פוסלת את האתרוג, באה לתקן את החטא של אדם וחוה, שהרי האילן שאכלו ממנו "אתרוג היה" (בר"ר טו ז), "שאילו הייתי שם לא הייתי אוכלת ממנו".  

מקובל בין הנשים שככל שהיולדת מסירה בשיניה פיטמים ביתר קלות, כן תקל לידתה. ויש בקהילות המזרח המקפידות לאכול שבעה פיטמים של אתרוגים שנתברכו בסוכות כדי ללדת בנקל. 

 במרוצת הימים גם נמצאו ביטויים ספרותיים להערכת האתרוג. שני פסוקים ממזמור יט נדרשו: "'משמחי לב' דא [=זה] אתרוג דדמייא ללב. 'מצות ה' ברה מאירת עינים' דא אתרוג".

יש מן החסידים שציינו את הנוטריקון של אתרג: אמונה תשובה רפואה גאולה.
 ללמדך כי ערכים חשובים קשורים באתרוג. 

ובדומה לכך, אתרוג הוא בגימטריא 610. הוסף לו את שלושת המינים הנוספים וקבלת 613. כמו כן, בעל הטורים לויקרא כג מ רושם כי 'פרי עץ הדר' עולה בגימטריא 'אתרוגים'. 

אחד מגדולי החסידות כותב: "שקבלנו מרבותינו להתפלל בט"ו בשבט על אתרוג כשר יפה ומהודר, שיזמין השם יתברך בעת המצטרך למצוה".
 אכן, ר' יוסף חיים מבגדד חיבר תפילה מיוחדת לט"ו בשבט להצלחת האתרוג. בהקדמה לתפילה זו הוא כותב: "וידוע הוא שיש קבלה ביד חכמי אשכנז ז"ל שצריך לבקש ביום ט"ו שבט בפרטות על האתרוג שיזדמן לישראל אתרוג טוב ויפה בחג". ואגב האתרוג נשא תפילה על שאר עצי הפרי: יהי רצון ... שתברך כל אילנות האתרוג להוציא פרותיהם בעתם ... שתברך כל מיני האילנות ויוציאו פירותיהם ברבוי שמנים וטובים" וכו'.
 
בקהילה

כידוע, באקלים הקר של צפון אירופה ומזרחה לא ניתן לגדל אתרוגים, ואבותינו יושבי הארצות הללו היו תלויים באספקה מארצות הים התיכון, בעיקר איטליה ויוון, ובכך נערמו כל מיני קשיים. אף על פי כן, חיזרו אבותינו אחרי אתרוג בכלל ואחרי אתרוג מהודר בפרט, ולעתים עד כדי מסירות נפש.  

אצל יהודי אשכנז היתה מצויה אפוא משרת-כבוד של "אתרוגר", הלא הוא איש מומחה הבקי בטיב ארבעת המינים ודיניהם, ונאמן על כשרותם (שאלת הרכבה וכדומה). משרת-כבוד זו לפעמים היה שכרה בצדה, ויש שגררה תופעות-לוואי שליליות של ריב, משפטים, התחרות וכו' בקרב המועמדים השונים למשרה זו.
 בקהילות רבות היו קיימים ארגונים מיוחדים ששלחו שליחים בעוד מועד למדינות הים לקנות בעדם. כך, למשל, פעלה "חברה לולב", שדאגה להשגת ארבעת המינים בשביל הקהילה.
 ובבולגריה נהגו לקנות את 'מצות מזכה הרבים', והקונה היה מאפשר לכל אדם להחזיק ולברך.
אכן, הרבה סיפורים מופלאים ואגדות מתהלכים בעם על אודות גדולי ישראל, אדמו"רים, חסידים, מתנגדים ואנשי מעשה, וכיוצא בהם על קהילות ומדינות - שנקטו אמצעים שונים כדי להשיג ארבעת המינים. יש שמכרו חפצים יקרי ערך בתמורה, ואפילו ויתרו על חלקם לעולם הבא לצורך מצוה זו.
 יהודי תימן לא נהגו שותפות במצוה זו, וכל אדם קנה לעצמו את המינים ואפילו בדמים מרובים.

לפעמים נאלצו להסתפק באתרוג יחיד, כפי שמעיד מהר"ם מרוטנבורג: "נהגו לקנות אתרוג בשותפות ממעות הקהל ולכל אחד המברך נותנים לו במתנה כשנטלו לצאת בו. וכשיצא, אז מקנה גם כן לחברו במתנה, וחברו לחברו, דקיימא לן: מתנה על מנת להחזיר שמה מתנה".
 
ברם, שותפות זו הולידה סיטואציה אירונית: הרב ישראל איסרלין, מגדולי רבני אשכנז במאה הט"ו, נשאל שאלה על מעשה שהיה, שכמה יישובים שלא היה להם אלא אתרוג אחד למצוה בחג, "עמדו וחתכו האתרוג האחת לכמה חתיכות ושלחו לכל ישוב חתיכה אחת".

מחמת הקשיים הללו נהגו לא אחת להעלות את המחירים ולהפקיע את השער, וזה גרם למריבות. וכבר היו דברים מעולם, שנהגו להרבות במחיר עבור מצוה, כגון תפילין. ידוע שהאר"י נהג כך ושילם כנדרש.
 אף בתלמוד, סוכה מא ע"ב, מסופר על רבן גמליאל שקנה אתרוג באלף זוז. מנהג זה, ובמיוחד ביחס לאתרוג, עורר מחלוקת חריפה מצד המבי"ט, שחשש להאמרת המחיר.
 מתח זה בין הרצון להתנאות במצוות, תוך התעלמות מן המחיר, לבין החשש מפני האמרת המחיר והכבדה על הציבור הרחב, נמשך גם בדורות המאוחרים, ולא הוכרע.
 בכל אופן, על מפקיעי השערים שהתגאו באתרוגם לפני בוראם קראו יודעי חן: 'אל 'תבואני 'רגל 'גאוה (תהלים לז יב) – ראשי תיבות א ת ר ג.
 
ועם זאת מעניינת הקביעה הבאה: "לפי הזוהר הקדוש סדר תרומה הוא שלא לברך על האתרוג שלוקחו בחינם דהקליפות יונקים מאותן המצות הבאות בחינם".
 משמע, מצוה אינה נעשית כלאחר יד אלא מתוך עמל המושקע בה.

הצמדת המינים
בברייתא נאמר: "אמר לו ר' אליעזר, יכול יהא אתרוג עמהן באגודה אחת? אמרת, וכי נאמר פרי עץ הדר וכפת תמרים, והלא לא נאמר אלא כפת [כלומר, בלא ו"ו החיבור]. ומנין שמעכבין זה את זה? ת"ל ולקחתם, שתהא לקיחה תמה".
 לפי האמור בתלמוד, סוכה לז ע"ב, הלולב מאגד עמו הדס וערבה, ואילו האתרוג עומד בנפרד, ומוטלת חובה ליטול את ארבעת המינים ובנפרד בשעת הברכה, מפני שהם מעכבים זה את זה, ובבחינה זאת הרי הם כאגודה אחת.

הלולב ועמו ההדס והערבה ניטלים ביד הימנית, ואילו האתרוג ניטל ביד השמאלית.
 אכן, הרמב"ם פסק: "ומצוה כהלכתה שיגביה אגודה של שלשה מינין בימין ואתרוג בשמאל".
 גם חכמי הלכה אחרים לא חייבו אגידת הארבעה יחדיו. למשל, ר' לוי ב"ר דוד מנרבונה, במחצית השנייה של המאה הי"ג, כותב במפורש: "אם נטל שניהם בידו אחת ... לא יצא".
 אף ספרי הלכה אחרים, כגון: הטור, המנהיג, האשכול, האורה, האגור ועוד, אינם מזכירים חובה לאגוד יחדיו את ארבעת המינים בעת הברכה והנענועים. 

בחוג תלמידי הרשב"א, שהיה תלמיד הרמב"ן, עוסקים לא מעט בעניינים שונים הקשורים לארבעת המינים, אך ממלאים פיהם מים לגבי חובת אגידתם. דברים אלה אמורים לגבי ר' שם טוב אבן גאון, בספר כתר שם טוב; ר' יהושע אבן שועיב, בדרשות על התורה, וכיוצא באלה. אדרבא, אפשר אולי להוכיח שאבן שועיב לא הכיר אפשרות של אגידה. שכן הוא כותב: "וענין הנטילה לולב בימין שיש בו ג' מינין ואתרוג בשמאל. ויש בזה טעם נכבד ליודעי חן".
 אף בביאור לפירוש הרמב"ן על התורה, המיוחס לר' מאיר אבוסהולה, כתוב חד-משמעית: "נסתמכו להם פרי עץ הדר שהוא האתרוג לשאר המינין אבל לא באגד ולא בימין, אלא בהפרד ובשמאל".

ברם, תלמיד אחר של הרשב"א, הלוא הוא ר' חיים בן שמואל מטולדו,
 מביא שמועה מעניינת ביחס לרמב"ן:

ויש שהיו מחברין הלולב באתרוג בשעת הנטילה. ושמעתי כי דעת הר"ם ב"ן ז"ל כי בשעת הברכה יש לו לחברם, אבל בשעת הנענוע לא יהו מחוברים. וטעמו ז"ל כי הנענועות הוא סימן השפעה כמו נענע לי בראשו (ברכות ז ע"א). והאתרוג הוא המקבל השפע.

קטע זה מלמדנו:

א. יש מנהג, כנראה של מעטים, לחבר הלולב והאתרוג.

ב. מהלכת שמועה שהרמב"ן הצמיד בשעת הברכה, אך לא בעת הנענוע.

ג. קיימת הבחנה יסודית בין הלולב המשפיע לבין האתרוג המקבל, כדמות נשית.

ברם, כבר בדורות ראשונים דרשו מקובלים שונים שבעת הברכה על המינים יצמיד המברך את האתרוג ללולב, וכך יהיו לאחדים בידו. המקובלים ראו בכך את ההשלמה והאחדות המתבקשת בין עולם הזכר ועולם הנקבה. להלן מבקשים אנו לייחד דיון קצר לתולדות הנהגה זו.

ספר הבהיר ראה חשיבות רבה
 בהצגת הספירה התחתונה, הנקבית, כשונה ונפרדת
 מתשע הספירות, ועם זאת גם מאוחדת עמהן כחלק מעולם הספירות הכולל בחינות זכר ונקבה כאחת. לכך הוא מצא ביחסי לולב-אתרוג דוגמה וסמל נאותים לתפיסתו. שהרי האתרוג מסמל את הנקבה, ולכן הוא שונה מן השלושה. אולם המיניות שלו חשובה בכך ש"עם כל אחד הוא ועם כולם יחד הוא". עקרון זה תואם את ההלכה האמורה, שעם שהלולב והאתרוג ניטלים בידיים שונות, הרי בד בבד נחשב האתרוג אגוד עם היתר, שהרי המצוה דורשת ליטול את כל הארבעה. והרי זה מה שספר הבהיר כותב: "אתרוג שהוא נפרד מאגד לולב ואין מצות לולב קיימת אלא בו, והוא גם כן אגוד עם הכל".
 
הזוהר ביטא במפורש את הקישור בין הסמל בעליונים לבין המעשה בתחתונים. וכך נאמר בו: "דכולהו אחידן בשמא קדישא לעילא, ועל דא תנינן לאחדא לון ולמעבד בהו עובדא [למטה]".
 סמוך לאחריו הושפע ממנו הרקנטי,
 עם שהעדיף להסתמך על חלום,
 שכידוע, לא מעטים ראו בו עדות נאמנה לאמת, והוא משמש אפוא אסמכתא הולמת. בדרכו הלך גם ספר הפליאה, שנכתב בביזנטיון בסוף המאה הי"ד.
גם המקובל ר' דוד בן יהודה החסיד, במחצית ראשונה של המאה הי"ד, דיבר על חובת ההצמדה, ואף הוא נקט את המילה "יחוד" ומקבילותיה. וכה דבריו: "וא"ת למה האתרוג אינו קשור בכלל המינין האחרים באגודה אחת, יש לומ' ... כי היא צריכה לזולתה שאין לה אור מעצמה, לכן לענין זה אינה באגודת הספי', אבל לענין הייחוד היא בכללם ... ולכן צריך הנוטל את הלולב בשעה שהוא מנענעו צריך להדביק האתרוג עם הלולב כדי להראות קשר האמונה וזווג העליון".
 

חשיבותו של מקובל זה גם בכך שהוא נדד לצפון-אפריקה, וכנראה בהשפעתו היו במרוקו במאות הט"ז והי"ז שורה של מקובלים שדיברו כמעט בסגנון אחד. למשל, ר' יוסף אלאשקר,
 ר' משה אלבאז,
 ר' אברהם אדרוטיאל,
 ר' יצחק הכהן,
 וסמוך לאחריו גם ר' יעקב אפרגאן.

אך לא רק בצפון-אפריקה. הרדב"ז, מגדולי חכמי מצרים שאמנם היו לו גם קשרים ספרותיים עם צפון-אפריקה, כותב בשם הרקנטי: "וצריך לחבר האתרוג עם הלולב ומוליך ומביא בשתי ידיו ליחד את השם בארבעה אותיותיו. וכן מנהג המוסתערב".

מכל מקום, במאות הט"ו והט"ז מובאת חובת ההצמדה בצורה מפורשת בספרי הלכה, כגון: שו"ת מהר"י וייל, סי' קצא; בית יוסף; שו"ע, סי' תרנא ס"ק יא (והרמ"א לא הוסיף שום "הגה" על כך!); שו"ת זקן אהרן ועוד. אלה, ברובם המכריע, הסתמכו על רקנטי, וככל הנראה בעקבות בית יוסף: "הרב מנחם מרקנ"ט (=הריקנטי) כתב בפרשת אמור: צריך לסמוך האתרוג עם שאר המינים שלא להפריד מן הבנין וסוד זה נגלה אלי בחלום בליל י"ט הא' של חג סוכות, בהתאכסן אצלי חסיד אחד אשכנזי שמו הרב ר' יצחק, ראיתי בחלום שהיה כותב השם יו"ד ה"א והיה מרחיק הה"א אחרונה מן הג' האותיות הראשונות. ואמרתי לו: מה זה עשית? והשיב: כך נוהגים במקומינו. ואני מחיתי בו וכתבתי אותו שלם, ואשתומם על המראה ואין מבין. למחר, בעת נטילת לולב, ראיתי שלא היה מנענע רק הלולב ומיניו בלא אתרוג והבנתי פתרון חלומי, וחזר בו".
 סביר להניח שהכרעתו של ר"י קארו היא שהשפיעה על קליטת ההוראה האמורה בכל בית ישראל.

דומה שגם קבלת האר"י תרמה לכך. ר' חיים ויטאל מדבר על "איסור הפרש' האתרוג מן הלולב בעת נטילתו", ומסתמך על החלום המובא ברקנטי.
 במקום אחר
 מנוסח: "צריך שלא להפריד כלל את האתרוג מן הלולב אלא ב' ידיו סמוכות זו לזו ומתדבקין יחד הלולב והאתרוג".
 החל בסוף המאה הט"ז המקובלים כולם מחייבים הצמדה. מקורות אלה, בתוספת ר' יוסף קארו, דיים כמדומה להסביר את היקלטות הנוהג בציבור.

ואסיים בניסוחו של מקובל ממגורשי ספרד שישב בקושטא: "וצריך לחבר את האתרוג עם הלולב בשעת נענוע, והמזלזל בזה עתיד ליתן עליו את הדין, כי כל מעשינו צריכין להיות בדוגמא עליונה כי כן חייבה החכמה הנוראה".
 ולצד קביעה קיצונית זו: "צריך לחבר וכו' - למצוה מן המובחר, אבל מדינא א"צ [=אין צריך] לסומכן יחד".

תוספת: תשובה מאהבה, 8ב-9א. סוף סי' א.
� למשל, ויקרא רבה פרשה ל. י' היינמן, טעמי המצוות בספרות ישראל, תשי"ט, א, עמ' 31, מציין באופן כללי מדרשים שעניינם התאמה, ואחרים שמוסיפים גם נעימה מוסרית. ר' שמשון רפאל הירש ראה בהם סמליות. האתרוג מסמל, להבנתו, את ההנאה הבאה מן הטבע בלא טרחה אנושית, ואת ההנאה מהפרי שמכין הטבע ועל אדם להשלימו. ראה בפירושו, חורב, לויקרא כג מ.


� ש' אברמסקי, בר כוכבא נשיא ישראל, תל-אביב 1961, עמ' 203.


� מכילתא דרבי ישמעאל, מסכתא דבחודש, פרשה ו. ובשינוי קל במדרש תנאים לדברים ה ט. 


�  על זיהוי האתרוג ראה י' תבורי, מועדי ישראל בתקופת המשנה והתלמוד, ירושלים תשנ"ה, עמ' 178-175; י' פליקס, עצי פרי למיניהם, צמחי התנ"ך וחז"ל, ירושלים 1994, עמ' 196-195; שמואל טולקובסקי, פרי עץ הדר, ירושלים תשכ"ו, במיוחד עמ' 68-49. על האתרוג בתימן, ראה עובדיה מלמד, מסורת התפלה ושורש המנהג, תשס"ו, עמ' 332. 


� תפארת ישראל, למשנה סוכה פרק ג אות לז.


� יעקב עטלינגר, בכורי יעקב, נדפס בקובץ מפרשים, למסכת סוכה, סי' תרנא, תשנ"ו, כח ע"ג. ראה גם ד' שפרבר, מנהגי ישראל, ו, עמ' קסג הע' 17.


 � ראה יעקב נגן, 'ארבעת המינים כקרבן בהלכה של חז"ל', דעת, 49 (תשס"ב), עמ' 33-5. וראה  גם הרב ד"ר דוד אוקס, משכיל לדוד, א, ירושלים תשנ"ח, עמ' 232-221.


� ויקרא א ד, שם כב כה.  


� סוכה לה ע"א. אין ספק שבדרשה זו התכוון הדרשן לא רק לקשר אל עבודת המקדש אלא גם לאחדות העם, כפי שהדגישו דרשות נוספות בהקשר לארבעת המינים.


� סוכה מה ע"א. וראה פיתוח קבלי להלן (הפניה 35) מתוך ספר הקנה.


� ראש השנה טז ע"א.


� פירוש רבנו בחיי לויקרא כג מ (מהדורת ח"ד שעוועל, תשכ"ו, ח"ב, עמ' תקנא).


� ויקרא רבה ל יג.


� שם (לעיל הערה 12), עמ' תקנג.


� מורה נבוכים (בתרגום מיכאל שורץ), ישראל תשס"ח, עמ' 374. ראה גם ר' יצחק עראמה, עקדת יצחק, השער השבעה וששים.


� בפירושו לויקרא כג מ, (לעיל הערה 12), עמ' תקנו. וכך נמצא באחד מספרי הקבלה הקלסיים, ספר מערכת האלהות, ירושלים תשכ"ג, עד ע"א: "האתרוג נאמר עליו פרי עץ הדר, ואנקלו' תרגם על ונחמד העץ להשכיל דמרגג למחוי מלשון ארג נכסין, אם כן האתרוג הוא אש' חטא בו אדם הראשון".


� רבינו בחיי רומז לפירושו, לויקרא כב כז. והשווה פירושו לבראשית ג ו, ד"ה ויאכל.


� ר' יעקב בן ששת, משיב דברים נכוחים, ירושלים תשכ"ט, עמ' 175. ועיין שם כל הפרק, עמ' 177-175.


� בפירושו של רבינו בחיי לויקרא כג מ, שם, עמ' תקנה. נזכור כי המילה 'כבוד' בגימטריא זהה ל'לב'.


� סדר היום, ירושלים תשמ"ה, מט ע"ד. ועיין גם בהמשך דבריו החשובים.


� ראה למשל, ר' משה די ליאון, ספר הרמון, מהדורת אליוט וולפסון, אטלנטה 1988, עמ' 184 הע' 13.


� ראה ספר הרמון, שם, עמ' 184 הע' 8.


� למשל, מערכת האלהות, פרק יג, ירושלים תשכ"ג, קפט ע"ב. וראה אפרים גוטליב, הקבלה בכתבי רבנו בחיי בן אשר, תש"ל, עמ' 17, 138.


� תקוני זוהר, תיקון כא, ירושלים תש"ח, נו ע"ב.


� פירוש רבנו בחיי לבראשית ג ו, מהד' שעוועל, עמ' עז.


� תקוני זוהר, תיקון יג, ירושלים תש"ח, כט ע"א.


� רדב"ז, מצודת דוד, מצוה קיח, כג ע"א. על אסתר הירקרוקת ראה מגילה יג ע"א. צריך לציין כי לאורך הדורות ראו בצבע הירוק את מה שאנו מכנים כיום צבע צהוב.


� מערכת האלהות (לעיל הערה 23), יד ע"א.


� בהמשך, עמ' צד, נאמר: "נחל רומז לכ"ע [=לכתר עליון] שהוא נקרא הנחל העמוק".


� ר' דוד בן יהודה החסיד, מראות הצובאות, מהדורת 1982, Daniel CH. Matt, Chico, CA, עמ' צג.


� באופן טבעי משתמש המחבר בלשון נקבה.


� מראות הצובאות, שם, עמ' צה-צו.


� ספר הרמון (לעיל הערה 21), עמ' 186.


� דרשה לשונית זו, קרבן=מקרב, כבר נאמרה בספר הבהיר, תש"ח, סי' קט, וחזרה ונשנתה בפי המקובלים.


� ספר הקנה, סוד ההקפות, קראקא תרנ"ד, פב ע"ב.


� רדב"ז, מצודת דוד, מצוה קיח, זאלקווא תרכ"ב, כג ע"א. וכן שם: "האתרוג דומה ללב ורומז במדה הנקרא ל"ב הוא האחרונה והיא פרי עץ הדר, כי בחיבור הפרי עם העץ הוא הדר והוא דר באילן כל השנה, הרומז בחבור שלא לקחת הפרי בפני עצמו". ומפורש יותר בהמשך (כג ע"ד): "שהוא עם כלם וכלם עמו, אלא שאינו אגוד עמהם תמיד וע"כ הוא לבדו, כי הוא נאגד לזמנים כפי הרצון העליון. וזה אם תעירו ואם תעוררו את האהבה עד שתחפץ החפץ העליון". המובאה האחרונה היא פרפרזה לדברי ספר הקנה, לעיל הפניה 35.


� שם, כג ע"ב.


� מראות הצובאות, שם, עמ' צז-צח.


� ראה ברכות מג ע"ב.


� ר' אברהם סבע, צרור המור, פר' בראשית, תשכ"א, ח ע"ב. השווה לדברי ספר החינוך לעיל (בין הפניות 14 ל-15).


� ר' אלכסנדר זיסקינד מהוראדנא (נפטר בתקנ"ד), יסוד ושורש העבודה, שער האיתון, פרק יד, בני-ברק [תשמ"ז], ב, עמ' קטו. 


� ברכות נז ע"א.


� ש' אשכנזי, דור דור ומנהגיו, תשמ"ז, עמ' 73. ועוד שם: אדמו"ר ר' שלמה לייב מלענטשנא היה מחבב את מצות האתרוג עד כדי כך, שבכל יום של סוכות בשעת אמירת הלל היה מנשקו (אמונת צדיקים, אות קפח).


� קהלת ב יד. ספר מנהגים למהר"ם ב"ר ברוך מרוטנבורג, מהדורת ישראל אלפנביין, תרצ"ח, עמ' 65.


� מסכת פסחים, פרק נר מצוה, חיפה תשנ"ב, סי' לט, קטו ע"ב.


� ראה, למשל, הרב עובדיה יוסף, חזון עובדיה, סוכות, ירושלים תשס"ה, עמ' תמט.


� ראה ראש השנה טו ע"א.


� יום טוב לוינסקי (עורך), ספר המועדים, סוכות, תשי"א, עמ' 92.


� מעניינת המסורת על חכמים שהירבו מאוד, ומתוך כוונה ברורה, במספר האתרוגים (שלוש-עשרה, ומאה ושלושים ושש). ראה אליעזר קיסטענבוים, פרדס אליעזר, ברוקלין תשס"ז, סוכות, א, עמ' עג.


� רמ"א, או"ח, סי' תרלח ס"ק ב. השווה סוכה לז ע"ב.


� ר' אייזיק טירנא, ספר המנהגים, ירושלים תש"ו, עמ' 55. אולם בשו"ע, סי' תרנג ס"ק א, כתב בעקבות המחלוקת כי "יש למנוע מלהריח בו". דברי השו"ע הובאו רבות בספרי הלכה.


� אזהרות לר' ברכיה הלוי לשבת קודם סוכות, ההדיר יעקב שפיגל, פתחי תפילה ומועדים, תש"ע, עמ' 332.


� יום טוב לוינסקי (לעיל הערה 48), עמ' 96.


�  שבת קט ע"ב. וראה גם ויקרא רבה לז ב, משם לקוח גם הסיפר הסמוך על המלך. ראה גם י' רצהבי, במעגלות תימן, תל-אביב תשמ"ח, עמ' 218.


� ראה הסיפור בהרחבה במדרש ויק"ר פרשה לז אות ב.


� א"י שפרלינג, טעמי המנהגים ומקורי הדינים, ירושלים תשי"ז, עמ' תקעו.


�  יפה ללב (להלן הערה 59). וכן: "חזינן לרבנן קשישאי שומרים הד' מינים בכל שנה ואמרו שזה יועיל לשמירה" (חיד"א, ככר לאדן, ליוורנו תקס"א, קסב ע"א). וכן: "את האתרוג בחג הסוכות יצניעו [יהודי מרוקו] עד חג הסוכות אחר, בתור סגולה לשמירה" (ר' יעקב משה טולידאנו, נר המערב, ירושלים תשמ"ט, עמ' שד).


� בן איש חי, שנה ראשונה, פר' ראה, אות יא. הרב פלאג'י (להלן הע' 62) הוסיף: "ואני אומר דבמקום שנמצא אתרוגים, טוב להם שיעשו מתיקה מהם כדי להמתיק להבאים לבקר בראש השנה" (סי' יב אות כג). וראה חזון עובדיה (לעיל הערה 46), עמ' תמט-תנ.


� למשל, יפה ללב, ח"ב סי' תרסד אות טו; כף החיים, סי' תרסב אות ס.


� כתובות סא ע"א.


� פרט ראוי לציון, שהרי בשו"ע, סי' תרסה ס"ק א, פסק במפורש: "אתרוג בשביעי אסור שהרי הוקצה  לכל ז'". כנראה שסגולה ממצוה, עובר לעשייתה, חשובה בעיני העם יותר מההלכה עצמה (שאולי אינו יודע אותה). וכך מפורש גם אצל שלום שכנא צ'רניאק, חיים וברכה, תרס"ג, אות ע, סי' רנח [צ"ל" רכח], עמ' 66.


� מועד לכל חי, לר' חיים פאלאג'י (תקמ"ח – תרכ"ח), סי' כד אות כה, ירושלים תשמ"ה, עמ' שכד-שכה; חזון עובדיה (לעיל הערה 46), עמ' תמט-תנ. וראה גם עליזה לביא, תפלת נשים, תשס"ה, עמ' 252-251. אמנם ר' יאיר בכרך, בפירושו לטור, מקור חיים, סי' תרסד ס"ק ט, מסתייג וכותב: "אשרינו שנשתקעו מנהגים כאלו".


� זוהר חדש, פר' כי תשא, ירושלים תש"ח, סוף עמ' 89.


� ש' אשכנזי, אבני חן, תש"ן, עמ' 154.


� ר' צבי אלימלך שפירא מדינוב, בני יששכר, מאמרי חדש שבט, מאמר ב אות ב. 


� לשון חכמים, תש"ן, עמ' קמד-קמה.


� ש' אשכנזי, דור דור ומנהגיו, תשמ"ז, עמ' 79. ראה גם עקיבה בן-עזרא, מנהגי חגים, ירושלים תשכ"ג, עמ' 77-75.


� ש' אשכנזי, דור דור ומנהגיו, תשמ"ז, עמ' 75.


� ראה ש' אשכנזי, אבני חן, תש"ן, עמ' 142.


� ראה י' רצהבי (לעיל הערה 54), עמ' 217.


� ספר מנהגים (לעיל הערה 51), עמ' 65. וראה גם ספר חסידים, ברלין תרפ"ח, עמ' 398, סי' תתתתלד. והמקור – בתלמוד, סוכה מא ע"ב.


� תרומת הדשן, ח"ב, פסקים וכתבים, סי' נב, ירושלים תשנ"ב, ז ע"א.


� שער המצות, ריש פרשת עקב, ירושלים תרס"ה, לז ע"ב. וראה מ' בניהו, ספר תולדות האר"י, תשכ"ז, עמ' 317, 348.


�  ראה בניהו, שם, עמ' 317 הע' 5.


� וראה כל כתבי ש"י עגנון, האש והעצים, עמ' קטו-קיז, רעה ואילך. במיוחד ידועה שאלת הפקעת המחיר בהקשר דגים לשבת. עיין, למשל, מגן אברהם, או"ח, סי' רמב אות א.  וראה גם מ' חלמיש, הקבלה בתפילה בהלכה ובמנהג, ירושלים תש"ע (מהדורה שלישית), עמ' 495-493.


� ספר המועדים (לעיל הערה 48), עמ' 94. אגב, הפסוק הנדרש נזכר כבר במדרש בהקשר האתרוג.


� מועד לכל חי (לעיל הערה 62), סי' כג אות מג.


� סוכה לד ע"ב. עיין שם.


� הביטוי "אגודה אחת" בהקשר לארבעת המינים מופיע בתלמוד ובמדרש. ראה סוכה לד ע"ב; מנחות כז ע"א; ויק"ר ל. וראה ביאור הגר"א לשו"ע או"ח סי' תרנא, אות לב, הקושר את ההלכה הנידונה לפנינו למקורות תלמודיים.


� ראה סוכה לז ע"ב.


� הלכות לולב, ז ט.


� ספר המכתם, מהדורת משה בלוי, ניו-יורק תשי"ט, עמ' קסד. והובאו דבריו גם בארחות חיים לר' אהרן הכהן מלוניל, הלכות לולב, סעיף יט. וראה דיון על כך בט"ז לשו"ע סי' תרנא, אות יד. ועיין גם בית הבחירה, לרבינו מנחם המאירי, סוכה, ירושלים תשי"ט, עמ' פט.


� דרשות על התורה, קראקא של"ג, צד ע"ד.


� ווארשא תרל"ה, כז ע"ב. וכן מודגש בספר המערכת (קצב ע"א):  "צריך שיבא אתרוג עמו יחד הרומז לעט' אבל לא באגד אחד [!], כי אינו באחדות שלהם".


� צרור החיים, ירושלים תשכ"ו, עמ' קה. וראה התנגדותו של בעל כף החיים, סי' תרנא ס"ק קה.


� הרחבתי על כך בספרי (לעיל הערה 75), פרק כט.


� השקפה שהוא חוזר עליה בכמה סעיפים, ומכך נראה שהוא מייחס לה חשיבות. ראה, למשל, במהדורת הרב מרגליות, ירושלים תשי"א, סעיפים נד, סג, קלג, קעה. לעיל עמדנו בקצרה על משמעות תפיסה זו בתורת הקבלה.


� "בסוד נשים עם בפני עצמן הן", כדברי ר' יצחק הכהן, הדן באותו עניין. ר' יצחק פעל במארוקו במאות הט"ז-י"ז. וראה על כל הנושא, מ' אידל, ר' מנחם רקנאטי כמקובל, תל-אביב וירושלים תשנ"ח, עמ' 231-215.


� ראה ספר הבהיר, סעיפים קעא-קעה.


� זוהר ח"א רכ ע"ב. [תרגום: שכולם אחוזים ומאוחדים בשם קדוש למעלה, ולכן שנינו {שיש} לאחד אותם ולעשות בהם מעשה]. והרבה יותר ממנו במשפט שלאחריו, הנושא חותם של עקרון: "ועל דא תנינן: במלין ועובדא בעיין לאחזאה מלה בגין לאתערא מלה אחרא" [=ולכן שנינו: בדברים ובמעשה צריך להראות את הדבר כדי לעורר דבר אחר]. השווה גם זוהר ח"ב קכה ע"א: "בעובדא תליא מלתא, בעובדא דלתתא לאתערא לעילא" [=במעשה תלוי הדבר, במעשה שלמטה מתעורר למעלה]. ועוד כיו"ב.


� פר' אמור, לבוב תר"ם, סז ע"ד. על החלום ראה להלן.


� מאוחר יותר, בספר מנהגים למהר"א קלוזנר (ירושלים תשל"ח, עמ' מט), מובא סיפור החלום בהגהה (שכנראה מידי רא"ק היא), ולפיה צריך לסמוך את האתרוג ללולב. מקור זה מעניין משום שאין לי, לפי שעה, מקור אחר מאשכנז המחייב את האגידה.


� אור זרוע, כ"י בית המדרש לרבנים בניו-יורק 2203 (=ס' 11301), דף 90ב; כ"י הספרייה הבריטית 771 (=ס' 5454), דף 90ב. וראה עוד שם, דף 91ב. וראה גם דבריו בספרו, מראות הצובאות (לעיל הערה 30), עמ' צה-צו.


� צפנת פענח, כ"י ירושלים 154 ( 4, דף 45ב.


� היכל הקדש, אמשטרדם תי"ג, עה ע"א.


� אבני זכרון, כ"י בהמ"ל בניו-יורק 1746 (=ס' 10844), דף 110ב.


� גנת ביתן, ההדיר משה חלמיש, לוד תשנ"ח, עמ' 51, 67, 82, 83.


� מנחה חדשה, ההדיר משה חלמיש, לוד תשס"ב, עמ' 523 (כ"י ליברפול 12044m [=ס' 14584], 497 ע"ב).


� שו"ת הרדב"ז, ח"ד, סי' אלף שכח (רנז). במקום אחר הוא מציין: "ואני מדקדק שלא יפרידו אצבעותי בין הלולב והאתרוג" (מצודת דוד, מצוה קיח, כג ע"ג).


� לשון הבית יוסף, אורח חיים, סי' תרנא. וראה ר' נחמן כהנא, ארחות חיים, על הטור, ירושלים תשכ"ב, קמט ע"א, אות כז. ר' חיים מוולוז'ין (כתר ראש, סי' קח), הסתמך [גם] על ראשי התיבות: אעלה [=אתרוג, ערבה, לולב, הדס] בתמר.


� שער הכונות, ירושלם תרס"ב, קה ע"ג.


�  פרי עץ חיים, קארעץ תקמ"ה, שער הלולב, פרק ג, קכט ע"ב.


� שער הכונות, קג ע"ג. וראה ר' עמנואל חי ריקי, משנת חסידים, מסכת ימי מצוה וסוכה, פרק ה משנה ב, קכה ע"ב. וראה גם פתורא דאבא, ח"ב, אות נח, ירושלם תרס"ה, מה ע"ג; שלחן ערוך האר"י, ירושלים תשכ"א, עמ' קסו: "אין להפריד האתרוג". ואכמ"ל.


� אכן, הרב יצחק יוסף, ילקוט יוסף, מועדים, ירושלים תשמ"ח, עמ' קסב, מסתמך בכך על בית יוסף ושער הכונות. 


� ר' מאיר אבן גבאי, תולעת יעקב, סוד ארבעה מינים, ווארשא תרל"ו, מא ע"ד. כל הפרק שם הוא מעין עיבוד וסיכום של מקובלי העבר.


� אליה רבה, סי' תרנא ס"ק כט, בשם הב"ח.





