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השכלה
2011-2013 
מוסמך בפסיכולוגיה קלינית, מגמת ילדים, המכללה האקדמית תל-אביב יפו
· עבודת גמר איכותנית, 'השנה הראשונה לנישואים אצל נשים דתיות', בהנחיית דר' נעמה לויצקי
2007-2010 
בוגר בהצטיינות בפסיכולוגיה ובמחשבת ישראל, אוניברסיטת בן גוריון
· זוכת 'פרס ברכה להצטיינות' על הישגים בלימודים במחלקה למחשבת ישראל לשנת תש"ע
· תעודת הערכה על הצטיינות בלימודים בפקולטה למדעי הרוח והחברה לשנת הלימודים תשס"ח
2006-2007 
לימודי יהדות בבית המדרש לנשים במגדל עז
2004 

קורס תו תקן להדרכת טיולים של איגוד המדרשות 
1998-2004            לימודים תיכוניים באור-תורה סטון רמות, בגרות במגמות פיזיקה ויידיש בהצטיינות 
ניסיון מקצועי
2016-2019           טיפול בילדים, נוער ומבוגרים והדרכות הורים, 'מרכז מגן' המטפל במגזר החרדי
· טיפולים פרטניים והדרכות הורים, פסיכותרפיה בגישה דינאמית וקוגניטיבית-התנהגותית
2014-2018           התמחות בפסיכולוגיה קלינית במעון לנערות בסיכון, עמותת 'אור שלום'
· טיפולים פרטניים, פסיכותרפיה בגישה דינאמית לנערות בסיכון
· הדרכה אישית וקבוצתית שבועית לצוות המדריכות במעון
· עבודה משותפת ויעוץ לצוות ניהול המעון
· הנחיית קבוצת מיומנויות DBT אזורית
2017-2018
התמחות אשפוזית ביחידה להפרעות אכילה במחלקה הפסיכיאטרית, הדסה עין כרם
· טיפולים פרטניים והתערבויות משפחתיות
2012-2017            הנחייה בתוכנית ת.ל.מ להעצמה נשית ומניעת אלימות ופגיעה מינית, עמותת 'קולך'
2015-2017           הדרכת מתא"ם, 'אופק מתא"ם'
2010-2015            הדרכת פסיכומטרי בקבוצת קידום
· ניהול צוות מדריכים, כתיבת חומרי לימוד והדרכה
· חניכת מדריכים חדשים
· הכנת תלמידים לקראת הבחינה הפסיכומטרית ובחינת אמי"ר/ם
2012-2013            התנסות מעשית במחלקה הפסיכיאטרית לילד ולמתבגר בבית החולים הדסה עין כרם
· אבחון, פסיכותרפיה פרטנית ואחריות מערכתית על מטופלים, ילדים ומתבגרים
· הדרכת הורים והשתתפות בהתערבויות משפחתיות
2010-2011
עוזרת מחקר במחקר על סכיזופרניה והתקשרות של דר' סיגל זילכה, המרכז הבינתחומי הרצליה
2007-2011       
הנחיית קבוצות נוער ב'מסע ישראלי'
· הנחיית קבוצות במסע שבועי בנושאים של זהות אישית וישראלית

· מישוב וחניכה של מדריכים

2009-2010            מראיינת במסגרת מחקר של 'המרכז הישראלי לפסיכו טראומה'
2007-2009
עובדת מחלקת הנוער במתנ"ס ירוחם
· ריכוז תחום מסגרות קדם צבאיות בתיכון העירוני והקמת קבוצת נוער מעורבת בקהילה.
2004-2006
שירות לאומי במדרשת ביחד בירוחם: הדרכת טיולים, סמינרים ויהדות וליווי מועדונית רווחה לילדים
קורסים נוספים
2019

קבלת מומחיות בפסיכולוגיה קלינית, משרד הבריאות
2018

הכשרת DBT (טיפול דיאלקטי התנהגותי): השתלמות מרוכזת (36 ש"ש) והדרכה שנתית (40 ש"ש)
2017

הכשרת PE (חשיפה ממושכת): השתלמות מרוכזת (40 ש"ש) לטיפול בחשיפה ממושכת בפוסט טראומה
שפות

עברית: 
קריאה, כתיבה ודיבור ברמת שפת אם 
אנגלית:
קריאה, כתיבה ודיבור ברמה טובה מאוד
